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 المقدمة    . ١

لقد تغيرتِ الحياةُ كثيراً مع ظهور التكنولوجيا، وتلعب التكنولوجيا الحديثة دوراً مؤثراً في  

والمراهقين بشكل خاص.   التكنولوجيا    تعد  تغيير حياة أأفراد المجتمع بشكل عام والأطفال 

يمكننا الحصول على    ا من خلالهو فائقة على تجاوز حدود الزمان والمكان،  القدرة  الذات  

مختلفة،   مصادر  من  المعلومات  من  متنوعة  مع  فل مجموعة  ولكنها  جيدة  خدمة  لتكنولوجيا 

ليست جيدة أأو سيئة، ولكنها تعتمد على كيفية اس تخدامها.  ا  ذلك عامل خطير، أأي أأنه

كترونية وتطبيقات ي ل لأجهزة الأ الاحظَ الباحثون أأن المراهقين نشطون للغاية في اس تخدام  

و  الاجتماعية  الحالي،  الأ الوسائط  الوقت  في  عند  و لعاب  الهدف  على  التركيز  المهم  من 

على   أ خر   بمعنى  والاإدمان؛  والانحرافات  المهام  تعدد  وتجنب  التكنولوجيا  اس تخدام 

 المراهقين اس تخدام التكنولوجيا كأداة، على سبيل المثال، أأداة للتعلم وحل المشكلة 

 

 

 

 

 

 
 

بأأنفسهم، لأن  هذا الانشغال يؤثر على جميع  والابتكار... بدلًا من أأن يصبحوا أأدوات 

قياس الوعي المراهقين   تميراهق عامةً وعلى مس توى الوعي خاصةً، لذلك  المجوانب حياة  

 غرافيا( و )الدين(. الجفي المحاور )اللغة والثقافة ( و )التأأريخ( و )

 مشكلة البحث:   ١  - ١

مجال  أأن    في  الاجتماعي البحث  التواصل  سهلاً   ش بكات  تحديًا  التكنولوجيا    ؛ ليس  لأن  

كان سلوكاً يمكن رصده  أتغيرات في سلوك الاإنسان، سواء  الحديثة أأحدثتِ العديد من الم 

وقياسه، مثل النشاط الفس يولوجي والحركي، أأو أأنشطة التي تحدث دون انتباه ورصد  

على   يعتمد  ما  غالباً  الاإنسان  سلوك  أأن  أأي  وغيرها،  والتدبر  والتذكر  التفكير  مثل  لها، 

في الوقت الراهن يعيش المراهقون في عالم التكنولوجيا  وات التي تحدث في حياته. التغير  

 الفائقة.

واال   أأشاركما   الأطفال  أأن  لى  اإ العالمية  الصحة  منظمة  في  ثلث  تقرير  يمثلون  لمراهقين 

نترنتلالمس تخدمين   الذين تتراوح أأعمارهم بين    ن لأن الاإنترنت متوفرة عالمياً، والش با    ؛ لاإ

الأ 24و  15) العمرية  الفئة  هم  عامًا  ل (  اإ وصولًا  الأطفال  و ىها،  ي كثر  على  جدًا  السهل  من 

والمراهقين والش باب اس تخدام الاإنترنت خاصة مع توفر وانتشار الهواتف الذكية في أأيدي  

منهم الكثير  على  أأثرت  بصورة  واسع،  نطاق  في  أأنه    ،الجميع  تسبب  لدرجة  أأصبحت  ا 

)منظمة  الاإدمان، مما خلق حالة من التساؤل لدى المربين وعلماء النفس وعلماء الاجتماع

العالمية   أأبنائهم (.  2007الصحة  وقت  تنظيم  كيفية  حول  باس تمرار  ال باء  يتناقش  ولذلك 

المفرط   للاس تخدام  السلبية  ال ثار  بشأأن  قلقون  لأنهم  الشاشات،  أأمام  المراهقين 

 

في مس توى  جتماعي ش بكات التواصل الا اس تخدام دور

 الوعي لدى المراهقين

 ٣  شهين رؤوف عولا ،  ٢  پايز خالد صابر ،  ١  جوان بهاءالدين عل  

قليم كوردس تان، العراقالتربية ، فأكلتي وعلم النفس  التربيةقسم  ١،٢،٣   ، جامعة كويه، اإ

______________________________________________________________________________________ 

 المس تخلص 

عدادية  و الحادي العاشر( من المرحلة الاإ   طلبة المراهقين في الصفوف)العاشرال في مس توى الوعي لدى   جتماعيالى كشف دوراس تخدام ش بكات التواصل الا  البحث  هذا  يهدف     

مقياس  غرافيا( و )الدين الاإسلامي و المس يحي( في ضوء بعض المتغيرات ، ولعدم وجود الجمحاور )اللغة والثقافة ( و )التأأريخ( و )وفق في مركز قضاء كويس نجق  بشكل العام  و 

ومن  ، بحثر ال ذ تم الحصول على مجموعة من فقرات من خلال اس تبيان مفتوح للمختصين في محاو اإ ،  باللغة العربية عداد مقياس لمس توى الوعي المراهقيناإ ملائم باللغة الكوردية تم 

(     301طلبة المراهقين البالغ عددهم )  ال تم توزيع المقياس على عينة من  لقد  س تخراج الصدق الظاهري والصدق المحتوى من خلال عرض المقياس على مجموعة من الخبراء .  اثم تم  

)التأأريخي    ن تدني خاصة في المحوريالم س توى الوعي بم سمون فراد العينة بشكل عام يت  أأ  ن  أأ مدينة كويس نجق، وأأظهرت النتائج   ( مدارس ضمن مركز10طالب و طالبة موزعين على )

حصائية بينهم  وفق متغير ) عدد ساعات اس تخدام     كترونية )أَكثر ي جهزة الأل الأ ن اللذين يس تخدمون  وكان المراهق  اإذ  ،كترونية يوميا(لي جهزة الأ الأ و الديني(وهناك فروق ذو دلالة اإ

وعياَ من  أأ من ست ساعات( يوميا   وجود  ،قلأأ   ا بشكلالذين يس تخدمونهقرانهم  أأ قل  وفق    اذ  افروقً   كما أأظهرت النتائج عدم  بينهم   حصائية  غيرات )الجنس و  متكل من    دلالة اإ

 وقدمت الباحثات عددا من التوصيات والمقترحات في ضوء نتائج البحث.  و عدد البرامج المس تخدمة( اصةالخكترونية المعاصرة ي ل الأ امتلاكهم لأجهزة 

 ، الوعي ، المراهقين. الش بكات التواصل الاجتماعيدور، :  كلمات المفتاحية ال

______________________________________________________________________________________ 

 ( ٢٠٢٥)  ٢، العدد ٣مجلة جامعة كويه للعلوم الانسانية والاجتماعية، المجلد 

   ٢٠٢٤ تموز ٣١؛ قُبل في ٢٠٢٤ حوزيران ١٣أسُ تلم البحث في 

 ٢٠٢٤ أ زار  ٣ورقة بحث منتظمة: نشُرت في 

 jwan.bahaden@koyauniversity.org  :للمؤلفالبريد الاإلكتروني 
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العقل  النفس ية،  )الجسدية،  التأأثيرات  هي  ال ثار  هذه  ومن  الاجتماعية، للتكنولوجيا.  ية، 

أأظهر  فقد  (  2017في بحث )أأماني و بسمة،    ذكر   والوعي....( ، كما   المس توى الدراسي

 (.  2017،16أأن التكنولوجيا لها تأأثير سلبي على الصحة البدنية )أأماني و بسمة ،

ن       ذ الاس تخدام المفرط للشاشة يحرم المراهقين من المهارات الاجتماعية، اإ يفضل   اإ

المراهقون قضاء الوقت والتحدث في التواصل عبر الاإنترنت بدلًا من التواصل وجهاً  

لى العزلة وعدم القدرة  وكذلك  ،على التواصل والمشأكل الاجتماعيةلوجه، مما يؤدي اإ

لى نقص في )التركيز، الفضول، القدرة دي المشأكل على مس توى التعيلم الأ تؤ  كاديمي اإ

على التعلم، التفكير الناقد، وكثرة الغياب والهروب من المدرسة،...( وهذا ليس مجرد  

لى تدهور  أأن  ب كلام بل أأظهرت نتائج الأبحاث  الاس تخدام المفرط للتكنولوجيا أأدى اإ

ضا ضعف قدرات (. و يسبب أأي(.  261،  2023الأداء الدراسي للمراهقين )جابر، 

 ,Alhumaidالطلبة هذه ثلاث مهارات أأساس ية في القراءة والكتابة والحساب ) 

2019, 13    .) 

رغم توفر معلومات غير محدودة في أأقل وقت وتكلفة عن    هلاحظت الباحثات أأن    

للأجهزة    رغم اس تخدامهم الكثيرو لمراهقين ،  اتكنلوجيا المعاصرة للمس تخدمين و طريق ال 

أأن    الَالكترونية يتم    أألا  غالباَ  لأن  ذلك  و  المراهقين  لدى  الوعي  مس توى  في  تدني  هناك 

مشكلة هذا البحث  و ة ،  مهمللعب و الترفيه و مواضيع غير    كترونيةي جهزة الأل اس تخدام الأ 

الاإ اإ يمكن   في  ال    علىجابة  يجادها  )م ت الأس ئلة  مقارنةَ  ية  المراهقين  وعي  مس توى  ا 

 كترونية ؟(. ي س تخدامهم للأجهزة الأل با

  أأهمية البحث:   ٢  - ١

ا، وتبرز أأهميتها في  همية الظاهرة المدروسة التي نتناولهالأ من خلال    بحثتتجلى أأهمية ال  

  :يةت النقاط ال  

معالجة  ت.  ١ في  البحث  هذا  أأهمية  المراهقين كمن  انشغال  وهي  معاصرة،  مشكلة 

 بالتكنولوجيا.

ون على فئة المراهقين البحث يعمل . ٢  جيل المس تقبل للمجتمع.   الذين يعد 

ثراء وعي الوا.  ٣  لمراهقين في عصر التكنولوجيا. للدين من خلال معرفة مس توى الوعي  اإ

 تقديم تفسير منطقي وواقعي لمشكلة البحث المطروحة. . ٤

 هذا البحث دليلًا للباحثين والطلبة المهتمين في هذا الجانب.  يعد  . ٥

    :أأهداف البحث   ٣  - ١

 ما مس توى الوعي لدى المراهقين بشكل عام ؟ .  ١

ما مس توى الوعي لدى المراهقين في كل من المحاور)اللغة والثقافة ( و )التأأريخ( و  .  ٢

 غرافيا( و )الدين الاإسلامي و المس يحي( ؟ الج)

وفقا  .  ٣ الوعي  مس توى  في  المراهقين  بين  أأحصائية  دلالة  ذو  فروق  هناك  لمتغير  هل 

 الجنس ؟ 

هل هناك فروق ذو دلالة أأحصائية بين المراهقين في مس توى الوعي وفق امتلاكهم  .  ٤

 ؟ كترونية المعاصرة خاصةلي جهزة الأ للأ 

عدد  .  ٥ وفق  الوعي  مس توى  في  المراهقين  بين  أأحصائية  دلالة  ذو  فروق  هناك  هل 

 كترونية المعاصرة يوميا ؟ لي جهزة الأ الأ ساعات اس تخدام 

عدد  .  ٦ وفق  الوعي  مس توى  في  المراهقين  بين  أأحصائية  دلالة  ذو  فروق  هناك  هل 

 كترونية المعاصرة؟ ي ل البرامج المس تخدمة في أأجهزتهم الأ 

  حدود البحث:   ٤  - ١

 دور التكنولوجيا الحديثة و وعي المراهقين.  الحدود الموضوعية:  

 المدارس الاإعدادية في كويس نجق.  الحدود المكانية: 

 الصف العاشر والحادي عشر.  طلبة البشرية: الحدود  

 .2024 -2023س نة الدراس ية  الحدود الزمانية: 

 الاإطار النظري والدراسات السابقة . ٢

 الاإطار النظري:   ١- ٢

بعد  الش بكات الاجتماعية:    ١- ١- ٢ أأصبحت التكنولوجيا اليوم للمجتمع ذات أأهمية كبيرة 

المجالات حتي    واعتمدت معظم الخدمات عليها في كل  ،أأن ارتبطت بها كافة فئات المجتمع

حياتنا بشكل كبير أأينما تواجدنا فأأصبحنا نس تخدمها في كل وقت   لىاإ وصلت التكنولوجيا 

خدماتها عن  الاس تغناء  المس تحيل  ومن  مكان  كل  ذلك   ثالالم ف  ،وفي  المنزل   على  في 

مثل) المتعددة  التكنولوجية  الوسائل  الخلويالنس تخدم  تابليت،  ال يباد،  الا،  هاتف 

واحتلت    ةوجيا الحديثة في حياة الش باب بقو لخ(، كما انتشرت وسائل التكنولاإ ...الحاسوب

لما تملكه من اإمكانيات واضحة في خلق التواصل الذي يشكل أأساس    م، جزءا كبيرا في حياته

من  بالرغم  للفرد  الاجتماعية  الحيا   الحياة  هذه  عل  السلبية  دمان   ةتأأثيراته  اإ جراء    من 

  لا نترنت أأصبح بديتصالية منها تحديدا، فاس تخدام الاإ اس تخدام هذه الوسائل الحديثة الا

 ( . 117،  2019للتفاعل الاجتماعي الطبيعي مع الأصدقاء والأقارب)محسين و اخران،

ن    نترنت  من الش بكات على الخط العالمي للاإ   ق على مجموعةطلَ ُُ تالش بكات الاجتماعية  اإ

(wide word web  ،) بيئة و مع  التواصل  الاإنسان  يصنع  الش بكة  تلك  طريق  عن 

هيئة   أأو  مدرسة  أأو  واحدة  لدولة  التابعة  الاجتماعية  بالش بكات  ويهتم  فرضية،  اجتماعية 

طار نظام عالمي لتبادل المعلومات )الصاعدي، الملايين  يس تعمل  و (.  2011،9محددة في اإ

والاتصال   الس ياس ية  التجمعات  في  والمشاركة  الخدمات  عن  للبحث  المواقع  الناس  من 

لذلك   (.scott,2010,37بمجموعات الأفلام والأغاني والدردشة حول الميول والهوايات )

مهمة وس يلة  الاجتماعية  الش بكات  الش باب  ،أأصبحت  حياتهم    عليها   وأأدمنت  ودخلت 

تويتر بوك،  )فيس  مثل  جات(،  -أأكس  - الخاصة  س ناب  نستراجرام،  اإ يوتيوب،  هذه  ف، 

وساهمت في تطوير    ،الحواجز وقربت الأفكار والأخبار  الوسائل الاجتماعية كسرت كل  

(.  90 ،2017التواصل بين الناس دون الاهتمام بالثقافة واللغة والبيئة )الجبر وأ خرون، 

دمات هذا المجال  فخع، انتشرت الش بكات الاجتماعية في الس نوات الأخيرة بشكل واسو 

ل خر،  دارس  من  التعريفات  تلك  وتختلف  لها،  كثيرة  تعريفات  هناك  لذلك  متعددة، 

بأأنها: مكان تواصل الناس لأغراض مختلفة،  وكريشمار(  ومالوني  )بريس  وعرفها كل من 

( يعرفها بأأنها  Palas, 2006فهيي موجهة ولها مجموعة من القوانين والمقاييس، لكن بالاس )

لتواصل لأغراض ل نترنت : برنامج يس تعمل لبناء المجتمع، لكي يبني الأفراد على ش بكة الاإ 

 (. 25، 2016متعددة ) الفقهاء، 

وجود الوعي دائما،    دالاإنسان كائن واع، لذلك يعتق  أأن    كما هو معروف،   الوعي:   . ٢- ١- ٢

واحد  الوعي ف بمعنى أ خر لا يمكن التفكير من الوعي كشيء منفصل عن وجود الاإنسان، 

الوعي الاإدراكي هو القدرة على س يطرة الأحاسيس و أأبعاد الذكاء الانفعالي الخمسة،  من  

هو وعي الفرد لفهم المواضيع والعواطف في المواقف المختلفة، نس تطيع أأن نقول أأن الوعي  

حلها،   ومحاولة  عليه ووالمشكلات  تبنى  أأساس  الفرد  لأن  متعددة،  وعناصر  أأنواع  له 

الاإنسان  و الحالات،   لدى  النفس ية  الحالة  يمثل  النفس يين  من  الكثير  عند  ويكون  الوعي 
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العاطفية،    ا خاصً  الوجود  و بالحالة  بعلاقات  الاإحساس  وقدرة  العقلانية،  أأو  الحكمة 

ومدوي،   بوحارة   ( المحيطة  والطبيعة  أأوكسفورد(  22،  2016الشخصي  )قاموس   .)

مس توى الوعي المجتمعي هو معرفة الأهداف المتقدمة بشكل دائم، ومدى المعرفة الخاصة  و 

طار تنمية هذه الأهداف )أأوكسفورد،    (. 2019والعامة لدى الأفراد في اإ

الوعي: .  ٣- ١- ٢ حللت  التي  الأولى:    النظريات  جولمان: النظرية  جولمان    دانيال  استند 

في نظريته بالدراسات الطبية التي تجرى على مخ الاإنسان، وذلك لاإيجاد تأأثيرات الانفعال  

يصل على وكيف  الاإنسان  مخ  بالانفعال، للح    الاإحساس  لحظة  في  أأن  و   قائق    يرى 

كثيرة، تهي   أأ  الأحاسيس في الأساس هي انفعالات لسلوكياتنا ولديها حالات فس يولوجية 

الجسم للاس تجابات المتعددة، وفي هذا الوقت يكون للوعي اس تحابة حول كيفية التعامل  

الحياة،   الوعي    أأن    أأيضايرى  و مع  أأساس  هو  الاإنسانية  والعلاقات  الأحاسيس  تنظيم 

الأشخاص الذين يتمتعون بدرجة و   .(94  -93،  2017والنجاح في الحياة ) كاطع وخضير،  

عالية من الوعي لهم القدرة على تحديد نقاط الضعف ولا يخافون من كلام الناس حولهم، 

وأأيضا لهم القدرة على الفهم في التعرف على أأحاسيسهم وعواطفهم، ولها التأأثير في قراراتهم  

( قيمهم  تناسب  للذكاء الو ف (.  Goleman, 2000, 2بشكل  الأول  العنصر  هو  عي 

ذ  العاطفي،   قبل قرابة أألف س نة نصح )دلفيك أأورأكل( الاإنسان وقال " اعرف نفسك"  اإ

حساس والعاطفة ونقاط القوة والضعف واحتياجات ودوافع ف الوعي يعني الفهم العميق للاإ

المس توى العالي للوعي ليسوا ناقدين كثيرا وليسوا متأأملين    أأصحابالأشخاص  و   الاإنسان،

حولهم  الذين  والأشخاص  أأنفسهم  مع  صادقين  هم  بل  واقعي،  غير  بشكل 

(Goleman,1998, 95   ).   ِأأحاسيسهم   تتأأثرالأشخاص يعرفون كيف    وكذلك أأن  هؤلاء

و  في وفهم مناسب للقيم  في  أأنفسهم  رؤيا  لديهم  لذلك  الأشخاص الأخرين وأأداء أأعمالهم، 

لى أأين يخطون  (. Eurich, 201, 3)  بخطواتهم والأهداف ويعرفون اإ

 أأنواع الوعي الذاتي: 

 اكتشف جولمان أأن لدى الأفراد أأنواع مختلفة من الوعي الذاتي، وهذه الأنواع هي: 

ويشمل الأشخاص الذين لهم الدراية بحالتهم النفس ية ومزاجهم في زمن  الوعي بذاتهم:  -أأ 

المختلفة،   الأحداث  أأن  وومكان  شك  حالتهم   هؤلاءِ لا  حول  الكثير  يعرفون  الأشخاص 

لديهم،   والانفاعلية  و النفس ية  بالصبر  بأأنفسهمويتصفون  نفس ية الثقة  بصحة  ويتمتعون   ،

لا  جيدة،   سيئة  نفس ية  حالة  في  يدخلون  وعندما  يجابي،  اإ بشكل  للحياة  وينظرون 

بالمختصر، وعيهم   أأي  ينشغلون بالتفكير والوسوسة، بل يحاولون النجاة منها بشكل سريع،

دارة انفعالاتهم) جولمان،    (. 103 ،2004يساعدهم في اإ

الأشخاص ،    هؤلاءِ : تس يطر الأحاسيس والعواطف على  التعمق في الأحاسيس -ب

ولا يمتلكون الوعي  يتصفون بالمزاجية    في معظم الحالاتفولا يس تطيعون النجاة منها،  

وعواطفهم داخلها بشكل  في  ولا يس يطرون عليها، فيضيعون    ،الكافي حول أأحاسيسهم 

لى يبتعدون عن أأهدافهم   (. 10،  2018) عبدالواحد، . حد مااإ

لديهم رؤيا واضحة لأحاسيسهم ولا يحاولون  :  هذا النوع من الأشخاص  قبول الذات  -ت

 قبلونها، ولديهم نوعان من قبول الأحاسيس، هما: ت تغيرها وي 

أأية انفعالات لتغيير الحالة  مع عدم وجود    ،يدالج زاج  الم  أأصحابيشمل الأشخاص    الأول:

 . المتواجدين فيها

الأشخاص    الثاني:  لحالاالرؤيا  ال  أأصحابيشمل  النفس ية،  واضحة  الحالة  تهم  تقب ل  مع 

 (. 76،  2000، )جولمانالنفس ية السيئة ومواجهتها كحقيقة واقعية 

 نظرية دوفال و ويكالند: النظرية الثانية:  

ل  وموجهة  تأأسيس ية  حالة  بأأنه  الذاتي  الوعي  وويكالند  دوفال  من  كل  سلوكيات، ل يعرف 

نفسه، فهما يريان تعمل بشكل حتى تجذب نظر الفرد نحو البيئة الخارجية أأو توجهه نحو  و 

معظم النظريات والدراسات التي تبحث عن مفهوم الذات قد أأهملت موضوع الوعي    أأن  

ترى هذه النظرية     .الوعي الذاتي  على  النظر  تركيزالعلى  الذاتي، لذلك جعل هذا التفكير  

أأن الوعي الذاتي متصل بمجالات كثيرة، خاصة مجال علم النفس الاجتماعي الذي يمكن 

سب فرضية ف (.  225-221،  2021خرى ) ش نين وأ خرون،  الأ الات  المجاس تخدامه في  

يس تطيع تركيز وعيه على    هعلى أأساس أأن    ذاته كمركز ومبنيبالفرد    بأأن    هذه النظرية يرى

لى أأن   الفرضية الأساس ية للنظرية هي أأن وعيهم يوجه نحو جهة   موضوع واحد، وأأشارا اإ

)فيصل،   خارجية  بيئة  نحو  أأو  بين 253،  2021محددة،  التفريق  ضرورة  لى  اإ وتشير   .)

الموضوعي   الوعي  والذاتي(،  )الموضوعي  بالجهات   أأيالوعي  بالاحساس  واع  الفرد  أأن 

 يرىوالقوات الخارجية، لكنه لا يس تطيع تركيز وعيه على ذاته، في حين الوعي الذاتي  

وتطبيق سلوكياته ) حسين،   كمصدر للفهم  وخبراته    - 50،  2017أأن الفرد واع بقدراته 

لى الداخل أأو الخارج، والفرق بينهما يوضح في فهم الظواهر المتعددة  و (.  51 يوجه الوعي اإ

الذاتي،   التقييم  طريق  الذاتيفعن  والوعي  الذاتية  المراجعة  عملية  كي  تعطي  للفرد  فرصة   

يعرف ماذا يفعل بمراجعة بعض الأفكار والتوازن مع عرض أأفكاره عندما  و   يراجع سلوكياته 

وهذا ينتج نوعا من الوعي الذاتي العالي،   يجب أأن يسير فيواجه الأشخاص ال خرين، 

الفر  نحو  تركيز  يكون   التوجه  وهذا  النظرية،  هذه  فرضيات  ضوء  تحت  واحد  باتجاه  د 

من   النس بي  الوضوح  عدم  من  نوعا  ينتج  أأن  يمكن  لذلك  المحيطة،  البيئة  نحو  أأو  الذات 

 (. 1199، 2027الوعي في المجالات الأخرى  )جنجون،  

 أأبعاد الوعي: 

لقدرة على فهم الفرد الواعي من خلال الحفاظ على الثقافة  أأي ا  :   الوعي الثقافي  -أ

  ,2005  ,  77والمبادئ الأصيلة، والحفاظ عليها بحيث لا تختلط بثقافات الدول الأخرى ) 

Cantatore & Quappe.)   يتضمن الوعي الثقافي زيادة فهم الناس لتأأثير ثقافتنا على

كيفية قيامنا بالأش ياء، بما في ذلك كيفية تواصلنا، أأو الأطعمة التي تتناولها، أأو حتى كيفية 

ن   الوعي الثقافي يعني فهم سبب أأهمية التنوع الثقافي والاعتراف بأأنه ليس  قيامنا بعملنا. اإ

دراك هذا التنوع يسمح لنا  ف كل شخص س يفعل الأش ياء بنفس الطريقة التي نفعل بها،   اإ

ناءً على خلفياتهم الثقافية. رغم  بأأن نكون أأكثر احتراما للطريقة التي يعمل بها ال خرون ب 

ذا كنت على الأقل تفهم ثقافتك   أأنك قد لا تكون على دراية وثيقة بالثقافات الأخرى، اإ

الخاصة وكيف تؤثر عليك، فيمكنك اتخاذ الخطوة الأولى في تطوير شعور بالوعي الثقافي  

ثقافات   لديهم  يكون  قد  الذين  الأشخاص  مع  بالتفاعل  الأمر  يتعلق  عندما 

 .  wisnur, 2023, web)تلفة)مخ 

القدرة على تحديد الأخطاء اللغوية في نصوص المكتوبة والمسموعة   الوعي اللغوي:  -ب 

السل  والكتابة  الأ لتصحيحها  وفق  الصحيح  اللغوي  والنطق  الصرفيةيمة  اللغوية   ، نظمة 

و والنحوية ،  والصوتية و الدلالية،  المعرفة ،  وراء  ما  للوعي    تعد    التي  عمليات  أأساس ية 

وتقيم تعليمه    ،وهي قدرة الفرد على مراقبة تكفيره المسموع والمقروء ومراقبة فهمه  ،اللغوي

 ،والحكم على مدى الصحة أأو خطأأ اس تخدامه لأساليب لغوية معينة في مواقف يعنيها

 (. 314،  2018م الوعي اللغوي أأن يتامل فرد تفكيره واس تخدامه للغة)حسن، ز لويس ت 

الديني:  -ت  التي    الوعي  الدينية  والمبادئ  والاتجاهات  والقيم  المعارف  من  مجموعة  هو 

مجالاتها بجميع  الحياتية  والمشكلات  المواقف  بعض  مواجهة  للفرد  معها    ،تتيح  ويتعامل 

 (. 228، 2008بالطريقة الصحيحة في ضوء الأحكام الشرعية )حامد و رش يد،  
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لى التفاعلات الشاملة بين المدن، بناءً على    الوعي الجغرافي:  -ث  يشير الوعي الجغرافي اإ

الأخرى.   المدينة  لى  اإ الجغرافية    -علومات اسم المكان  كمالاإشارات  بالأسماء  ليها  اإ   - يشار 

وسائل   منشورات  في  المدرجة  للمس تخدمين  الجغرافية  المعلومات  اس تخدام  ويمكن 

  ,Han et al). 2015 ,7التواصل الاجتماعي )

 ة: المراهق .  ٤- ١- ٢

حتى   الجنسي  البلوغ  من  تبدأأ  المتأأخرة،  الطفولة  مرحلة  بعد  تأأتي  النمو  من  مرحلة  هي 

عد فترة انتقال من الطفولة  ب لى النضج، فهيي مرحلة الانتقال التي يصبح فيها  اإ الوصول  

التي تطرأأ عليها،    اتير من التغ  يرالكث  ا يهالفتاة المراهقة ، وتحدث ف  ايهفتصبح ف  لى الرشد،اإ 

ر  وتتطو   ، الذكر  المراهق  الجنس    وكذلك  الغدد  تغي   ة،ي وظائف   ةي عقل   اتير وتحدث 

لى  10فيه وتبدء من عمر  ةي وجسم   (. 4،  2021س نة ) العانى،  19س نوات اإ

 :الدراسات السابقة   ٢- ٢

وتأأثيرها  نترنت  اس تخدامات الاإ بعنوان    (: 2016،  ) شاهيناز بو عبد الله  دراسة    . ١- ٢- ٢

المراهقين التلاميذ  الدر على  هذه  هدفت  الاإ ،  اس تخدامات  على  التعرف  لى  اإ نترنت  اسة 

المراهقينأأ وت التلاميذ  على  التعليمية  ثيرها  العملية  توفر    على الدراسة  هذه  أأكدت  و   ،في 

أأن  الاإ  الدراسة  أأكدت  و  كما  المراهق،  اس تخدام  مدة  على  يؤثر  لا  المنزل  داخل    نترنت 

نترنت وتوجيهه لما هو نافع على هذه  هق على ش بكة الاإ الوالدين على علم  بما يشاهده المرا

 .الش بكة

واقع دور ش بكات  بعنوان    (: 2017)د. حامد سعيد الجبر و أ خرون ،  دراسة    . ٢- ٢- ٢

التواصل الاجتماعي في تنمية الوعي الثقافي لدى طالبات كلية التربية الأساس ية في دولة  

لى معرفة دور ش بكات التواصل الاجتماعي في تنمية الوعي    الكويت،  هدفت الدراسة اإ

لى نتائج و   .ساس ية في دولة الكويت قافي لدى طالبات كلية التربية الأ الث  توصلت الدراسة اإ

على وعي الثقافي لدى  اس تخدام ش بكات التواصل الاجتماعي مرتفع جدامس توى  منها:  

 .الطالبات

،  دراسة  .  ٣- ٢- ٢ القوس  السهيل  بن  التواصل  بعنوان    (: 2018)سعود  وسائل  دور 

الاجتماعي  الوعي  تشكيل  في  وسائل  الاجتماعي  دور  تعريف  لى  اإ الدراسة  هدفت   ،

لدى الش باب نتائج الدراسة   ت ظهر   . التواصل الاجتماعي في تشكيل الوعي الاجتماعي 

رفع مس توى الوعي الاجتماعي   ا له   تكان التي  وس يلة التواصل الاجتماعي   أأكثر    دور في 

التواصل  من   وسائل  لاس تخدام  المفضلة  والأماكن  الش باب  معها  يتعامل  التي  الوسائل 

الأحداث و الاجتماعي   في  تمثلت  الش باب  يتابعها  التي  الموضوعات  وأأكثر  المنزل،  هو 

 الس ياس ية والأخبارية تليها القضايا الاجتماعية, ثم القضايا الصحية.

قياس التفاعل بين المدن في  بعنوان    (:  , Xinyue Ye et al 2020) دراسة  .  ٤- ٢- ٢

الاجتماعي التواصل  وسائل  بيانات  مع  الجغرافي  الوعي  منهج  دراسة الصين:  هدفت   ،

ال  لى  ش بكات اإ قائمة  في  الرموز  تمثله  أأن  يمكن  الذي  الجغرافي  الوعي  مدى  على  تعرف 

المدن،   بين  الاجتماعي  بين و التواصل  الجغرافي  الوعي  أأن   لى  اإ الدراسة  نتائج  توصلت 

يرتبط  و المدن يتبع قانون الجاذبية عن طريق وسائل ش بكة الاجتماعية وهو مرتفع للغاية  

 .بتدفقات التنقل

،  (دراسة  .  ٥- ٢- ٢ بولير  وسام  و  كريكب  التواصل  بعنوان    : ( 2021وداد  مواقع 

لى  الجامعيينالاجتماعي ودورها في تعزيز الوعي الديني لدى الطلبة  ، هدفت الدراسة اإ

 
تم الحصول على عدد الطلبة من وحدة ) الإحصاء( في قسم التسجيل العام  في مديرية التربية   -1

 .   11/2023/ 26في قضاء كوية  في  

الطلبة ال  لدى  الديني  الوعي  تعزيز  في  الاجتماعي  التواصل  مواقع  دور  عن  كشف 

الجامعيين خلال فترة الحجر الصحي، وكانت عينة دراسة من طلبة قسم اللغة الفرنس ية 

وصلت نتائج الدرسة و ،  ىجنبية بجامعة محمد الصديق بن يح بكلية ال داب واللغات الأ 

لى أأن   مواقع التواصل الاجتماعي تسهم في التوعية الدينية لدى الطلبة الجامعيين على    اإ

للتواصل الاجتماعي بين الطلبة، وكسب معلومات   امنبرً تكون  هذه المواقع    اعتبار أأن  

جديدة حول العقيدة الاإسلامية، كما تزودهم بالثقافة الدينية من خلال ما يتابعونه من  

 ي وعيهم الديني.  منشورات وصفحات دينية التي تحمل لهم معلومات تنم  

جراءاته . ٣  منهجية البحث و اإ

 منهجية البحث:   ١- ٣

البحث   اعتمدنَ   الباحثات جراء  اإ في خطوات  الوصفي  المنهج  المناسب    ؛ على  المنهج  كونه 

البحث   عينة  لدى  الوعي  مس توى  تحديد  حيث  من  للبحث  المنشودة  أأهداف  لبلوغ 

جراء   محاور وفق متغيرات   ةربعأأ مقارنة بينهم في مس توى الوعي في  بشكل عام ، ومن ثم اإ

و عدد ساعات اس تخدام    ،اصة بهمالخ)الجنس و امتلاكهم لأجهزة الألكترونية المعاصرة  

 (.  فيهاجهزة الألكترونية يوميا و عدد البرامج المس تخدمة الأ 

 مجتمع البحث :   ٢- ٣

عاشر و الحادي عشر( في المدارس  الصفوف  )ال  طلبةكون مجتمع البحث  من جميع  ت ت 

( الموزعين 1( طالباَ) 3104البالغ عددهم )، و مرحلة الأعدادية في مركز قضاء كويس نجقلل

 ( مدارس . 10على ) 

 عينة البحث :   ٣- ٣

( من المراهقات، 160راهقين و )الم( من  141(طالباَ )   301تم توزيع الاس تبيان على )  

ختيار عينة البحث بش و % من مجتمع البحث،  10اذ بلغت نس بة   كل عشوائي طبقي  تم اإ

 عدادية في مركز قضاء كويس نجق. من كل المدارس الاإ 

 أأداة البحث:  .  ٤- ٣

مراجعة وجد    بعد  السابقة  للدراسات  الوعي  ن  أأ   نَ الباحثات  للمس توى  مقياس  لايوجد  ه 

ا باللغة  فقرر  للمراهقين  الباحثات(  علم  )حسب  عداد    نَ لكوردية  وفق  أأ اإ لقياسه  داة 

 الخطوات التالية :

عشوائية من    اجراء اس تبيان مفتوح :  بأأجراء اس تبيان مفتوح  لعينة  قامت الباحثات 

 ، التأأريخو   ،اللغةو ،  وعلم الاجتماع  ، علامو الاإ   ،والتربية  ،مجالات)علم النفس  مختصين في

الاإسلاميو   ا،الجغرافيو  (  الدو    ،الدين  المس يحية  ) و يانة  عددهم  مختصً 21البالغ  تم    ا(   ،

اختصاصهم مفاده )بحسب  اختيارهم بشكل متعمد  ووجهت الباحثات لهم سؤالَا حسب  

ربع( التي يجب  حدى المجالات الأ اإ هم المواضيع المهمة و الأساس ية في مجال)أأ رأأيك ماهي  

(؟ ، و بعد جمع الاإجابات 11و  10دراية بها في الصفوف ) ا يكونوا ذ ن  أأ على المراهقين 

عن    ةربع أأ ( فقرة من  56ليلها  تم صياغة  )و تح  س توى الوعي  م محاور  لتعبر كل فقرة 

 جوبة حسب الفقرة. أأ لى اإ تاج تح  لًا شمل سؤات كل فقرة  ن  أأ المراهقين ،كما 

للمقياس  الظاهري  الصدق  أأو  :  اس تخراج  القدرة  يقيس  أأن  هو  الواسع  بمفهومه  الصدق 

)عباس،    خرأ  الذي وضع لأجله ولا يقيس أأي شيء  السمة  أأو الاإتجاه أأو الاإس تعداد   
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ص  1996 الظاهري    ( 22،  الصدق  س تخراج  اإ الى  الباحثات  عمدت  ذلك  ولأجل 

ع و التربية و علم  علام وعلم الاجتمافي الاإ   يًرا( خب 12للمقياس من خلال عرضه على )

جراء  اإ و ،  هداف البحث و مجتمعهأأ لائمة مع  المرائهم حول مدى  أ  بداء  اإ منهم    النفس ، وطلبَ 

التغ  من  مناس با  يرونه  ال  ي ما  جمع  وبعد   , اعتمديرات  اتفاق    تراء  نس بة  على  الباحثات 

ب85) الفقرات  %(  على  بقاء  للاإ الخبراء  حذفهاأأ ين  تم    ، و  )وعليه  و  4حذف  فقرات   )

ضافة)  خرى ،  كما تم  تعديل بعض الفقرات . أأ ( فقرات 6اإ

لى مدى تمثيل المقياس   : اس تخراج الصدق المحتوى للمقياس  صدق المحتوى بمفهومه يشير اإ

لى قياسه )لجميع خصائص  عمدت ، و (Drew,2023,p98المفهوم الذي يهدف البحث اإ

) الى  اإ الباحثات   على  عرضه  خلال  من  للمقياس  المحتوى  الصدق  خب21س تخراج  يًرا ( 

علام و  مجالات)علم النفس والتربية و الاإ   توى من مختصين فيالمح حسب الاختصاص و 

الاجتما الجغرافي علم  و  التأأريخ  و  اللغة  و  و    اع  الاإسلامي  الدين  ،  الدو  المس يحية(   يانة 

تمعه  هداف البحث و مج أأ رائهم حول مدى ملائمة محتوى الفقرات مع  أ  بداء  اإ وطلبت منهم  

الباحثات على نس بة   ت راء اعتمدناس با من التغيرات , وبعد جمع ال  جراء ما يرونه ماإ و  

بقاء على الفقرات  %( ب85اتفاق ) أأي فقرة  وعليه لم يتم حذف  ،  و حذفهاأأ ين الخبراء للاإ

   في بعض الفقرات .  تم  تعديل لكن و

المقياس اإ  لفقرات  نموذجية  على    ن  اإ :  جابة  يحتوي  المقياس  القائمالأ فقرات  على    ةس ئلة  

جابات اإ محاور، لاإيجاد    ةربعأأ من    المتكونة  ياة المراهقينحساس ية في  الأ مة و  هواضيع المالم

فقرة لكل  ونموذجية  على)،  المقياس  عرض  خبراء  5تم  في  (  اختصاصهم  حسب 

 مجالات)اللغة و التأأريخ و الجغرافيا و الدين الاإسلامي و الديانة المس يحية(. 

المقياس:  ثبات  يجاد    نتائج   على   الحصول  و  الفقرات  تناسق  مدى  المقياس  ثباتب   يقصد  اإ

  ص   ،2000  )علام،  فرادالأ   نفس  على  مرة   من  كثرلأ   المقياس  تطبيقه  حال  في  مشابهة

يجاد  تم و  ، (131   CRONBACH’S ALPHA   كرونباخ   أألفا  ارتباط  معامل  بطريقة  الثبات  اإ

  المقياس   ثبات  للمحاوركان   ا وفقً  ( 0.81كان)  للمقيس  العام   ثبات   معامل   فكان  لمجالاته،  وفقا 

  و   ( 0.82)  الجغرافي   ور المحو   ( 0.76)  التأأريخي  ور المح  و   ( 0.83)  الثقافة(   و   )اللغة   لمحور

 (. 0.83الديني) ورالمح

 تطبيق المقياس:   ٥- ٣

، و يصحح المقياس  ربع محاورة على أأ ( فقرة و موزع58يتكون المقياس بشكل النهائي من )

( في حال معرفة الجواب، 1)درجة  عطاء درجة )صفر( في حال عدم معرفة الجواب و  باإ 

ثم   عينة  ومن  على  الاس تبيان  توزيع  )تم  عددهم  البالغ  المراهقين 301البحث  من   )

الاإ الموزع  المرحلة  المدارس  جميع  على  )يين  عددهم  البالغ  و  مد10عدادية  بتدا  رس ا(   ءً اإ

 . 2024/ 20/2و لغاية   2024/  1/ 29من

 حصائية: ل الاإ الوسائ   ٦- ٣

( في تحليل بيانات SPSSس تخدام برنامج  الحقيبة الاإحصائية للعلوم الاجتماعية )  اتم  

 تي: البحث و كال  

 .يجاد الثباتلاإ   Cronbach’s Alpha))لفا كرونباخ   أأ معامل ارتباط .  ١

٢  .( واحدة   لعينة  التائي  عينة  One- Sample  T-testالاختبار  متوسط  لمقارنة   )

محاور)اللغة كل محور من  و حسب    ،الفرضي للمقياس بشكل عامالبحث مع المتوسط 

 غرافيا( و )الدين(. الج والثقافة ( و )التأأريخ( و )

لعينيتين مس تقلتين  .  ٣ التائي  لمقارنة (Independent samples T-test) الاختبار 

الأ  لأجهزة  امتلاكهم  و  )الجنس  متغيرات  وفق  المراهقين  الوعي  كترونية  لمتوسطات 

 المعاصرة خاصة بهم(. 

( لمقارنة متوسطات الوعي للمراهقين وفق  One-way ANOVAأأختبار تحليل تباين )

 جهزة الألكترونية يوميا و عدد البرامج المس تخدمة(. الأ متغيرات )عدد ساعات اس تخدام  

 عرض نتائج البحث وتحليله. ٤

 تي:  عرض النتائج وتحليله وفقا لأهداف البحث وكال  

)ما مس توى الوعي لدى   : ال ؤ جابة على الس يما يخص الهدف الأول المتمثل بالاإ ف   . ١- ٤

نحراف  15.67متوسط العينة بلغت ) أأن  ب المراهقين بشكل عام ؟(، أأظهرت النتائج  ( باإ

( قدره  س تخدام8.456معياري  اإ بعد  و  الواحدة    الاإختبار  (  للعينة   One) التائي 

sample t-test)  الذي    ةالخاص للمجتمع  الفرضي  بالمتوسط  العينة   متوسط  بمقارنة 

ن  عينةً، و (  29للمقياس و البالغ )  الفرضيوسط  ليس تمد من ا القيمة  التائية بلغت    تبين  اإ

( وكما موضح في جدول  0.00( و عند مس توى دلالة )300( بدرجة حرية )27.341)

حصائية  بين متوسط العينة و الم  اذ  ا (، وهذا يدل على وجود فروقً 1)   توسط  دلالة اإ

 فراد العينة يتسمون بشكل عام بمس توى أأ   ن  بأأ و بهذا نس تطيع  القول    ،المعيارى للمقياس

وترجع الباحثات ذلك   ونية المعاصرة  كتر جهزة الأ كثرة اس تخدام الأ لى  اإ وعي منخفض، 

الحياة اليومية   عن لى تدني المس توى المعرفي بسبب انقطاعهم  اإ أأدى  و   ،من قبل المراهقين

 ة و غير واقعية .  مهمو تعلقهم بمواضيع غير  ،الواقعية

 

 

 

 ( 1جدول ) 

 مقارنة متوسط الحسابي للعينة و المتوسط المعياري للمقياس
الحسابي   درجة الحرية  الطلبة عدد المتوسط 

 للعينة

  التائية  القيمة للمقياس  الوسط الفرضي المعياري  نحرافالا

 مس توى الدلالة 

301 300 15.67 8.456 29 27.341 
حصائية عند مس توى  يوجد فروق ذو دلالة اإ

 0.00دلالة 

 

بالاإ فيما .  ٢- ٤ المتمثل  الثاني  الهدف  يخص  الس  على  لدى  ؤ جابة  الوعي  مس توى  )ما  ال 

التأأريخ،  المح في    المراهقين  والثقافة،  المس يحي(  الج اور)اللغة  و  الاإسلامي  الدين)  و  غرافيا 

  (One sample t-test) التائي للعينة الواحدة    س تخدام الاإختبارابعد  و ،    ؟( على حده 

متوسط    أأن  ب بمقارنة متوسط العينة  بالمتوسط الفرضي للمجتمع ، أأظهرت النتائج    ةالخاص

 ( بلغت  محور)اللغة(  في  )3.69العينة  قدره  معياري  نحراف  باإ المتوسط  2.085(  و   )

ن  ، و (6المعيارى للمقياس ) (  300( بدرجة حرية )19.237القيمة  التائية بلغت )  تبين  اإ
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ا  (،  0.00و عند مس توى دلالة ) أأظهرت النتائج أأن متوسط  فبالنس بة لمحور)التأأريخ(  أأم 

نحراف معياري قدره ) 2.94العينة بلغت ) ( و المتوسط المعيارى للمقياس و  2.510( باإ

ن  و (  8البالغ ) ( وعند مس توى 300( بدرجة حرية )34.951القيمة  التائية بلغت )   تبين  اإ

لمحور)0.00دلالة ) بالنس بة  أأما  النتائج  فغرافيا(  الج (،  بلغت    أأن  ب أأظهرت  العينة  متوسط 

(4.06( قدره  معياري  نحراف  باإ المعيار 2.828(  المتوسط  و   )( البالغ  و  للمقياس  (  6ى 

ن   اإ )  تبين   بلغت  التائية  ) 11.904القيمة   حرية  بدرجة  دلالة  300(  عند مس توى  و   )

النتائج  0.00) أأظهرت  لمحور)الدين(  بالنس بة  و  )   ن  أأ ب(،  بلغت  العينة  (  4.96متوسط 

( نحراف معياري قدره  ) 3.679باإ البالغ  و  للمقياس  المعيارى  المتوسط  و  ن  9(  اإ تبين    )  

( بلغت  التائية  ) 19.053القيمة   حرية  بدرجة   )300( دلالة  مس توى  عند  و   )0.00  ،)

حصائية  بين متوسط    اذ  ا( ، وهذا يدل على وجود فروقً 2وكما موضح في جدول )   دلالة اإ

القول  ال  نس تطيع   بهذا  للمقياس،  المعيارى  المتوسط  و  مع  أأ   ن  بأأ عينة  العينة  م نه  اإ فراد 

المحاور    معقل  أأ و على ذلك لهم مس توى    ،يتسمون بتدني مس توى الوعي بشكل العام

(، وترجع الباحثات ذلك 2 جدول ) ( بشكل خاص، كما موضح في( و )الديني ي)التأأريخ

ي  المتبعة من قبل المراهقين في منصات مواقع الاتصالات لا تنم  شورات  ن محتوى الم   لى أأن  اإ 

   لديهم خبراتهم حول المواضيع التأأريخية و الدينية .

 

 (   2جدول ) 

 مقارنة المتوسط الحسابي للعينة و المتوسط المعياري للمقياس لكل محور 

 المحاور  درجة الحرية  الطلبة عدد
الحسابي  المتوسط 

 للعينة

المعيارى   المتوسط 

 للمقياس 
 المعياري  الاإنحراف

 
 التائية  القيمة

عند   حصائية  اإ دلالة  ذو  فروق  وجود 

 مس توى  0.00مس توى دلالة    

301 300 

 يوجد  19.237 2.085 6 3.69 اللغة 

 يوجد  34.951 2.510 8 2.94 التأأريخ 

 يوجد  11.904 2.828 6 4.06 جغرافيا 

 يوجد  19.053 3.679 9 4.96 الدين 

 

 

)هل هناك فروق ذو    :الؤ جابة على السفيما يخص الهدف الثالث للبحث وللاإ   . ٣- ٤

وفقا لمتغير الجنس ؟ (،    حصائيةاإ دلالة   أأظهرت فقد  بين المراهقين في مس توى الوعي 

ن   اإ )   النتائج  كان  المقياس  على  الذكور  ا15.21متوسط  )( و متوسط  ( و  16.08لاإناث 

)ابعد   ختبار التائي لعينتين مس تقلتين    Independent  sample t-test)س تخدام اإ

رت ه ( أأظ0.06( و عند مس توى دلالة ) 0.889( و بلغ القيمة التائية )299بدرجة حرية )

حصائية ب  ي فروق ذ  بعدم وجود   النتائج كما موضح    ،ين المراهقين وفق متغير الجنسدلالة اإ

 (. 3في جدول )
 

 

 

 ( 3جدول )

 لدى المراهقين وفق متغير الجنس  يمقارنة مس توى الوع

 

 

 

 

 

 

 

 

يخص  .  ٤- ٤ الس فيما  عن  هوالاإجابة  و  الرابع  دلالة  ؤ الهدف  ذو  فروق  هناك  )هل  ال 

وفق امتلاكهم    أأحصائية  كترونية المعاصرة  ليجهزة الأ الأ بين المراهقين في مس توى الوعي 

 Independent)س تقلتين  م ، و بعد اس تخدام الاختبار التائي لعينتين    اصة بهم؟(الخ 

sample T-test)   النتائج   أأ ذوج بظهرت  فروق  بينهم  ي ود  حصائية  اإ اإذدلالة  بلغ    ، 

في حين بلغ متوسط اقرانهم ممن   ، (14.67متوسط المراهقين اللذين لديهم أأجهزة خاصة )

( وعند مس توى 1.4667القيمة التائية )  تو بلغ ،  (16.78لا يمتلكون أأجهزة خاصة بهم )

دلالة   يروق ذوجود فعدم أأظهرت النتائج  ف(،  4( وكما موضح في جدول )0.05دلالة )

حصائية بين المراهقين في مس توى الوعي وفقا   معاصرة خاصة كترونية  ي أأل متلاكهم أأجهزة  لا اإ

ذبهم راهقين الذين لا يملكون أأجهزة خاصة بهم  أأعلى مما  المكان مس توى الوعي لدى    ، اإ

  ي يتعرض المنشور الذ  ىوتعلل الباحثات ذلك بأأن محتو    ا،هي عليه لدى الذين يملكونه 

محتوى غير مفيد و يتسم بمواضيع غير ثقافية    كترونيةي ل جهزتهم الأ أأ ن من خلال  والمراهق  له

 وغير تربوية.  

 

 

 

 عدد المراهقين الجنس
المتوسط 

 الحسابي

الاإنحراف 

 المعيارى 
 القيمة التائية 

درجة  

 الحرية 
 القرار و مس توى الخطأأ 

 299 0.889 9.285 15.21 141 ذكور
حصائية  لا  يوجد فروق ذو دلالة اإ

 0.06عند مس توى خطأأ 
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 (   4جدول ) 

 معاصرة كترونية أألي المراهقين حسب امتلاكهم أأجهزة  مقارنة مس توى الوعي لدى

 مضمون البرامج 
 عدد 

 المراهقين 

 المتوسط

 الحسابي

 الاإنحراف 

 المعيارى
 مس توى الدلالة  لحرية  درجة القيمة التائية 

  8.554 14.67 261 الذين يمتلكون أأجهزة خاصة بهم 

1.4667 

 

 

299 

 

حصائية  لا   اإ دلالة  ذو  فروق  يوجد 

 7.905 16.78 40 الذين لا يملكون أأجهزة خاصة بهم  0.00عند مس توى خطأأ  

 

ع لخامس و التي كان حول  فيما يخص الهدف ا  . ٥- ٤ )هل هناك    ال ؤ الس   ن الاإجابة 

عي وفق عدد ساعات اس تخدام  بين المراهقين في مس توى الو  حصائية اإ فروق ذو دلالة 

مراهقين لأأن المتوسط الحسابي لبظهرت النتائج فقد أأ   ، معاصرة يوميا؟( كترونية يل أأ أأجهزة 

( يومياَ  المعاصرة  التكنلوجيا  يس تخدمون  ساعة  1- 0الذين  في حين   ،(17.82بلغ )قد  ( 

الحسابي     كان التكنلمتوسط  يس تخدمون  الذين  ) لمراهقين  يومياَ  المعاصرة  (  3-2لوجيا 

لوجيا  لمراهقين الذين يس تخدمون التكنلو متوسط الحسابي     ،(15.70لغ )  بقد  ات  ساع

( يومياَ  ساع5-4المعاصرة  )  ات(  الحسابي     ،(15.08بلغ  متوسط  الذين  لو  لمراهقين 

) يس تخدم يومياَ  المعاصرة  التكنلوجيا  من  أأ ون  )6كثر  بلغ  ساعات  بعد  و (،  14.24( 

تباين)س تخدام  ا تحليل  المراهقين One-way ANOVAاختبار  متوسطات  لمقارنة   )

وفق عدد ساعات اس تخدام   أأظهرت    ، كترونية المعاصرة يومياي جهزة الأل الأ على المقياس 

ذ فروق  وجود  المراهقين  يالنتائج  بين  حصائية  اإ ذ    ،دلالة  المراهقاإ الذين  واظهر  ن 

ي المعاصرة  التكنلوجيا  )يس تخدمون  من  أأ ومياَ  ساعات6كثر  وعياَ أأ   يكونون   (    ، قل 

على مس توى أأ ( ساعة لديهم  1- 0عاصرة يومياَ )ن الذين يس تخدمون التكنلوجيا المووالمراهق

جدو  في  موضح  وكما  الوعي،  الباحثات ذلك    5ل رقم )في  وتعلل  ما زاد    ن  أأ لى  اإ (،  كل 

 عيهم. سلبيًا على و ثر الأ  كلما كان  ساعات اس تخدامهم للأجهزة عدد 

 (   5جدول ) 

 كترونية المعاصرة يوميا ي ل الأ جهزة الأ مقارنة مس توى الوعي حسب عدد ساعات اس تخدام 

تكنلوجيا   اس تخدام  ساعات 

 المعاصرة يومياَ 

 عدد

 المراهقين 

 المتوسط

 الحسابي

 الاإنحراف

 المعيارى 

القيمة  

 (F) الفائية
Sig  مس توى الدلالة  درجة  الحرية 

 8.815 17.82 62 ( ساعة0-1)

2.53 

 

0.05 

 

 ( 536.060بين المجموعات )

 ( 20914داخل المجموعات )
0.05 

 7.716 15.70 76 ( ساعة2-3)

 8.77 15.08 79 ( ساعة4-5)

 8.103 14.24 84 ساعات 6كثر منأأ 

 

)هل هناك   :الؤ كان حول الاإجابة على الس  يفيما يخص الهدف السادس و الذ  . ٦- ٤

مس توى الوعي وفق عدد البرامج   بين المراهقين في فروق ذو دلالة أأحصائية

ذ أأ المس تخدمة في أأجهزتهم الألكترونية المعاصرة؟(،  ظهرت النتائج أأن المتوسط  اإ

  قد  الخاصةكترونية ي ل الأ  جهزتهمأأ امج في ( بر 3- 1مراهقين الذين يس تخدمون )لالحسابي ل

-4هقين الذين يس تخدمون ) مرالمتوسط الحسابي  ل في حين كان  برنامًجا، (16.38بلغ ) 

ومتوسط الحسابي  برنامًجا، (15.69بلغ ) قد  كترونية الخاصة  ي ل جهزتهم الأ أأ في  امج ( بر 6

بلغ  قد  كترونية الخاصة ي ل جهزتهم الأ أأ ( برنامج في 9-7الذين يس تخدمون )لمراهقين ل

(  10كثر من  أأ مراهقين الذين يس تخدمون )لتوسط الحسابي لبرنامًجا، والم (15.65)

س تخدام  و ، برنامًجا(13.50بلغ )  قدكترونية الخاصة ي ل جهزتهم الأ أأ برامج في  بعد اإ

راهقين على لمقارنة متوسطات الم  (One-way ANOVA)الاختبار تحليل تباين 

كترونية المعاصرة،  ي الأل عدد البرامج المس تخدمة في أأجهزتهم و المقياس وفق متغير 

حصائية بين المراهقين ،كما موضح في    يوجود فروق ذ بعدمأأظهرت النتائج ف دلالة اإ

(. 6جدول رقم )

 

 ( 6جدول ) 

 ترونية المعاصرة ليكلأ امقارنة مس توى الوعي لدى المراهقين وفق عدد البرامج المس تخدمة في أأجهزتهم 
في  المس تخدمة  البرامج  عدد 

 كترونية المعاصرة ليأأجهزتهم الأ 

 عدد

 المراهقين 

 المتوسط

 الحسابي  

 الاإنحراف

 المعيارى 

الفائية  القيمة 

(F) 

Sig  درجة 

 الحرية 

 مس توى الدلالة 

 0.705 9.080 16.38 24 برامج 1-3

 

0.550 

 

 ( 151.575بين المجموعات )

المجموعات  داخل 

(21298.093   ) 

0.05 

 8.252 15.69 81 برامج 4-6

 8.301 15.65 76 برامج 7-9

 7.989 13.50 120 برامج 10اكثرمن 

 الدراسات السابقة : مقارنة النتائج مع    . ٧- ٤
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لى أأن  توصلت هذه الدراسة    ؛  فراد العينة يتسمون بشكل عام بمس توى وعي منخفضأأ   اإ

)د.  بسبب اس تخدامهم لش بكات التواصل الاجتماعي، وهذه النتيجة لا تتفق مع  الدراسة

  ، أ خرون  و  الجبر  سعيد  اإ (2017حامد  توصلت ،  اإ   ذ  الدراسة  أأن  تلك  مس توى   لى 

الاجتماعي   التواصل  ش بكات  لىاس تخدام  اإ ارتفاع  أأدى  الطالباتال  لدى  الثقافي  ، وعي 

أأذ توصلت نتيجة البحث    ( , Xinyue Ye et al 2020)دراسة لا تتفق مع  كذلك و 

لى   . ش بكة الاجتماعية ال سائل بسبب اس تخدامهم لو ؛ مرتفع للغاية الوعي الجغرافي أأن اإ

بأأن   النتائج  أأظهرت  العام   أأ   كما  بشكل  الوعي  مس توى  بتدني  يتسمون  العينة   فراد 

تفق مع  نتيجة لا ت   بشكل خاص،  وهذه(( و )الدينيي  المحاور )التأأريخفيمس توى اقل  و 

بولير(دراسة   وسام  و  كريكب  لى  (2021،    وداد  اإ توصلت  ذ  اإ التواصل    أأن  ،  مواقع 

أأن   اعتبار  على  الجامعيين  الطلبة  لدى  الدينية  التوعية  في  تسهم  المواقع  الاجتماعي   هذه 

العقيدة    امنبرً   تكون حول  جديدة  معلومات  وكسب  الطلبة،  بين  الاجتماعي  للتواصل 

وصفحات  كما تزودهم بالثقافة الدينية من خلال ما يتابعونه من منشورات  الاإسلامية، 

 ي وعيهم الديني. دينية التي تحمل لهم معلومات تنم  

الدراسة    نتائج أأظهرت  و  ذبعدم    هذه  فروق  في    ي وجود  المراهقين  بين  حصائية  اإ دلالة 

وفقا   الوعي  الأل الأ متلاكهم  لامس توى  المعاصرة  ي جهزة  ذ   ،اصةالخ كترونية  كان مس توى   اإ

لدى الذين يملكون    أأعلى مما هي عليه    الذين لا يملكون أأجهزة خاصةالوعي لدى مراهقين

نترنت  توفر الاإ   أأن  ب  (2016،  دراسة ) شاهيناز بو عبد الله  كدت  ، بينما أأ أأجهزة خاصة

كدت الدراسة أأن الوالدين على  أأ على مدة اس تخدام المراهق، كما و  داخل المنزل لا يؤثر  

تتفق   ،  كما لا يهاعل  مفيدنترنت وتوجيهه لما هو  لمراهق على ش بكة الاإ علم  بما يشاهده ا

ذ    (2018دراسة )سعود بن السهيل القوس ،  مع  الدراسة  نتائج هذه   النتائج    تظهر أأ   اإ

من  كثر  أأ  في رفع مس توى الوعي الاجتماعي اكان له دورً وس يلة التواصل الاجتماعي  بأأن  

 . الوسائل التي يتعامل معها الش باب

 المقترحات و التوصيات اتمات و  الخ . ٥

 اتمات: الخ .  ١- ٥

لى ما ي  اتالباحث توبعد عرض نتائج الدراسة وتحليلها توصل    : أأتياإ

 مس توى الوعي عند المراهقين. انخفاض . ١

 انخفاض مس توى الوعي التاريخي والديني. . ٢

حصائية بين  يفروق ذ  عدم وجود. ٣  . المراهقين وفق متغيرات الجنس  دلالة اإ

ذ.  ٤ فروق  ب  يوجود  حصائية  اإ وفق دلالة  الوعي  مس توى  في  المراهقين  امتلاكهم   ين 

الأل الأ  ذ   ،اصةالخ المعاصرة    كترونيةي جهزة  لدى    اإ الوعي  مس توى  لا  راهقين  المكان  الذين 

 . ا أأعلى مما  لدى المراهقين الذين يملكونه  يملكون أأجهزة   خاصة

حصائية بين المراهقين  يفروق ذوجود  .  ٥ التكنلوجيا المعاصرة يومياَ    في اس تخدام  دلالة اإ

لمراهقين الذين يس تخدمون  بامقارنة قل  أأ  ، فيكون مس توى الوعي( ساعات6كثر من أأ )

 . ( ساعة1-0وجيا المعاصرة يومياَ )التكنل

ذوجو   عدم.  ٦ فروق  عدد    ي د  وفق  الوعي  مس توى  في  المراهقين  بين  حصائية  اإ دلالة 

 كترونية المعاصرة. ي البرامج المس تخدمة في أأجهزتهم الأل 

 التوصيات: .  ٢- ٥

أأولياء .  ١ مع   شهرية  لقاءات  عقد  لغرض  المدارس  في  التربوي  رشاد  للاإ لجان  تشكيل 

كترونية من قبل  لي جهزة الأ الأ أأمور المراهقين  لبحث س بل تقليل عدد ساعات اس تخدام  

 الأباء و المراهقين. 

ضافة موضوع. ٢  علامية. في منهج المدرسي حول التربية الاإ  اإ

منع برامج و منشورات ضارة و غير  و   ،واضيع المنشورةالمقيام وزارة الثقافة بمراقبة  .  ٣

 مفيدة للمراهقين. 

 : المقترحات .  ٣- ٥

 : بما يأأتي   ببحوث علمية   تقترح الباحثات 

 جراء دراسة مماثلة للدراسة الحالية في الجامعات.  اإ . ١

) الصحي،   :خرى مثل الأ اور  المحتكنلوجيا المعاصرة على  ال جراء دراسة لمعرفة دور  اإ .  ٢

 لخ( اإ الاجتماعي، الحس الوطني،...

 عاصرة على علاقات الاجتماعية لدى المراهقين.تكنلوجيا المال جراء دراسة لمعرفة دور  اإ .  ٣

 المصادر والمراجع: . ٦

(. تأأثير اس تخدام التكنولوجيا الحديثة 2018أأحمد مشهور هندي بسمة صلاح الدين الرفاعي. )  أأماني
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Online:(ISSN 2536-9091)   الموقع من 
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