327 Zelar ¥y GV ol 4§ il a2

ool 51k Aalasadl s5a (3 Ll i) L)l
dol) Slasdall 3 cdalal) e die LY AL Ll
Hons dosle 3

T Qldad) Jo ut Jy O et s e
Sl (ol )§ 8] €51y daslr LYy 5150 K Al ol

o)
Loals) ey &yl ol e e 3 (S by IS By A1 ) ¢ g ) sy Al Kl s DLl ] S Sl o
;’;og,ﬁo\,\:{db;l\»ob_s);ﬂ\si/ﬂfs dasle 3 Lol Slgadadl 3 (6L, Jeall o QJ}J eyl 31k Blas ey aaldl 31600 ghas &y ) 5\l
(306) o &8s T o UL o BN Blal 0y Zlell Vg0 Ly UL s 3 Mol o)) @.u plasial & ol an el . YU

dwdngd) ol 25,0 Olabinay) e s0e ) Eond

J Jegs (SPSS Version 25) C«L seb Cadl o jlas
Sl CW’/‘ yr Lf‘u\guj fus ‘5,_,.,: u\s JA,Js Zy po calal Jelis (3 ped 32l 5yl s

L s mfgl | Olaadadl ‘30«1»\,)

et gl 21l ol o Lo e g 55 H s i o
N J‘ﬁ» oo Asalall v.zJ\ il 58 «J.*d\ 3ylsl) Kaloiaal 5m5 3 Joldl) Layod asale aloe Slujle ) Lhisdy 4]
el 4B ale g3, Py SRR L_ﬂajfr«,\a\ Sl 3 Al 1kl Aalacaly dvad) duad) o

t-\...a.,\.gj\ K\ S 3 8)9 o2 M)al
w Bl Cgls 6‘3 Sl 3,0 o0 A£L Adjae 352

Aol Olaaladly Jaall wdu,AJ\ s\...;,\.@ O Jaais Iy &l 35l Aol 5

Sy iz 3 Aol Slasiidly by Jadl g ool A B L0 eyl 51l Lol

i) dund)) sl UK

o Ll F S JM‘ IRLUN &A% r\’@\/\ xS0 el
ol Jlaal Sl Sl sy fomnill ol g e I 285 S
W\Qbmjﬁ&w«.ﬂ,\.@ 5 lly e Sl ujyj
)Lé-\r;g‘,\h\ d\a;ui\j ‘fgl\ g £ L. AM.LJ\ J;LML\ 5, uﬁw.\pjﬂj
AU By N b ) o Al LT A il 505
il ) ol el Loy &l ) Sebiey (S sy
e (slly Joall g 31dly oyl 3yl Bl iyl ol s
s ) G
Jaty 3] cColos Al ems QU Eondl ASn o Nl 5, UL Lw
Gadl 2Ad) e G Cadl S by ol el LY I
O35 Ty el ol bl S Cnll Syl e (3 2l ﬁi
el STy Slojilly Clelina¥t A e pl)l Conll

jotiar.mohammad@uoz.edukrd : (3l djj‘gy\ sl
L) Syl Al ol 3ladadl Jo a2 5 o Sl Y2 YT© il plid)

CC BY-NCND 40 - &l gladl el Ras) o Sepn 750

dedil) .\

5 Sy doly Lasil dagl e e ) Sl oo
Oyl Lol el @u o dal) Sl bl e By
DALl Lle 185 S0 &1 31500 08T o (5 ) ) A1 ol R )5S
ool A Aelaa¥y sl 3ty 5680 5500 3 it ) Al 46575 ol
Loy ol oo 5,5 5 ool ey 4l 55l Sl ks i
Sl (3 g SR 2810y 3302 422 Ly 0l 1S L)
Adlis iy 3 ol ) el &l )\l el el el 55 2
by Jlalt Lasall 5 gl el 3 dalal) Sl 3 Judl) Sy
2s oW Al b Olaassdl s 35 op opledly 380 gl
day ¢ opholal) (sl Addl Va5 Al b Ja o) Cadsed astj'u
ol o Sy (gl el bl s} 550 dels 3ol dewadl duagll

mE (YY) ) saall ¢ 4 Al sler Yy Bl pslall 45 daslr 4%
Z YoY0 Lla VA G 1Y YE Gl o580 5 ol e

& - .
YoYU TN 5o i s B,

Original Article |DOI: https://doi.org/10.14500/kujhss.vOn1y2026.pp327-338



https://doi.org/10.14500/kujhss.v9n1y2026.pp327-338
mailto:jotiar.mohammad@uoz.edu.krd

el ¥l L ol 5 ks 32
Coull Olual 3.2

3 3 d il i) BT b g 3 ol e sl Gl K
3 A ams (oo Mizb Dol Aol Slasad) (3l 5l Kelazad
A Claall

bsaly i) i) oy o (sl ) s
.3\:4.3{9\“ ols Sh oWl e dse s

3yl Asb sl Slllanay &) diid) 8T Bl sae Jo 3l Lo
Bl Aol Slasill 3 42

Zalasl oy Ll Rl il inn gl ¥ SlaSel
Ay pzal) 56l

Do) Aol i sl 3 ol 5l sols Slogil) e g s L
3k} s ) sMNY A el Gl il 5T 55 Uy
ol s ) AT £ g &y 2

alyopy Col Ll 4.2

Jh_,i\ﬁi\wﬂu | &Y mu\;&bﬁ\@g\mw\

o) L;us(1) Sall 25 3 cdadl 5yl Aol w1 el & i)
K o G il o 25 e S WM o (gl 3)

o Al oyl &

) Avid)

wl'l th‘

;irL.J‘ 3)}‘ Aaldaw) | f—

——

LA g

@y

r 3

PNTERS

Lo bley | ——— Sl

by Judl o o)A | fe—L 1 iU,

S By
—
Codl g2l Ll (1) S

) Sl slae] 1 yal)
S 3 250 52 IS Lol fimo 2 Ay 0 p Bl ¢
SRR U ARCEMIE - OW [ WPV S FENPCIN U W W
(WG e 32 \SThie s Sl s Al Las 38y Bl Aol liasind)
Lot Slasdud) 3 Al bl Lles) 3 od) ol b say -
gl

Al Lol Olaaital) 3 & ad) 5\l delcad 3 &AW 1b ey -

328
Eoed) Lalal) Lol /S Sl 2

Coddl 0 1.2

s by Ui T 25 pad) ol gl gl 3 2l Sl
ool Gl W1 (3 %302 e L elall Gl SN e Bl Sy
ded) I s Al o s Ll sy Le 4 ST, Al e,
AT gl el sl e S ¥l sam Rl 20y Al
oy oll) Sy gl e el Ldoals e ly 2, 0 L)y
of yas dasle 3 Lol Slasdadl e oS0 L 3l g1 £ly)) Al
585 3l Al Janll Sy Janll lbgis o Gl L 51550
Oblally 3680 SNl 1 (g3 L oMoy bty s Slelal,
Aoy¥ Olel o ) Sl i Wl s e g Al ‘Q‘f} ol 3, S
Yl M e QU o) A sie sl & M3 050 35 Lo el
24
Do) o) laaiall 3 Ll Lo 61 355 o ]
W sl 3 &l o)l Dbl Sllane 3lg Sl o
W lasiadl 3 &l ol Aebe) (3 i) i) 5 Jo
§ Byl
Olisiadl 3 & 2l 3l Gl 3 dwad) Lunsdl 8T 55 s s
§ Bl Aol
Coudl 121 .2.2
05N Gk e Aol Sl sl Baleal GG 3 o) Vin B8T 5
e I e s oty o) w oo 3505 3 o) S
3 8L corelall g 459, ) IR ey Al e 53
Emed) (e oyl w\jé—\ sda jlael, A,.L,A\j FREN(RGHR el &9 Je
599 Rl 3yl Rl 332 3 Y el AT e syad (3 el
ud 3 Al LV.MJ»JD:J ol S5 Aol Slasidl 3 NEAFY
Al ol (3 Eon) 48T
& ool a ) L) L) AT 3 U Col A3 al) E2W) (S
o) b ASI Joresy i) Lo e 5§ ol sl
ol &Pl ) e Lol Olaaiadl (K8 A il 5l Dby s
o8 Shad sl Sty Sl i, mf.d\ S 5350y &) i)
Al sl ey o (3 Jeldl a5
Slofiog £5 o andis Lo Pl oo JI Enll Lldl 28Y) s o
Sl K oty a5 o sl e ol Suas LT
O ek e &l 3ol el g L) Sl Bl lazildl
o) g3 SVrmn e Wiy ao ) Lo e 55m Al i)

Original Article |[DOI: https://doi.org/10.14500/kujhss.vOn1y2026.pp327-338



https://doi.org/10.14500/kujhss.v9n1y2026.pp327-338

329

(SPSS) @ob} de olee Vb ol slae) 2 jual)

sodgndl Lo g M) L) Slpasy lgaiy Loy Eond) oo iy 7.2
(2) Jpbl & 250 52 1S Hll Blase s (15) ose Galllly s
Byl Lol laaindl L34L~\.~J Jz‘,ﬂtzua;»pl\@gvl.:j
mjf,a L e Gl ol fa\ ;sja (650) <)lals P é\,.!\
.ﬁ/wg B o (%47) Jit ol s b Sy 1320 (306)

(2) Jpd!
Hons dasle 3 Lol Clasiudl

\ : \

£ ikl gl oo E el e
E PEROML) g L PEROMY)
11 12 15 J¥s 14 14 15 Hems
35 37 40 phes,s 11 12 13 abs
17 18 20 S 15 15 15 s
30 31 32 909 15 15 16 gl b
12 16 20 lsa 4 5 10 Su
37 38 40 ol 32 33 35 o8
25 25 25 sk s 24 27 29 e
O lewy Bt s

322 350 24 24 25

el iyl o JusE

306 Slas-d Lol A Lall ol dl)
oUWl slae) : yuall
o) S, ol i Sl Sl
olane oY () ol Bile st gms Ale 3 Aol Slasddl agzs |1
3 Logode Tt il g do S sl Jo o) 16 Gl olsY)
ol Q) L) 5 e Sl 5l om0l o Jo L
gl oy el 2yloll b (3 Gl i) s Tapady 5500 Lis
PNRES
Y gl Aol Olasiul) G ) o)l deley Ll AU 2
“?Jb“‘\/\ pies plly ol Jase glisy) Jlas 587 Lo ol
el Al 3l s Y delal) o TS Tone Sttt ol sy (il
beybyey By Ll Aladly AL 3ol D13 oo o 3,y Ao Gl
Al
G ol Jo Glade Ky R 235 ¢ o) S oy
Al Ll oIS e s des sl Bl Dol Slastid)
I 2 8l Zldl gl (cdall ) el cdlsll) oL,
oS e $A i (%46.7) e (%53.3) iy WY i dd o1 (3)

o5 8- o 890 ol iy s 2 ) Jo 3Ll S8 )
i ) et Lo «(%062.7) eV &) e (e 30-22) &y pad) il
sagly dyslall Jaall Sllane Lo Jo o 2lall Olesd) s Aol ) laadd
(%045.4) deisy oy ) N 33l ghast (8o el o 2l o (18 &
b e Nas 4l Slaasadl 3 Mgl oda o Jll ) S
L Dl o o S8l 855 S o8l 218U e (% 69.6) J‘ o8

Sty ool AK.M/OC 3dlsn Lo my codalall 5l yon Jass thu\‘}

el LV el 5 Tl e

W lastall 3 &) o)l el 3 A By pll 66 sey -
g
V3 Sl Eld sy -
g
1ol 3400 5.2
W e Sl 5500 O
L) o sl o) gl 15) ol g s
(S tbj AT Gy N Al d“““ 33\)_, b L8, Al
sk Ay i) )10l Anls, ), el el mj.ml\ ESNA PRt J.e*L\JuJ.
(oL el oy oy3lgdly cdyaadl 5)16ll Bl eyl 50
\GJJJ ua.u\j dju ki""’k"é“'&)""“\ sl .SJJ.M N
2025/01/15 &l
dasl2) 3 dold| lasiul) et Conl) A0 5gud ) s A6 59ud T
(1) &5 sl 3 L pladly (Bl gl 5 Al81 /10
idall 218U dse relally ol ) 3},\;\ Conns iyl 3gad s
mfgl\ o) Slgadadl 3 (pedal) il Asleall cpi ol L)

Sla Yt o, oug\ o iy ol @;. 62

B ST e b sl ol ol ) ) QU ol it
8 ol o 2l i s sl Y, 2l @u ﬁsju MM
Sl oy Bl 52l s T8 ot Lo Al 3 Al sl Lol
or Aedid st 3] ) 35K ALY plasal ¢ ¢l b
(L) s Sl oin i ingr ol lgnss U8 sy
"Allese Do se il a1 $3) Ald) s ¥ Jam 1 52 4 sy
FapS W delas el pusandy (10002019 55Ty eyl
ol (1) Jgud 3 i‘y L{J&Ll.u\/\ ols wld (Cronbach's Alpha)
o8 juu u\s}la J.iﬁj uLpJ.J upyﬁ- \.A\ L((Jb} tLJ\ w};}»
s e dad ! Aslas ¥ CILYL e e plil &0 (Lol O
Ollangdl A Sl CILYN sda Cuwiss ((SPSS V.25) @\;,
el SBLU 333, Jolt LS s 3 (LY
(1) Jpud!
-C@jjuf\ By b plisenl Bl Ol L) s

Lol olaaindy 3 &l 5k} Aol

2024/09/01 -

(745 ST ol i@ ol Lol oY) R PR
812 X31 — X35 el
805 X36 — X40 L e i)
834 X41 — X46 S a1
823 X46 — X50 ASa £l
927 3, 20 L) L) KO gl
854 X51-X55 i s)lial,
825 X56 — X60 Al sl ol 35lk! Lol
825 X61 — X65 a4t )kl Blao 4 )
601 X65 — X70 L)y el o 3l
904 3, 20 Gl o) el K01 sl

Original Article |DOI: https://doi.org/10.14500/kujhss.vOn1y2026.pp327-338



https://doi.org/10.14500/kujhss.v9n1y2026.pp327-338

felee ¥ LY ol 45 Tule 2

ol @‘\ G el Lolausy V) il (3 4l Al ks 1 2lail)
2023 «538) ),y Aaledly 5)sllly doadly Can ) b (25 Al
A5 alsly () Sty &l il g Juley e o ke Ll (153
G by L e Sas Ml e G D) o2 il (3 Jlas
08 ke L (41 :2024 s 2ll) Loy by - Jieed) 3 ol 7Y L
sy iS5y 3@:\; b (3l Jo 029 4\ Ay 3 el o st
sy (S s QW S e gl 1 21 gLl U
58 (2 Lo gl ol (2024 202 (JSJ) #255 . SV oY)y 58y ¢ LY
Pl Jo Soully sudl £l e Qe Ll po Al Lol o ileld)
Gy M @y <Y oy il po LoVl (3 Kodly i) Loy (e Vlasl
Llad) 73l A e s Gl Calolly Sl e Al AS
321y Sl o S 2 S £l doas 8 g 1 gl 2N
el el pasad ol Al

oot ot Lz (L) L) Bt il o s Lo e Ll
sy AW e olad) a3V e ol Soladly Sl Y1 e )
iy Jo 3 5dly (ol By polel) oy DY s ¢ pud
B A e s s e Sl alts F5 |8 o K p ela,
by B B ) g ) 533 ety el Sl )l el
oS5k G o lolall S (3 AL L (et Bk o S e 5,00
u“‘“"“““ Cslaal =) (‘%\;\ Sms Q) Koy Jelad) Je s sl
A Ko 28} 2,13

el 1553 1 el ey hoisty Ll 3 G el s s
Gy lall 3 Camall bls oy 5l bl e saleyy SloyW Sadl @
Ll L ol oal o Al N (i) 83 ] o dadgze
S £l 8 e il gl ] (2142020 (g nlly (55l
) et Sl 73l 3l il gl 522 3 ) 8, ol
Anjomshoa et al., 2020: ) 5” Jedll L; R m;\BUaj (""\J” dﬂo\;
) M oo Lol il Jgeo D00 Dldanall e disll i) ol (13
B (e fegte oyt phasaly b dail 2al I Ergondly L e 00
5110 S £ ) dyoly 2o B el 520 2 3 Lk s
oelall el Gl Azl o (223 12021« pally 02y sV
T IR oSty by 2 Y s 3 b SR Je
b 3 o L S G 5ol s 1o i 52y o K0 ol
Eliot, 2021: ) (5 by s 88Gkegssl s 6 ) ¥y sl
Uitny e sltioy e y3eoy el V98 ol o) K& dill Al of (4
155 1 Gl el Sl oS 3 255 15 8 iy
aels L) Ll o ((E-Ashry, 2021: 7)) STy . glaal 33 e
Sz oelall oty jolten S el 33501 Sloglal) Ahlae Jo Sldad)
Sladly o83 g o 5 4y Lo ) Syl 2 1S5 £y oBT0] <
Sl ) Jb. (Christopher & Hilton, 2022: 11) (5, 3 b -
T it b o ) g ol 58, e ) B o e el
el g Jols elally il SO0 a8 2 ol Ul gl L

330

L1 S e a5 50 (571) 3 Sl e 06T o 2l
Al 4l 830 oy ) 2SI 2 et 3l gl
(3) Jyad!

Lo el ool i Ll 30 55

% fell il sl F]

46.7 143 55

53.3 163 e

62.7 192 4w 30 -22

24.2 74 4w 40-31

pald &
it 1

Joall 2

10.1 31 dw 50-41
2.9 9 ka5
31 95 psko
45.4 139 YL
13.7 42 Jl sk
7.8 24 Brovenn

2 6 o553
69.6 213 Sy 5 0 B
21.6 66 Sy 10050 Jib 5

8.8 27 86 Sy 10
28.4 87 sl §
53.3 163 5,55 5-1
183 56 Sy 5 o 5S1

(SPSS) @\s} do sle Vbl slae) : jual

Gl U .3
Phsychological Engineering &\ iuusg .1.3

de ©o8) o deall Aol gl 3 Ayl O pladl b3
o &b Sloss g0 Shad e Jaledl de o5 ol Aol Slasiul)
5o Q) sl s (s o Y daly Bl Ll ks 53,3
G i) s 5SSl s e e 1 3 Ly L
Bessd) 5T (58 IV o el o o 52 My cabold) B2 e 3 e
Ayl bnolge Rl a0y Leloss (3 5 3ad Slasiaall S did
U 31 S cadey  Jeby s (o Ll WBlaaly Lnsy oy e
3 g e |8 laslaly Ll ) sl Lol 25 Y e
AL ol all

i) Loy potis 113

sl Jg G Lasldly ) e il diiidl pllaas Sl e Jot ol
G 1933 e (Jadl 225 M) bS5 Koy 2l QLY 22
iy (6712022 Floy ,b3) Jed) &y 3 cibelall cr Jolsd) e S,
L..J) Lq‘,- aw Acwad) L) Jb. (Christopher & Hilton, 2022: 11)
ol il 3 Al e ellala g Jalad) (3 el sl 3] o
Jed Gy ol Vel st el o ey s e o SF Al
S By (2 (142022 (pal)) cy Ak SBlw 3 l&ls] solely LIS

@u\)-\“ Juadl 3

3 doad 5
]

Ll

Kyt ol

S Ay oy 73 e et ) s ) ol

Original Article |[DOI: https://doi.org/10.14500/kujhss.vOn1y2026.pp327-338



https://doi.org/10.14500/kujhss.v9n1y2026.pp327-338

331

Sustainable HR 2l 5yl delizasl . 31N ,p81.2.3
Ll Lo a0l Slaaindisyms WS l)s2 lgae d o) 5l Laloea) s
o Lela¥ oda a8 ol o ba bt oy dagll 42l Lol e
op s el Aoy, lasdl lplal gad g; olastad) 5.l
Zalsy s IV e el Slaodly B Sl e S e L8
38 3 Slasiudl ol doasally L) bwuuj d"‘ﬁw\*’u
3l Lol (gl W) Jo ;o2 U S cadey sy B e S Sy
A Sl § s pan (82 24
22 3l Aol pogie .1.2.3
B Jgmdly sl i & aall 3000 5)00Y shazel (2 & all 35l dalaxal ]
Sl e a3l soady &8 e 5850 s &l 3l 5)15Y b o
Ol3ggo ‘!f\ 3,10¥ Cluslze u;wbu\ &,\f.(Dvorakova, 2020: 3) skl
(256 12022 (35,575 plahe) sty (196 :2022 &y t3se) 4 il
S Sl ke ) p el 6 Al sl Dl s
%y 38y S8Vl 3ad iy 2ol sl sl e ilB i &)
ey byl 8673 sl £ 5 QWL Lol Alally ol oY)
Je ol &l 56l ohas A ) \.gb (Gigauri & Damenia, 2022: 45)
Moayed, ) Lac, lay dddaiall Loliws 408l 530 gioed gl (sull
d aaldl )k Baeld ol Sl i,y shas Al L (2022: 121
Jisb BESTRETS de bk, a2 s, é? 3y el d\mh V@&S\Lj sl Je
&zl 3,16k Aol poie o (Gri¢nik et al., 2023: 2) pig,. (’“‘Lf e
220 )y dowally 1ol (5 51 Lliad Joid L:\ g dalaBy) Colgdl 5 glos
Sypniewska et ) (g5 .42l 515l Mbj “?r%” 35k L\wb bl
Gl 3l 48 e 2 Al s Ll o (al., 2023: 1087
S8 Sl oy €3 )50 3,2 ey A8 Jpo® o] s 3] (P hasy
Sl iy raS gl JU Gy el e e Bl 5l ol
Sl W e B ) 31l 2l yy Loy lasVl 3sTs, Gl
SO e s e b)le L (100 12023 ‘dj\s.d) L) laly 5 skl
G lauclay b Llall Jols &l sl Bl Jo S g0 ol
ol (Karthik, 2023: 4780) ﬁﬂj\j el qbs £dls by Jo Juadl
Jots & adl ayll) e Blad | 3 o a2 & il )l Aol 5523l
3 o Shiad Gl el ey Jadll B AL 5 sl e g el
Aol i) ]
o et L U] ) s} il ool G < e b e BLS
Joall &y ey Bl o)l Bl L Gagl wlulidly ol
7 oyl paidlly i 2y Sls o3y b r e 85 e 52

Rl Bl 35 Jasll el 5 25 A1 M o 8y sl g 515 550
3 e 3 )\éilw\/\ u\“ Syl o Y u«»\»\aﬂ Lody e,
el bl e Sl sy il ol il e &2l
F'*‘“@d’"‘“‘“‘l 55y Al o1kl el g}u&’w..u M

35 A Lol o

Gl 5ol dolaeusl 4,81 .2.2.3

el LV el 5 Tl e

VN o s e o el Jo Jelsall b 55 S
S sl i) Molly il ol i)
LAl gl glall (3 Ll sl o ol (55 3 C&us

ooy ol o)y o &y o el By e Lo ol g0 200 3 AL

G bollly Jeladl pd (3 Ll gy ool sl psdly o) iy

s Lal, ot Gl 5y ddly Ll 3 ) ey peldlly o2 L)

Al slas Y Lk Ble Ml 5 cpand (3 el Al o i) doied

chér

Lisd| Luded\ 51 .3.1.3
s Lo il 3y (i) i) oA 65 gl o U Sl 2

<2023 « d.us’ <Purnama et al., 2022 2022 . f¢\j\) il ‘\ﬂ.»j ub),\\
Al Bl S o 5y IS s W)y (2024 (g5l
V@L\m,uumu\ W ey e B 208 e sl sl g ]
dd| Ol (\34,) davy cLaYl S, Sl J) Jgel O o’“)u
G B 3 38 ARl bl £l oy e D5 S 5 Ly L)
u&i\ & oseluyy sl doldl a5 3 Play &Y u’) Ll calall
(54 :2024 (sa2ll)) da ) dly dogd) lllasl
35 S Al dpol Lot 195K o alal) oSG g o)\; ) (e
oy Dlall (2 (ol Ay ane Zally B 15505 ano Lol 3 58
<5 «(Abdullah, 2022: 13) i), LelaY! Elall, sl
(280 :2024

e g s g P e 2 A Bl
Al 3) a2 2 Sl yds djp\uwwm
Sp ) dsle Jol o AL i 6‘*&’ b3 sl ddas i3
(57 :2023 g\,)) Adely Aol Glual 0]
WJUa\Q dabadly Lol o) daddl Sl 2 o 5l (2 ){aﬂ\ﬁb 2
A Pl ST e o) 5,55 o 200 Jl¥ly SO, el Ly )
@by 220 by b b e 5ally Ly 2831 e el o)
(6 :2023
I ol Je 5y 8 ipm W) bl 225 (e e 00
iy f\Xaﬂj Jal o gaiadl 3 ol 5,08 5 :«;“‘M th“ 1
delisy (lsal ged e 5 ST Aal il o szl dd) ol
gl dlly Jodll Slllaze po a6y S e (3 ALy (Dol s
A R DBV S Jo palell 3 ol VS« Bl p a2
Jodl Lol im0 3 g & e sl ™) )l ly Abolal) &y dwlalall
Joall Ay Jols uw’m P &l Sl
S Gl das o il 3 o) 5,8 (2 S B0 3
B2y Sl b el e il 3 lly I Sllane e ol S0
5l Ul Joad) Colaal gioed Al 1)
Wywxéwu\ﬁamwmau}@-,m\im 4
Sy - e NEats ks gl hopose Sloglally JEGY
g_f‘ifla}} V) 33 gy L5 32, Pl JST G ke

Original Article |DOI: https://doi.org/10.14500/kujhss.vOn1y2026.pp327-338



https://doi.org/10.14500/kujhss.v9n1y2026.pp327-338

felee ¥ LY ol 45 Tule 2

DY e B2l o)l jlasy s ) A (2l ) s .0
& Al G Al gty oyl Elall, ;ijm oy A gl
(138 :2024 « 54y o) o S| Sys 2os ey Jao

o o Al gt Al s 0 ) 2 &M‘a}\:b\»\" z
By Al 57 Bl 3 i ot el VSl Jlo jpns ol oS
b il o calall BV ¢ b T IV S S PR A O e
(Sl olo Slagley lubw ol ol il &g Lol
' .(Pradita et al., 2024: 6450)

d5m5 poy el Lol jpnt 50 2 iy Jadd) oy ol 2
ol ol o e Rantll el A il B Y )l
Hedmlngrum,) Aol 318) ¢ Jaall 55y ‘éé 3\)';\5 ooy sl
(2023: 24

il ol oy o Man U Gl ol il 225 s oo L
silly s 31515 Lo b (] ol o s il 5 ol 2,0 1
el sy Bl Bl iy ol s ) oo e el 2y 5o £le W,
Ll oglelasl G Aol e O b o5 e b ey paied) e
AFyay B dy sy Ay el Gl L s Al o)l ks 2
Hels Slalons €85 o 0S5 s Adl) ey alall s g ) O
Al Slasl - Sl Polamal ey il Ol s 550
Bl pated) lgnde G Dm0 sig ) skl bles¥1 3
A 1055 el Lol e 58 s 580y 5,3 (553 ) crdalall
el Sl £, s Gyl 3V, r;dwga?uyam Bty Al

b B 3 el o) g5 ) s auw.-nww
‘“J‘Jf“b‘ﬂfdy"u‘ b g A 5y Loastdl el
Lo sl o o) (053 e8] Aol B s e el ub\?l 250
Al

B2l 5 gl Zalunaaly £enddl Kol g 4ol B .EJWH 41 3.3

esoze e 8 W &l 55l Kooy &)l Bzl oy Bl s
plea¥l ol 53 Jae Jdisy Sl 3 u\‘«“u‘ i) 555 3 Olaet ety
o b ey Ldall ¥y 3 ] (3 oelall Al Jlsall
e Js e &l 5l Aolizal o alli gl 3 4ol sl 421
3 3 T2 Typn Al sl 8T s 3] L dalal) el 5508, Jaall g
e lane oSy i o o celall 3,8 5 b £l L
do &6 Leler) Obde oy (3 Jos TN LT pboll Aloy ey cnl
O 0ab) 70y s S8l sl e L el dy Jos Jalall el
calelby doue & ke Slaoddl i7lge e chelal) S AT &y L) lay . pelal)
21 solud o 3 Akl rpoliae Alleorl sty elogl) Pl e s
e o0 OISl Jory SLLA S o pdelall 58 e 3 Sl
W e csW B3 g8 Lyl Bl Sl skt g 2 ¢ gl
M‘f”&“ﬂfdy’w°ub&’3 o8 ol 3 e Jous &%

15y gl ) e (alat) IS0 Ui oSy cadolall Byl il

332

gl e e bl Ol g s e aelld & sl 51l &l

oyl *J\@l o N e ddal) sl dsley) delia! (f
sy Jall o 35l 3y odalall Adsy 202 e B, 65l o
G (Lu et al,, 2022: 331) #2, (85 :2022 caaly suldl) (b W\
- JolS” Jadlly pelall Ll e sl) o &yl 5L Al el
,\5 waally Gladly Blall o Aol r\@l Ak 4 o b o2l
Ohalall p«l 3ol ) Alany &2l 3)\31 sl o (Grignik et al., 2023: 2)
B3 oy o Jossy <o Aoy Aelie ) Slelas) Lk, Al ald (Y
olay, C\nx\u\cw&,.i‘jshi osladly Shludly Jually &) £ &5 Ao
seall sl Jal) 3l s e L8 e Sl (dall s
doluawl 481 (120 :2023 coladly Sldll) 2255 ddall Sy 52l
W o Ll ety Tl Sla¥le 3] o Lsels 3 6 2l 3100
Al 3 Y asly Ul 5 2 5, Deasesll LA, Jaall e o315l ey
WJMMNMDJ}UM (_;AAL,.UL};A}»@\,\;}AJ\,\{B
Aarsm 6,’\ Basde lgp oy peniSiee cpdalall of L o LS, Ji LY
ol alys (3 (106 :2023 «(s5l2) gy byl o)) 5ad
L J‘ ol &l o)loll lillatey Dl @55 3 s &l )l
s 5 0l g 3, 2l ugrpj Slaal 50 it
Sy s o & il Oolaally Aol Colaa Jort e gzl 515l JaeYl
e Aal dadly oelall e 554 &“&Md)"“’\’wj"“’\’w
ooy 5% o1 (282024 oy 5Ty Jel)) e e 3 - JWI 1Y) 3,
Slgle o s Lallly Syl Sl 3 (S0 DY e Bl 5yl
oo oelal) s gl s 2655 Gy b gy &2 50 Dol
Al g o et e puse o Jl oy il (LY, Lol we-
e gl

(‘“)L&L@f..ﬂ AJJL\; = a2l 30l A Q\WU\djwu\u
dpasadly dsdd “““J\J‘@“’J‘;Muﬁgé‘ﬁj holanall 468 5o
36\56%“ or oxm W plaeedl Al oyl o o e Jensy b

ol gt LWy Zowally 2 L (5 e N Lyl 5l Al
G Py el Aoy il 3 eed 409, Bl e B b pg
ekl

dg ) 2,1l dalsd Sllse .3.2.3

gé‘ﬂ\j mf,.,d\ z)\}l\ PARCON| u,uL.A (Sypniewska, 2023) bec B BJLSA;\J\ (‘
Llao¥g &l 36l ghasy & 2l 5)\)l) Lals,) & Slllate SN e
kel Jy el Al Gl Jod) o 31530 Blo) #y (Rl 5yl
anly galdl)) (2022 (o5 5Ty (L8 (2023 «gylall) oo KAl L
e S 74 QW (2022

Lo ) Vi dayy 3] 2o gl Loy aalacdl e Al i sy 5\l 42l3y
g 5am T8 ) Sy ¢l 3oy sl o B BN ] S
el ol e Bolal Ol Jotyy Loassll aladl, g UK
s Qg (3 Aolall Al Jadl) Bl 8392 e 4] (25 L Al Al
(51 :2024 ((gyleudly Alall) &l Jly LeliaVl

Original Article |[DOI: https://doi.org/10.14500/kujhss.vOn1y2026.pp327-338



https://doi.org/10.14500/kujhss.v9n1y2026.pp327-338

333

a Bmd) Slisilad) O3] o 3] 28y caise 0l &5 ) S, plaayt
z u,@ b8 som e olelall BT B A1 58 e ae (o
Hels Slamtlind £y Jodl 3 AL et sy (A5 Sl
SISl el Sl il b oo el 2l Ll e Ll
C.z.aiujﬂ e AR EE i ¢¢9\Jd\uumdejv£w.ﬂ
Zaasd)l T a7 Al 3 o g Lol Jol 3 Al 2 AT
Yy ) i Aol Slasiud) sy o blae de ) i)
0 Sl £ Lol LY SV ey ol i VY s 8 )
G o 52 s ol Ol o (B B 00 L)y (o 2
o)) Zeasnd) T e S5 IS (4) Jpadl
330l o sl) ol £l 28y ) 2pfob debdzad s (ggrme i .0
Sele &l 3\l deloaal Slllaze C‘g‘ sl LaW ol (4) Jgad) o2
G el T i il &l e pline gy Wi Lusp 48T s
Gl 35l Bl o e Olbgrag, 1587 dla o o) Slasiul)
ly «(4.07) ojliie gluo avgy Gl LAY 3 oY1 A3l kel
MW Jelas dccd sy ((77.66) annd 3lY) &y <(0.70) é Shles
ALY el 530 T0 ol o 0S5 3) (%17.19) &L\, sl
aisye Gyl )kl Bleo¥ Cllasg plaa¥ 2l ol JS,: all o
Ll il ae a0y oyli S| Sliasiad) Slla| o de as,
ol gl & <,;‘:L’JM oWy ) g5 b oe sy 4l o))l
et ol Jolad) £l sy sl o6G (3 caalall QW1 Lo I 5
Al Al o S gl Yy 550 e S Al il
by b Loasnadl ool gl o pailel) coolioy 28 o 1A 32 Ty
Sy «(4.00) g Glae Loy Bl A3L) 3 42l o)L Ll el
oo & Iy (75.64) s slo¥) Ay (0.75) o)lie (5
i) 331 o\ T80 dondd) o3m 0S5 ¢ (%18.75) dallly sadl (M
a2l 3)\l) dals, Cdlaxg f\“‘m\/\ At JCLJ iy uall o)l \.Q.El
Lals) Jo s Sy & Bl Slasddl D) o ) 4835 cais e
s Aulabally salacd) g dvadl Xals)) ¢ Jo slae¥l b, & adl 5l
cailiaizzg A0 AoloVly Lo Jam sl B 1,0Y & S 2y pqlela)
el ol ol Y L B 2l
Sl s Gl gy ) el sl Al W) B8 e S
Al Ll lolall QU o3y 1y 53l ) U 2ol Doy Joall
1y (3.88) oylie e Ly ) A3V 3 Jio) By sl 5yfll ke
M) Jalas 485 (70.44) wd Gl 4wdy (0.73) a5l
025y chaise byl o)l e (e pleaWl ns tu\ spy (18.81)
Sl sk s oy 2 Byl Sl i) o ) e Sl
) Syl ST G dg el gl ey Jyo' o My &l
L gl Ll Q) 3 degySd,
G &y Ly AN ey cplelall Sy cdbiind UM r Bl
Sl 2udl alall ol s puobs o s (o S e bl (Wl ST
Sleleo W syl AW s £ o sleW Loy calllaney ot Gk e

13,15y ds?), w\jw\ S5 Ay

el LV el 5 Tl e

Lid o 33ms Al i) @l 302 o daill £y L el Sl
Lol Je

Sl U 4

lpasutly Coull Sl pae oy 1.4

Syimn Bl e ) (adlaly Lol Dlpine jastdy Cioy )8 Ui ol
Galas Yl Shlss Wt e suc plassal o A3y cpdamd) 3L AT 335 L 3l
Y Jalan (bl SN il Llugy! ¢ sla¥l d), g,
S Sl 2 i) (G L8V,
(4) U & o)) ol £ 55 2l «-»-wﬁ\fy Sye 2o
e Ly 48T g < el i L) 51 oo Al 280
b o Boel) Slazind] 3 ] ;\jw o ol e lise iy
gl bawy AW A5l 3 Jel 3] A Je e Q\,);_,.:) S5
Jo (79.42) and 3Vl Ay (0.64) o)lade (5)lae 312 (4.13)
ST s il ol 0S5 3] (%15.49) WUl sadl 3y J»\u i
caisye WY 5y plaa¥ 2l ol Sl o 31 LEY ) 5151
o WY i e ae Ky S Beml) Slasilll i) o ) 45,
Sy SOy T Jald £l Jeledl Jo pgnnid 3L o s, ‘Uﬁoﬁu\
Mz cpalall o Ly 335l DS 23 oy sl Jelisly Aola) e
copbelal) 0y o S0 oty Ablaly (5 S )l 5 e Jell <0
Joorl B (3 el By 3 Ol o ol o B SN g5 Ty
Slre SNy (3.94) e glus Loy L B30 3 S £l 5
skl 0! alao &ed Ly (73.54) g 3] Ay ((0.68) we®
oo o LY el 51T 0T a0 Al oda 0S5 (%17.25) WU,
D) of e gty daise Sl £l 5 plaa¥t (S 2l oy
SR sy el Sl 2 el o e IS0 2 Bml) St
s (3 R oY1l oty dime S SOV, Sloglall L2 Je
g Slaghall Jals e Y Jaall 2 S ) Genitdl planyy (£l
G Jodll O e o Jodl Ty ol (3 e o ol
A3\l Jgld g, )
(3.90) 4 Glus Lawsy 1) gl 89 3 od) £ S sl L
Boloo ey (7L74) e BBV sy (070) b (glone 1A
Aaisye sl £\ S plea¥) (Sas Fedl oy « (17.94) Juoy 3D
G S Sy fe Bl Slaai) D) of e S e Sl S5,
gbw Pt M\;‘ o) IS L sk e oalal [
arsy e Jolelly oty Aol &y 2 B ey o1 e
S Je S e Yd M\mj@gmum%g&\jg(@w
Tl il &y i) Cyplly Al e 3 el Ll
LY o o ) S B AT B0 ) e e 3 uL‘}M
SV Ay, (0.72) & Slire BEN ((3.87) oo Glue Jaws 4yl
S5 2l aday « (9%18.60) s VW Jolas Ay ((71.36) 4

Original Article |DOI: https://doi.org/10.14500/kujhss.vOn1y2026.pp327-338



https://doi.org/10.14500/kujhss.v9n1y2026.pp327-338

felee ¥ LY ol 45 Tule 2

Byl o 15l el loslly Glad) Sl 2 (bt w5
Loy B3l 01 Y (3l o)) sl e ool gels £l
Gl S (3) gy 2 ) Lol e Jel #5(3.97) 0y Gloo
Sble M gt o e Jay Ung (73.905) ax® 5¥l dcdy «(0.69) anud

Ay 3 Jalas &8 ) oVl ) 13 ZA Al Lo o

oo Rl 3l Rebh Bl Slasddl plaal S5 2Ll 0da (17.38)
Al g 3 ool el el Zals G BT o ST 6
el o2 r"\ﬁ D o ebls olan plaaly padldl dsls 21,
Olaeslinl a8 upMuo\éjdsjd ﬂwé,\auuﬂ
o i) o B oy Gy S o 88 il e 8
Sl o] s oy« palell bl 3 wnd )y el SV 35
G £ S Ry adgy e e Dl o5 e 3l 36 e B
Iy el ymme 3)00) e el 12 ool gy Lumsmall sl oy 3151
sl

Codl Olop Sl 2.4

5 a1 ol £l Ty il Sl p L) £l o8 8l oda 0
!

Aol (3 Lwid) Zusgl) 0l s o) Lus ) Lzl Hlas 1124
Al Lol Slasidl 3 32l )

3 Leloal (3 &) L) gl s £ (5) Jpadl pliae (o
s5rs Shdaal) (o ezt Lol a1 Lol T S0 sl o B
) o Gl )l Lelialy il Lusogl) oy Aerge b)) B3
5 (0.833) Zab 3l (R) Loyl Jolao &8 Je skl s, « ST
SRV Eondl 218N & gual| (g5 0 S5 5 (0.000) ($5rus o5 &y goao
s Lo o1 11(0.694) a3y (R?) o) Jalas 468 o o1 \S7(0.05)
dwdnd) ) 0yuzs e Gy ) 5)lll Aelaead (3 o)l 0 (%69)
Sy st f 4 S Jelse ) 2sm (%31) daadl Al ofy cdewadl
oy (BL) sad) 1 dgd o Lt 2l oy QU ol 73540 3 Loy

Gaoly oy ltis Al dundl 3 ) T ) s sl (0.989) )

hod (B3 ((9698.9) Jols o Ay &yl 5 o) el (3 o6 J) (5050
Rolosal 3 &gl Kl dddl BV s (3 Lo sl oSS B
(0.05) &gl (S5ems o0 S5 (25 Lty &y grne (T) &3 51 1S 2d) 515l
By AV (gm0 Digrme S5 Gy Gy (F) 48 2t 0 5
oda o 2y (0.05) Conl) 2\ oW &gal) (S5 o 5 I, (0.000)

RO ol s o Al i 8 L)

334

A A 3 sl Jadl o o3l e el o B obolall (0 A
«(1.03) o)l (5lme Slgly «(3.94) wxd Glao Lawgy Lyl LAY e
mj (%26.14) s SV Jolan dndy (71.88) aaned Fla¥l Al

ol de pmsy caisye Ly Jall e 31! s plasy) S5 gl
ud,aLJS sy dadd) e o3lsd 3 e s Ky Jans Byl lazial)
Sy Joal 3l 5)0) a8y dep e las (gl e Ay
w3 Blally Jodl 3 el jlas oy o)y coolall Zassd

el ke MJ by Bl Sl s o oy i
rum ek ey oty s I JLeVl ol Ll e Sl
e Lo o u\,,_»\j el L) oVl g ol mju Jasdl el
Sy Jo blos de il Zadl )l Dbt oldlase sl 1l
sl s M) Jolae 42 (1) alluVly Al dus dold) claaill)
Tkl 3ylkl dals, L cdy sl 5Ll Blas V) 5V sy
o) Sll] e Gy Jodll g 1) Ly Bl 3kl ks

g ) 51k Kelaea) lllaze e g.,JAM K (4) Jpdl 3 e 52 S,

(4) Jpad
S5 S Gl do Sl Dl ol ol
P Jle Ol L el
. el S5 J
gl %Yy gldl gl oy
alldl 17.94 0.70 3.90 o s
do) 15.49 064 413 FAN]
] ] ] dzg)
Al 1860 072 387 Sldn ™
i T
il 17.25 068  3.94 Sl 4
d) 14.64 058 3.9 Szl
Ll 18.75 0.75 4.00 4l 506kl Aals
add) 18.81 0.73 3.88 4zl 5)\l) ol el
JsY 17.19 070 407 &zl sl bl 3ylg
ia)) 2614 103 394 sldl, Ll g ol R
Sl 17.38 069  3.97 Sl

(SPSS) Co\': Je sl gl slae) : il
Sl e Sl s o sl Sl Tyl 0
Ll d3lasY) tLJ 53 (4 ) 3\ l) Leliiaaly cAecad) dsndl), AL:l\j
‘*“"*éj e sl ((4) Jpad) 522 5o)lylly Bl Slaadl) gpe Je
Lol e Jel (25 (3.96) e Glao Lawgy LW Lyl L8915 4wl
wf ) 4l (0.59) D8 (glae SULL (3) Py 2 A
el) g Sl bl s ye 58 bl g o S5 Viny (74.015)
Pl . So 2l da (14.64) AUy MY Lolas 48 ] Sl
ol Wi &8 Lo 3 Vs e Al Kesidl Byl Sl
calall oy ) ol oty il Lol gy A SN o ity05 350
e By APl Ly 3oy Ll Al &53 Jﬁj’“ JA*\ Gy g
S . sl S g5y Byl Bl Sl e S e m&‘ AN

Original Article |[DOI: https://doi.org/10.14500/kujhss.vOn1y2026.pp327-338



https://doi.org/10.14500/kujhss.v9n1y2026.pp327-338

335

o J5 515 (0.000) Zallly A (5o ol Lgrne S5 Sy &yt (F)
o ) i 5 el ol e sl (0.05) Cond) g2155V1 gl (55
ol ) £ )

Aobaoal (3 AS5hd) B ,0l) 10l sy (HI:3) 2\ 0l )l sl
Bl Aol Slaaidl 3 4zl 5)l0)

S Al 3 G B3 41 5 b s £ (6) Jpb) cpoline
dorgo boL3y) Yo 35y Slaal) e Lol W) Lo s 5 )
Llspwt Jolao 488 e slae ¥l &llsy il 55k delocecy &Sl &y L) o
o i ggéb (0.000) (s5me o dyme (B (0.720) b 35 (R)
o) Jolao 38 o ey 1S7.(0.05) J Eondl 21581 dpial) (g5
dalaal (3 Sl el 0 (%51.8) anad Lo o) 11(0.518) iy S (R?)
555 (%48.2) Al &l ly A B 41 ) eyme s 2l 3l
42 of oy QB Eoll 2 3 e ndsl & | 52 Lol )
A iy L G el o ) s sy (0.689) ) oy (B1) sud) L)
ol s ddy 4 2al) yll) Lelaaal (3 i ) (9350 322y B0y i
Byl &g B s 3 Lo slae) (S s A (2 (%68.9)
oo 3 W e (T) 48 1 17l aull )5l) bl 3 2S5
dgas S5 Gy Dyad) (F) &8 Totdl ol £55 (0.05) dypall (s5eme
PRV Al gme o S Gy (0.000) &Lty (VAN (e il
Lol el el B il i w Zllloda e 2lyy (0.05) vl
Dol 3 S £ld g ey (HLA) dal)) ol 2ol L)
Bl Aol Slasiidl 3 &zl 510

Sl sl 3 S £l 55 sl L) £ (6) Jpad) cpeliae il
iy L3yl 1Yo 34y Ollaal) e i Lol i) Lod G )
Llawt Jalao 48 o skl cllsy iyl sl fobisaly (Sl £ oy
oo Js Gy (0.000) sy s dgas 2y (0.754) il )y (R)
syl Jolas 48 o ey 157.(0.05) Condl U 52 18Y1 gl (550
Aalaal 3 ol el 40 (9%56.9) 4 e o 3)1(0.569) il S (R?)
)55 (%43.1) &l el oy Sl £l 1 oyrae s B 2l 3
SV A T sy QU Sl 73081 3 JlesW o st 2 | o5 Jelse
S Sl £ 3 padl o Q) e sl (0.765) ) oy (B1) (s
ol s dede Al o)kl el 3 s ) (9950w By Bamy
Fled gl 83 s (3 Lo WL (S5 s K (25 (%76.5)
oo B2y e Lo (T) &8 o1 1S eyl )l dulias) (3 Sl
dga S5 gy Lyud) (F) 48 dnddl odn £255 (0.05) Lgal) (55me
2 Y &gl (ggrae oo Jis Gy (0.000) ZUly AV (gyams )
ol ) e o i a5l (0.05) Cm

sler ¥y LoV polall 5 Gl 32

(5) Jyoer
) o)) Akl 3 i) dsid) s 4l
Azl 5yl Aol :a\ﬂ\ el

idF BI R? R

Syl

T
gt

26.270

Sig.
el el

0.000 690.112 0989 0694 0833 1l il

*P <0.05, d.f = (1,304), N = 306
.(SPSS V.25) @\sj Je Ske Vb sl slael @ sl

Soudl ol luo il sl 2,24

e S Rt Ml 8o ) e Sl e ) Szl sl &

Lelaa) 3 @,A—\ ucju J«fb Sy (H1:1) ‘}J'Y\ io il Lol s Al
Bl Aol Slasill 3 4l 5yl

S Gzl 3 ol £ 5 6 L) £ (6) bl ppliae i
Ay Lyl 8% 352y Sldaall e e Lol W) o o 3 2
Ll Joleo 363 o slas¥l sy a2l okl Aelasaly b ) o
oo Js (Jly (0.000) g ws dgas 2y ((0.649) 2y Iy (R)
dydocd) Jolas 46D - e \S".(0.05) S_}U—\ Eodl é\o\j\s\/\ fgall (g
dalaa (3 Sl el 0 (9642.2) anad Lo o 1] (0.422) iy S (R?)
555 (957.8) &5l Al oy sl £ ) oyme gy B2l S
48 o sty QW ol 2380 3l iy baist & g5t e )
s G ol de e il (0.642) ) 2oy (B1) b LU
ol s el &yl 5okl dsloesl 3 5 Al (935 B2y Baory i
Sl A B s 3 L) sl S Bae A (B, (%64.2)
g:» 52y Ly Lgne (T) &2 o118 &) 5)ll) Leloal 3 b
s S5 3y gl (F) 48 Tl ol £, (0.05) dgial) (s
lid 21781 &gl s5ame o 5 5l (0.000) Zallly VAN (ggame il
WJ Sl el 4o ) cid gl oda e 2y «(0.05) Lo
5yl dslaa) (3 WM b sy (H1:2) L dedl 0,3 Ll .0
Bd) Lol Slasiall 3 4 2

) 3l Lelad (3 Y1 S b sl £l (6) Jpb! cslins
O Remge b3 83 gy Sldaall o o Lol LSV Lo By
Gy (R) Llapyt Jelae 488 o slasWl ellsy & sl o)kl elasly 23
dyyall sgrae o S5 Gy (0.000) (Sgams 28 Bigme Py (0.706) iy
Sl Gy (R?) doesll Jolao 48 o ez S7(0.05) Jb1 omll 21551
Al a)lel) Aslial 3 ol el 0 (9649.9) i Lo o 3} (0.499)
A g T dele ) 290 (%50.1) el sl oy Y ) 0yhme
oy (B1) o) Ll A2 o sy Eondl i Cs,ﬂ Gk oy s
Q) (S35 Bloly By lag AV G el o A ez sy (0.763) U
S5 B hd (25 (%76.3) Jolas s L By 2l 5L delizs) (3 g
A TS il 3L elocad (3 BN 26l BNy (3 Lde Slae
i Al ol £a3y 0.05) dygul) S5 e JBT (25 LY dygras (T)

Original Article |DOI: https://doi.org/10.14500/kujhss.vOn1y2026.pp327-338



https://doi.org/10.14500/kujhss.v9n1y2026.pp327-338

felee ¥ LY ol 45 Tule 2

Szl &l delad s 3 Hels 53T L Sa Sk oSl
dels D)3 3 o ol saclase (3 550 I ypn s Vs &gl A0
G phaly il Sl dks Lo b 3, Llasly Slaglall Lo s,
r\.@“ ;«\.;\

lasiall 3 & ad) )l Aol L Mo e Lablass TV 055, 5
o ey o el dslia W) CBMI i e Jaxs 3) Bl Aol
el ol (55855 Al 2L 2 ypad o gy 2 3y10Y)

G Al )l Aebsl e 3 g 568 Lindell A5 &, A1 s
odelal) e £05 A5l G5 L1 o) ) B Jay gl Lol il
B peshial pm &t ol lop b gy sl iy (el -
.m;::aé\z

oS e ) 5\l el g0 & okl K g‘;\ s plal
Sy o) Eed) Oleal) BlowaW! o cpalal) siclone (35,8 L3
2o o blg) S e 8T £ 2y Nl o Jelilly Lol
aias oy ol 2.5

Al dstid) iy ushas 5 Bl Kol skl o oy
bl iy il 3158 e 3 Lol i) B o 08 o,y
Al Riasd) 65T ) ol 83by e 3y cagzalanal JUL el fe
G g gl sy Aa ) Slel o Wy Slalid) (8 Loy ehioisy
" e Sl ol e N ol 55 1S

o) Dyl 055 200 o ccolall s Sl £l Jamn ey 50l @
S g sy coelal) g el S ol Al St
plas J¥s oo ol sl st Sl Ll sy £ty (sl
Syl C@\j.

s dsle Sle s s oSSR (ol oy WY s 5,0 @
o ol B 5 e Jually calal y BV el O lad) SldoS
I oy S Jaled Slaased s3ame 33 1S3 M e oyl
Jols s las] s e coolall o AT &, N 518 d 4l @
dnall g Bl e A5l Al Slbgadll lE o alall £ padd)
Do) S o elall o15Y dullzin Sl sy ey ol il
o)y o S 550 ) ) SIS

48 e ol oy oy codalall sl pudl g5l DU 0 ey @
Sty pllly cdadl pe Joladl gy dndt Sloglall AL gl
Ohaal) plasaal i) Jao el el (3 oelall el bSOl slad
B3 5ylec Dol 2 W) Sy Lkl

BE oy 2 G o2 Lelllase Joaisy Bl o) Rebs) G,
byl S¥ame Wi Jot e daogl) ey oaell Zeyd 5,5k, LG
AW glad ) B e S

336

(6) g
Gl 2yl Aol (3 il Al sl s £l

4l )k} Lol :GW el
T Lo ) sl
A \F B1 R? R
&yl At

14.891

Sig.

0.000 221.752 0.642  0.422 0.649

o g
0.706 @y
AP

Sl 2

*P <0.05, d.f = (4,301), N = 306

0.000 17.403 302.881  0.763

0.689

0.499

0.000 18.090 327.250 0.518  0.720

0.000 20.044 401.756  0.765  0.569 0.754

(SPSS V.25) sk e sl ol s -l
Wdgss Sy lonjilly clebizu¥t 5

Sl 1.5

s gl Al s o S ade Gl 2 (p dadl L)
A ol SUM Gl e gl e Tase allly pudid) Y (]
sy Q) S s ) O gl Sl o dill Ll
s gl o sl gl 3 plod Sl sy A
Joy Joldl Sl 0 Vo e Jadll &y 3 el el g o0
QU skl £ pe (ISl

Gl aalal) jplowy Loy Jult gt (2 &l o)l Dolosd o Lo
Gl o)l 88 b o S ol Jesdd A0y alas¥l dolusl)
s e e fle Yy el jla) iy Olaedl A8l e G
il oy by dadl o 315l 35 nls,

o o Bl 2o lasill o) e o Sl a2
Ly e B o 3 cAidll i e 3 Al i) O e 2.8
o)l olad) pllly i) dondl) 5 L8 Gy pess e ool i)
MW e Jo sl ¢ pbogll Plo sy cxelaal e oS e < o
o s S Els ) B ol Rl Dl T Sl
(3 3 Ay

3kl Asbia 32y Jgo Bgomd) sl (3 oolall e Ul Tl slla s
s el @8 N5 e cpelally i plaa) 3y 1S (i A2l
op O b by il Fs Aflyy Bl LE Ly gy e sk,
Dbl 3m e Blably SIS Ol g 1S cugdly ol ol
Slllate iy el 3 W1 olae o 5850 ¢ Jaall bl orlalal
Al )l Ay sl 5Ll blasyl) JWETE ) 5l el
(3l Joall g o3l el )Ll e glas

Gl ) Lelazal g 3 Jely pelo e Bl dosidl o s 0
g cnelal) Jeolis i 3 1801 a yp0 IV e Bl Aol sl 3
Lol Slgn o S L« Sl oM ) o Sl 2
ralasal ey alall s 1Y JJa}S\

Original Article |[DOI: https://doi.org/10.14500/kujhss.vOn1y2026.pp327-338



https://doi.org/10.14500/kujhss.v9n1y2026.pp327-338

337

Lo ) 58 332 3 (gl )il &g 1 (2023) (e sele Lty (o)
seerle sy S g0 9\.:)5 235 fee (3 oabolall SUAY o s 1Y Sl
LAl ol doshl dudr oLl 01 4655k

cpagdl o Slaslh) Allall Ll ol LNy WY (2024) a2 Db (e
o Sy 5,5 5l Raaler LY Slalylly R o) A )L el
(38) 2l ((44) A2

‘éa.a)a ol Al dandl" ((2023) ol cany olac ‘ds\;) bzl ,,4 A caa
il e pe St ey ool Rl LT sk Gl M50 53

el e ot (3 U ypay Aalaxudh & 2l 5150 515) <(2023) ‘r:ﬂ,\,,& Pl syl
Gl S5y laal) 801 oo &L (3 (el (o e LT S Dl (o)
(47) 3531 ((15) A )Y pglally slasdll O S0 sl A2

Ol 550 G d—wad) L) sl Gl ((2024) <ol et el (02l
Ay o Ay Ao 3 calolal) o dae LT AU Ay gl ol 32 d
LA Skl noler 3la¥y 5001 8K 5k o rnnls

Al Rensdl sy 53U 008 7ual lad ((2024) ¢ s Skl sl (S
sladl dle gl de U Odb s Alaadl OV o e 5l e 3
(1) 22l (79) A ¢ gl

3 Al sl Ol 46b ((2020) (lae wn (garadly g e (gsliad
Olasldl & dgpadl G el o de W I Est dmtlia) ) e
66) 5350 L(16) il AoV pdull 2310 2l (b Al 3 3L ¥ LIS,

& sl aeldl DLl b ((2024) (o2 tlo cgladly o ol o) Hal
lebuall SN2 3 plalal) pe s oY LIS Lo Manad £ulys : Jaall o6G L0,
(80) sl (20) Akl (213 o glall &30 Akl 550k £314)

kel oW Ol o1 53 et (2024) (s f»a\,l ‘Lﬁ‘i"‘;\ﬁ 392 3l ‘ﬁ’JM
saal) creld) S A2 ISl Bgal Jaas 3 Al Ay (il 5] dladd
(39)
I g (2022) S Blo Floy g SLa AT s
2 AL sslall B 2K dnele cdald) Al s ol
(4) 2a4) (33) Al (Al

ol A (2022) (3 a2 Pl Olad e ey (P gy (ol
gyl Ll olal) Al Relcand ) 2l 51500 5150 8" Jo laslell zesl )
(3) >3 (13) 4 a8,

3 Ablisedl salall Jual) o) (2022) ol a2 iy ¢ Fy lop T (3
oo des Y M) Aty rialydl Llasy &l 5,0l 3,101 oy el BNe
A el Wy BVl ol 45 daslr A Ad) gns dusle 3 eyl 1S
https://doi.org/10.14500/kujhss.v5n2y2022.pp194-202 (2) 244l «(5)

o (Ve A
Sl S 2

«(2022) c o s2Mlas aal csolually (i gl sles (Soully (g5 02 <\,§b{
A58 3 e st 42 ) 3t 3 a0y deluoadl ) 51 515)
sl o(5) ) bl 21y Suud) slady) dlg (igaall oLy gl Sy 2l
(2)

i G il i) plasen) ((2021) (las se (L ool N3 ORIt
(e st RS Sl 3 pB I Bl B A8 o gl JU
A2 apad) 318 daslr Adoloadl 3wl 267 ndly Byl Sl Ll A
(2) saal) (12)

bl bl e laydlsy &l il (2023) anl e 0F (508
saal (24) A cyleadly LI &gl A Chn)_w Ladlong Jguttl i) B2
(4)

Abdullah, M. (2022). Psychological Flow and its Relationship to

Psychological Stress Coping Styles among University Students A

el LV el 5 Tl e

Gl Zll il Jo 585 e il il Rl el sl 55 @
o Sy il sl 3 plly bl ol o 220 201 £l sl
3k) Lelasasl 55 Sl ¢ i) Y Lo S sl s0landd) ol
Ly &Sy dondly Lol il ZabJ s oo Sl G
oelal
ook Al el L) ) do Ml Ll Lbas a2y 3550 @
NNTs rLA | Lolas vos (Ve e clposgay Lelasd LTy &l 51l
ré“uf oalal) S St dwgyheg & ypn Dl oy @) s u\’
3 blo Je 2y 45}“\:&%3\.\;\‘ LW L_;\@}Wu syl
wiod Bl bl Pl sl amglly FA) 55 pe colalianly el
plasad) el pazll e
Bl 3kl BliasS playl e syl 52 Rl speb) i @
3lgall AL o al) 85 el gl plaly (o cpplly crlasll as Yl
Je £6 Je 'CL'“ gy ol o el t’“‘*jb aergdl gy &)
& Blaall dels, Lalall Rl dilad) Slales e (e Shias LAl
el ol gm0y el Slerlily llaze 25 3 gt 2 )13
Aol 5T & Bl oy ) T 33y elal) 5 Lo Jasll e @
o e 6 oS g a5 G L) bypll i Je Sl
el oy el I U8 e g g5 Sldr iny o) ‘ym.v@uaﬂ
SU et el e SR IV e sy Jaall o ol i e
semy Jl & oYl Lol o3ldly Skl ylally el o3l pleay,
JAL 3 g stam Jably 5]

(2024) ol O RECIRET o JESURVC (W Qc;\J ol e o gee ¢ held
wu;)YwM Ay ol Slaslr 54 gl émfd\s))l. P ECIN|
oo 20 (SLlly Sdl S el A patidly o) el § Sl
2024 553029 (GBI Lol S Sy s

Al (s Bk Sl LYy Al A ssdl ((2022) i Y )
Znoler Al Byl ol 8 Bl Ayt e el ALy il
SRR U

o i) 550 (2019) ca by (3aloy coald VT oy L pland el
e oY dedllaal ulys ¢ syl gl Olaie 0 3 LS, 220 5

el 4f dadle Az (3)Al OL“”J)j(‘J"L sie Gl sl 3 Aoyl b B e

&y 224l (2) A el ALyl
https://doi.org/10.14500/kujhss.v2n1y2019.pp98-108

3 3 o)y Jeal) oSG 3 plneid (2022) (s C\;\ arly (3l Jo gl
(0 Cad Aol ) LY it (3 Aalige Lals (gl 35l Lol
(1) 3l ((18) ) cslasvly ) oyl gl e

Lol Ololdl jasisd ((2023) (ple ot plue cOladly (om0 2 (O)al)
g clasl e die oY Kilie Zaly Eadl sl sy debudl dalasv,
sadd) (4) A JleY Slslasl W2 (liws S Al Aa¥l Slasld] (3 Enyyod)
(1)

Original Article |DOI: https://doi.org/10.14500/kujhss.vOn1y2026.pp327-338



https://doi.org/10.14500/kujhss.v9n1y2026.pp327-338
https://doi.org/10.14500/kujhss.v2n1y2019.pp98-108
https://doi.org/10.14500/kujhss.v5n2y2022.pp194-202

ey L1l 45 Bule 22

Hediningrum, W. W. (2023). The Influence of Work Flexibility and Work-
Life Balance on Employee Performance. Talent: Journal of Economics
and Business, Vol. (1), No. (01), pp.23-29.

Karthik, V., (2023), Sustainability in the Modern Human Resource
Management, International Journal of Research Publication and
Reviews, Vol (4), No (4), pp.4777-4783.

Lu, Y., Zhang, M. M., Yang, M. M., & Wang, Y. (2022). Sustainable human
resource management practices, employee resilience, and employee
outcomes: Toward common good values. Human Resource
Management.

Moayed, F. A., Cribelar. K, Smith. A., (2022), Sustainability of Human
Resources: A Heuristic Approach, Human Error, Reliability, Resilience,
and Performance, Vol. (33), pp.120—129.

Pradita, Y. E., Setyanti, S. W. L. H., & Mufidah, A. (2024). The Influence
of Employer Branding and Employee Value Proposition on Employee
Retention with Employee Engagement as Mediation. Valley
International Journal Digital Library, pp6449-6463.

Purnama, Y., Sobirov, B., Ino, L., Handayani, F., Al-Awawdeh, N., &
Safitri, W. (2023). Neuro-Linguistic Programming as an instructional
strategy to enhance Foreign Language teaching. Studies in Media and
Communication, Vol. (11), No. (5), pp.50-59.

Sypniewska, B., Baran, M., & Klos, M. (2023). Work engagement and
employee satisfaction in the practice of sustainable human resource
management—based on the study of Polish employees. International
Entrepreneurship and Management Journal, Vol. (19), No. (3), PP.1069-

1100.

338

Psychometric Clinical Study, Published Master’s Thesis, Faculty of
Education, Fayoum University.

Anjomshoa, M. R., Esmailzadeh, M. R., & Keshtidar, M. (2020). Effects of
neuro-linguistic ~programming course on job stress, positive
organizational behavior and job motivation in physical education
teachers. Pedagogy Of Physical Culture and Sports, Vol. (24), No. (3),
pp-111-117.

Christopher, Wickens, William S. Helton, (2022): Engineering Psychology
and Human Performance, 5th Edition, NEW Jersey 07458.

Dvorakova, Zuzana, (2020), "Sustainable human resource management in
a time of global uncertainty, SHS Web of Conferences 83, 01012,
https://doi.org/10.1051/shsconf/20208301012 Current Problems of the
Corporate Sector.

El-Ashry, M. M. (2021). The importance of neuro linguistic programming
skills as a communication tool in the workplace. Journal of Global
Scientific Research, Vol. (6), No. (1), pp.1108-1123.

Elliott, L. J. (2021). Engineering psychology. Penn State University
Libraries.

Gigauri. I, Damenia. N., (2022), On Sustainability of Human Resource
Management in Contemporary Organizations, Second International
Conference "Management of the human resources — from crisis actions
to visions for sustainable development" Issues Publishing complex HSSE
— Plovdiv, Bulgaria, 2022.

Gri¢nik, A. M., MULE], M., & Zizek, S. S. (2023). Sustainable Human

Resource Management. In 7th FEB International Scientific Conference,

p-309.

Original Article |[DOI: https://doi.org/10.14500/kujhss.vOn1y2026.pp327-338


https://doi.org/10.14500/kujhss.v9n1y2026.pp327-338

