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 پێشەك    .  ١

بن  ەوەمان  ەیبناغ  ڵمندا مندا  يەگاەڵمۆ ک  یرەاتنيو   نیی ژ  لە  ەگرنگ  یکێغناۆق  ڵی و 

ب  یدوا  لە  اددا،ی مەئاد د  نیزاەشار  نیلا  لە  یگرنگ  ەدرککردن  و   رونناسانەو 

 یر یژ  وتنیە شکێپ   ەڵگلە  ەانيستەبەم  ەیوازێش   وەب  کيە گاەڵمۆ ک  رەھ  ردكاران،ەروەپ

 ە ک  ش،ەو ئامرازان كارۆھ وەو ئ  نەکەد نۆیخ رکردنیێ و ف ەردەروە پ یژڕێنگڕە ۆییمر 

ئ  ەنەەیخد  نانیێھ ێ ج ەب  لە  ستبارەد  ەبنەد  ەیكارانۆھ  ولە  ەکێکيە  شينڵامندا  بیەدەكار. 

ھ   ەيەھ  ڵمندا  تىيەساەک  رەس  لە  یزێھ  ەب  یرەگیكار   کردنیەردەروەپ  ۆب  ەکێكارۆو 
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ئداەھادارەب  ە سڕۆپ  ملە  ڵمندا خ  ژێچ  یاەڕ رەس  ڵمندا  اتىیبەدە.   یو ڕ   لە  شیۆو 

 ە ندانەھڕە  وەئ  ەس تي و ێو پ  گرنگ  ەیوەئ  ت،ێگرەدۆ خ  لە  ھاەب  کەڵێمۆ ک  ەوەک ەڕۆناو

 . بن  نڵامندا یریو ژ نیژ  س تیەوەيبن و پ ھادارەب

 : ە و ەن ي ژ ێتو  شانی ي ناون   ١.١

زارا   كانیەمەرھەب  لە  ن ڵامندا  بیەدەئ  كانیەندەھڕە)  لە  ييەتي بر   مانەکەوەنيژ ێ تو  شانیيناون 

   .جاف(دا دەحمەئ

 :ە و ە ني ژ ێتو  ی س نور   ٢.١

د  ەوکراوڵا ب  ەمەرھە ب  مەرجەس ئ  كانیەستنوسەو  )زارا  س نور   دەحمەخاتو   یجاف(، 

 ەییردەروە)پ  یندەھڕە  یوڕ   لە  ەوەتەکردوو  كانیەم ەرھە ب  لە  ختمانەج   ەمانەک ەوەنيژ ێتو

ن  ھ  نییماشت ي و  ت  یاریش ۆ و  ژ   ندروس تیەو  خ  ەیینگيو  د  ڵیەیو  ھرونیەو    ھاەروە( 

پ  باشی  نیيەلا  رخستنیەد  ەب  ەئاماژ  ندنەیگێپ  ەیسڕۆپ  لە  كانەندەھڕە  س تیي و ێو 

 .ەوکرا

 دا  جاف دەحمەزارا ئ كانیەمەرھەب لەنڵا مندا بیەدەئ كانیەندە ھڕە
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 راقێع كوردس تان، مىێرەه  ین،ەڕ اپڕ  ىۆ زانك ت،ەڕەبن ىەردەروەپ لیجىۆ زمانی كوردى، ك شیەب٢
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 پوختە 

و    داتەدێپ ەشەگ  نییرش نب ڕۆ  ئاس تی  دا،يناخ لە  نانێو داھ   فراندنەئ  ەیوەنيزۆ و د  نانێاھ ڕ ھاندان و    ۆب  ەگرنگ  كەيەس تگێ و و   ەيەھ  ڵمندا  رەس  لە  نیێرەئ  یرەگیكار   بەدەئ

  ک ەڵێ مۆ ک ، ەمدارەیوئامانج و پ ستەبەم  نەخاو ۆيەب  ت؛ێگرەدۆ خ لە  ندەھڕە کەڵێم ۆ ک ەوەک ەڕۆناو  یوڕ   لە ڵ مندا بیەدەئ ێيەیپ  وەب ،ڵەمندا  تىيەساەک زبونی ێھەب ەییاوچر ەس

  ە شتنەي گێت ۆب  ەوەنيژ ێتو مەئ  ،ەوەتە کراو رەسلە ختیەج نیو زانا ندانەمیر ب نيەلالە  شەمە. ئتێ رگرە وێل یڵابا ەینمون ڵمندا  کەيەرچاوەس کەو تێکرەد ،يەداێت یگرنگ یھاەب

  ەی وەئ ۆب نگاندن ەسەڵ ھ یرەش تەن رەب ە تەخراون ن،ەڕیاپڕ  یرەڤەد یرید یکێمەڵە ق کەجاف( و دەحمە)زارا ئ  كانیەمەرھە ب ەینمون ەب ەنڵامندا بیەدەئ  یندەھڕەو   کەڕۆناو لە

  م لە   کيەر  ە. ھەوەتەداوينگڕە  دایكانەمەرھەب  ...ھتد( لەەیینگيو ژ   ندروس تیە و ت  رونیەو د  تىيە ەڵامۆ و ک   نیيو ئا  نییماتش ي و ن   رکردنێو ف  ەییردەروە )پ  ەندەھڕە  ندەتا چ  تێبزانر

بکر  ن ڵامندا  ەب  تێکرەد  ەندانەھڕە لە  نێئاش نا  دتێنرێبچ  انداييتيەساەک  و    نیرت یز  خیيەبا  ت ێکرەد  ت،ێوەکەد  ست ەد  ن ڵامندا  بیەدەئ  لە  ەیگرنگان  ھاەب  وەئ  تێوەمانە. 

 ەاس تڕ ئا  نن،يبب  ەکەجوان  ە ويد  ەب نیژ  ەیوەئ  ۆ ب  نڵامندا  یداھاتو  نییژ   ەینێئاو  ەتێبب  تێکرەد  ڵمندا  بیەدەئ  ،ەرد ەگێپاک و ب  ھانی يج  وەب  تکردنەخزم  تر یز  ناوێپ  لە  تێبدرێپ

ب ئوم  وایھ  ەنەیمەبن  وەئ  ۆکردن  م  مەیپ  وەئ  ەتێئاو  زانس تی  كەيەوێش   ەب   ینزانەد  س تیيو ێپ  ەب  ۆيەب  ن،ۆیب  خشنەب  دێو   ککردنیڕێ  است ڕ   ۆب  ەکێكار ۆھ  ەببن، ک  ەس تەبەو 

ب  انیتواناكان ب  یو ور  شنڕۆ  انيمەردەو  د  ەو  توكاتە ئاگا  لە  ەش تووەي گ  کێنجامەئ  ندەچ  ەب  ەکەوەنيژ ێ.   ەی پوخت  ەڵ گ  لە  ەاویر رگەوێل  نیسود  ەیرچاوانەس  وە ئ  دايتاۆک  و 

 .وەڕ تە خراون یینگليئ زمانی ەب ەک ەوەنيژ ێتو

 كوردى  بیەدەئ ،نڵابی مندادهئە ،ڵمندا ،د جافحمەزارا ئە ،نڵابی مندادهئە ندىهەه ڕ : ە سەرەكییەكان شو 
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 :ەو ە ن ي ژ ێتو   ی بازڕێ   ٣.١

ش   س تیيو ێپ  ەیرێگوەب   یسفە)و  یبازڕێ  كان،ەمەرھ ەب  كەڕۆناو  یكارۆڤەو 

 .ەناوێكارھ  ە( بیکاریش 

  :ە و ە ن ي ژ ێ تو  ی گرنگ   ٤.١

 یواتا   انيدروست  ەیردەروە پ  ن،ەگەڵم ۆ ک  یداھاتو  یزێگرنگ و ھ   یکێژێتو  نڵامندا

 لە   یگرنگ  ڕۆڵی  کێئامراز  کەو  بەدەئ  ،ەندروس تەت  كەيە گەڵمۆ ک  دروس تکردنی

 ڵ مندا  ییرب  تێتوانرەد  ەوەيە گڕێ  ولە  ەچونک  ،ەيەھ  ڵمندا  کردنیەاس تڕ و ئا  ەردەروەپ

 كانیەبوار  م ەرجە س  لە  یاریش ۆ و ھ  ی ریژ   دانیێپەرەپ   لە  ڕۆڵو    تێبدر  ێ پ  ەیشەگ

 ەکێکيە. زارا  تێخشەبەي د  ييەیشۆ و خ  ژێچ  وەئ  یاەڕ رە، س  تێڕێبگ  ۆییمر   نییژ

 ڵ مندا  ۆب  یمەرھ ەب  كانداەرەژان  ەیربۆز   لە  نێرەاپڕ   یرەڤەد  لە  ەک  ،ەیرانەنوس  ولە

 .ەوەتەانداوينگڕە رۆجەمەھ یندەھڕە نیندە چ کداەڕۆناو و لە ەوینوس 

 :بژاردنی ەڵھ   ۆی ھ   ١.٥

 گا،ەڵ مۆ و دواتر ک  نڵامندا  یخود  لە  نڵامندا  بیەدەئ  یرەگیو كار   س تیيو ێو پ  یگرنگ

 ك ەڕۆ ناو  لە  یندەھڕە  ەفر  زراندنیەو م  ینچن  جاف( لە  دەحمە)زارا ئ  ییھاتوێتوانا و ل 

 .ەوەكانەرۆ ج  ەمەھ ەرەژان مە رجەس ەب دایكانەمەرھەب

 :ە و ە ن ي ژ ێ تو  م ە ئ  ی ئامانج   ٦.١

 .نڵامندا ۆب ەیکيەو گرنگ نڵامندا بیەدەئ كانیەندەھڕە. ١

 .اكاند ەاوازيج ەبوار لە نڵامندا بیەدەئ یمەرھە ب لە ەندانەھڕە وە ئ یرەگیكار  نیيزان. ٢

 .رداەنوس كانیەمە رھەب لە ەندانە ھڕە وەئ تىیەنۆ و چ رۆ و جاست و ئ ینزان . ٣

 .کراونەباس ن دەحمەزارا ئ یلا ەیندانەھڕە وەئ شانکردنیين  ستەد  . ٤

 :ە و ە ن ي ژ ێ تو  گرفتی    ٧.١

ل  یژاوڕ کچێت گرفتی  کێندە ھ  قداەد  کيەناو    لە  كانەندەھڕە  یکینز   کێو   جار 

 .نیدکر ەدروست د ۆب  كانیەرۆ ج نکردنیێل ۆ پ لە ردانڕیب

 :ە و ەن ي ژ ێتو  پلانی    ٨.١

)گرنگ  كەشێپ   لە  ت،ێکدێپ  ەيەوەنيژ ێ تو  مەئ ھ  ەوەنيژ ێ تو  یو  و   بژاردنەڵھ  ۆیو 

تو ەوەنيژ ێتو  یئامانج ب  كانیەندەھڕە  ەوەک يەر ە س  ەب  ەکەوەنيژ ێ(،   ەیوێش   ەباسکردون 

 كانیەندەھڕە لە  يینتي بر  ەکردون، ک کیپراکت یدەحمەزارا ئ كانیەمە رھەب رەسەب یریۆ ت

پ ف  ەییردەور ە)  زان  رکردنێو  ژ   و سروش تی  رزشیەو  ندروس تیەت  یاریو   ەیینگيو 

 .(ڵیەیو خ رونیەد تىيە ەڵامۆ و ک  یرۆ لکلۆ ف

 لە  ە ش تووەي گ  انێيپ  ەکەوەنيژ ێتو  ەک  ،ەھاتوو  ییتاۆ ک  کێنجامە ئ  ندەچەب  ەک ەوەنيژ ێتو

 و ەئ   س تیي ل   ەڵگ   و لە  یینگليو ئ   بیەرەع  دو زمانی  رەھ  ەب  ەوە نيژ ێتو  ەیپوخت  ەڵگ

 .ەنراويبێ ل  نیسود ەیرچاوان ەس

 ن ڵا مندا   بی ە د ە ئ .  ٢

 خ يەبا  ەک  ت،ێنرەداد  رکردنێو ف  ە ردەروەپ  كانیەرچاوەس  لە  کێکيە  ە ب  نڵامندا  بیەدەئ

ژ   ڵمندا  تىيەساەک  ەب ج  یریو   و ەئ   كەرەس  ەرەھ  یندەتمەبيتا  دات،ەد  ەییس تەو 

 ەیزمونەئ  وەب  كات،ەد  رکردنێ و ف  ەردەروەپ  ەب  ەورەگ  یکێتە خزم  ەک  ،ەيەوەئ  ەبەدەئ

 و لە   كاتەد  ەرەکەچ  نیەيز  لە  انۆڕگ  ەوەبەدەئ   ەیگڕێ  لە  تێبەدروست د  ڵمندا  ۆب

 كانیەنگەو ئاس ت  رەسەچار  ۆب  تێبەد  یرەشاندين ڕێ و    كارۆھ  ،یژەد  ەڵیگ  لە  داەنديئا

 ە ک  ،ەيەوەئ  ەوەتێڵێھ ەي د  ییوتوەرکەس  ەب  ەیوە ئ  ندا،یژ  كانیەناغۆق  لە  یمەردەب

 ڵیمندا  یناغۆق   ۆب  بەدەئ  یگرنگ  رانە. نوسەيەھ  ەوەنڵامندا  ەب  یندەوەيپ  ۆوخەاس تڕ 

م  یمادد  ييەس تي داو ێپ  نکردنیيداب  یگرنگ  کەو  ەچونک  زانن،ەد  كانیيەو ە عنەو 

 .دروست كەيەوێش  ۆب تىەلامەو س یریژ خساندنیڕە ۆب ەکڵێو ەھ

و   رتوک ەپ  ەیگڕێلە  ەک  ،ەوەتێگرەد  ەنوسراوان  ەیمەرھەب  وەئ  نڵامندا  بیەدەئ

  نی  عر یش   تێکرەد  ەک  ،ێکرەد  ڵمندا  شیەشکێپ   ەژنام ڕۆ و    ارۆڤگ  و  ەکلەينام

زاناتێب  کێرەژان  رەھ  ی   ۆیشان  ی  کۆیر چ شار  ن ی.  و    رونزانیەد   نی یزاەو 

 ەڵ گ   لە  نەڵەیمام  ەويیەار یش ۆ ھ  ەب  ڵمندا  ەس تي و ێپ  ەوەنەکەد  ەولە  ختەج  ناسیەڵمۆ ک

 دايی کورد  بیەدەئ  ەیخنەڕ  لە  ،ەدراوێپ  تىەبيتا  یگرنگ  ھاندايج  لە  ەبەدەئ  وەئ  ت،ێبکر

ک  نڵامندا  بیەدەئ  رەس  لە  کەيەوەنۆڵیکێل  ندەچ  ر ەس  ەتۆ خس ت  انيشکي ت   ەکراون، 

گرنگ  ڵ مندا  كانیەناغۆق ئ  یو   بیە دەئ  يە واێيپ  یرزنجەب  لیەع  دەيس  دەحمە...ھتد. 

 لە   ە ک  و،ڕ   ەنەخەوا د  ەیشێ ندە و ئ  یرب  ەک  ەی نیرەھون  ەمە رھەب  ولە  ييەتي "بر   نڵامندا

 عر،یش   ک،ۆیر چ  ،ەوەتێگرەد  شنەچ   لەگ  شە مەئ  ، بگونج  داڵمندا  بردنیێپەي پ  ەڵگ

 یمە رھە و ب  بەدە(. ناوبراو ئ١٢،  ٢٠١٠  ،یرزنجە". )برانیۆوتار و گ  ،یرەگۆشان

 شی ە وەئ  ەوەتێگرەد   کێند ژانرەچ  دا ياستڕ   لە  ە ناوێھ   نڵامندا  یمەرھەب  کەو  یرەھون

ز  ڵمندا  یتوانا  ەب  ەس تکردووەوەيپ بونی  نیيەلالە  ختیەج  تریو  و   یر ب  فراوان 

 بیە دە. "ئەشکردووۆ رامەف  ڵیمندا  نیينیژب ێسود و چ   نیيەلا  كاتەد  ڵمندا  ەیشێ ندەئ

ھون  زانس تی  ەمە رھەب  ولە  نڵامندا و   ت ەبيتا  ەک  ێکدێپ  ە ساكاران  ەنوسراو  يیەر ە و 

ھ  وانەئ  ۆب  ۆوخەاس تڕ    ۆب  ەک  ەوەتێگرەد  شەنانينوس   ولە  کێش ەب  رواە نوسراون، 

ب٦٠،  ٢٠٠٥  د،ەحمەنوسراون".)ئ  ورانەگ  ەس تەبەم  وەئ  رەنوس  یواڕ ب  ە(. 

و   ت ێگرتب  ۆیخ  لە  یرەو ھون  زاس تی  یبوار  ەس تي و ێپ  نڵامندا  بیەدەئ  ەک  و،ەڕ خاتەد

.  نڵامندا  ۆب  تێب  داێت  یسود  تێکرەد  شيورانەگ  بیەدەئ  ەک  ، ەکردوو  ەوەب  ەیئاماژ

و   کۆیر و سرود و چ  یننوس  کەڵێمۆ ک  لە  ييەتي بر   ن ڵامندا  بیەدەئ  ەڵ  د  ازانیڕ بھمن  

گوتراو  ەنوسراو  ەوەكانەورەگ  نيەلا  لە  ەک  کردنەقس  كانیەناغۆق  ێێیپ   ەب  ەک  ،ەو 

 لە   ختیەج   رەژێ(. تو١١،  ١٣٧٤  ،رازانی.)تێ نەيەگەد  نڵامندا  ەب  کەڵ ک  انینەمەت

  ەب  نا یگ ەئ  تێب  داێت  ڵمندا  ۆب  یسود  تێبەد  ت،ێب  کێتەببا  رەھ  ەکردوو  ەوەئ  رەس

  .تێ بکر چاوڕە داێيت یشڵي مندا نیەمەو ت ناغۆق ەس تي و ێو پ تێدانانر نڵامندا بیەدەئ

 ت،ێکدێپ  زنەم  یرەھون  یکێكار  "لە  ڵمندا  بیەدەئ  يەواێيپ  یمحڕەمحمد    چونیۆ ب  ەب 

ھاوب  نێەێگەئ  ێ پ  تیڵێمنا  ەوۆيە ھ  ەب  ەک لە  واوەت  كیەش ەو  بونی  ،   دروست 

ک  كاتەد  دایتيەساەک  ". ەڵمۆ ک  ەیتاز  یکێندامەئ  ەتێبەئ  ەوۆيەھ  ەب  ژڕۆدوا    ە، 

 ندنەیگێپ  ۆب  ە رەنڵپا  نڵامندا  بیەدەئ  ڵ ب  تیێس تەبەم  رە(. نوس٩،  ١٩٨٤ان،  ض)رم 

ب  یند ەھڕە  ەیوە ئ  ەیوێچوارچ  لە  گاداەڵمۆ ک   لە  وتوەرکەس  كييەت يەساەک  زبونیێھەو 

 و لە  ييەتي بر  نڵامندا بیەدەشوان "ئ دەحمەئ  یمبراھیئ  یاڕ  ە. بتێگرتب ۆ خ لە ەیردەروەپ

 و لە   گونجەد   نڵامندا  شتنیەي گێو ت  ستەو ھ  یرب  ەڵگ  لە  ەک  ،ەیانييبەدەئ  ەمەرھەب

".)شوان، داتەد  شاني ن   ۆیخ  دایرانۆ و وتار و گ  ۆو شان  عریو ش   کۆیر چ  ەیوێش 

 بێ  یركانگ يە ڵمندا ەیشێ ندە و ئ یرب  ەڵگ لە ەگرنگ تێب کێژانر رە(. ھ١٤، ٢٠١٨

 .ەوەتێب داڵمندا ەیقیلەئاست توانا و س ەڵگلە

 ەوڵە مندا  نییژ  ەب  نیندەوەيپ  ەک  ،ەوەتێگرەد  ەمانەرھەب  وەئ  موەھ  نڵامندا  بیەدەئ 

ب  ی کێنێنوڕێ  ەتێبەد  ەک  ،ەيەھ  نیە مەت  یناغۆق  یچاوڕە  دا ياێت  ەک  ن،ڵامندا  ۆباش 

ئ  یرب  یتوانا  کنێمەرھەب  ،ەکراو  ڵمندا خ  ەش ێندەو  د  ڵمندا  ڵیەیو  و    كات ەفراوان 

خ  ژێچ ئ   تێگرەردەو  شیۆو   یمەیپ  و  نێێد  ۆب  انينرخ  ەب  یکێلە گ  زمونەو 
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  نییر ش نبڕۆ  و ئاس تی  ێگرەد  ۆخ  گرنگ لە  یھاەب  نیندەو چ  رکردنێو ف  ەییردەروەپ

 .انیفراندنەو ئ نانێداھ  ۆب ەش يک ێ كارۆھ بدات،ێپ ەشەگ

ک  نەڕیاپڕ   یرەڤەد  لە  و    تریز  تىەرفەد  ەکەبوار  لە   رید  یمەڵەق  کەڵێمۆ دا  

  س تکردنەھ  ەڵگ  لە  ،ەخساندووڕەکورد    نی ڵامندا  بیەدەئ  کردنیەشەگ  ۆب  نیفراوانتر

 ت،ێکرەکورد د  نیڵامندا  ەب  شەشکێپ   نترينگ ڕەباشتر و    یمەرھەب  ەکەبوار  یگرنگ  ەب

پ  ناوێپ  لە ف  ەردەروەباشتر  پ  ڕچ  ڵیو ەھ  ر،ۆ جەمەھ  رکردنیێو  و    تەخزم  ۆ ب  ڕو 

ئ   ییرش نبڕۆ  ەیوەرزکردنەب ب  نیڵامندا  بیەدەو  و   زگا ەد  ەیوەکردن  ەکوردس تان 

چاپکردنی  نڵامندا  یکخراوڕێ نام  بێکت  و  چالاک   ەلکيو   كانیەرۆ ج  ەب  رۆ ج  ییەو 

 ر ەنوس  ندەچ  ەکردوویوا  شە مەئ  ،ۆو شان  کۆیر و چ  رانیۆ سرود و گ  کەو  نڵامندا

 .نەبک رخانەت نڵامندا تىەخزم ۆب انیكانەمەڵە ق یرو شاع

 ن ڵا مندا   بی ە د ە ئ   كانی ە ند ە ھ ڕە و    ک ەڕۆ ناو  .  ٣

 یر ە نوس  ۆيەب  ؛ەيەھ  انیتەبيتا  یھاەب  نڵامندا  بیەدەئ  كانەندەھڕەو    ستەبەم

 یگرنگ  شیۆو خ  ژێچ  ڵپا  لە  نەکەد  ڵمندا  ەیاس تڕ ئا  مەیپ  نەخاو  یمەرھەب  نڵامندا

دروست   كەيەاس تڕ ئا  بیەدەئ  یمەرھەب  ەیگڕێ  لە  کوەتاو  ن،ەدەد  شيکەڕۆناو  ەب

و   عر یش   لە  نەیکەد  شەداب  كان ەژانر  ێێیپ   ەب  كانەندەھڕە  داەيەوەنيژ ێتو  ملە  ن،ێبکر

 .ۆو شان کۆیر چ

و   ەکردوو  داێت  نیو زانا كار  ندەمیر ب  کێلەگ  ەکەيەگێڵک  یركارێو ف  ەردەروەپ  یبوار 

ھون  بەدەئ  ڕۆڵی  وانلە  کێندەھ ژ   كە نيزان  ەیشەگ  لە  رەو  ھزر  یریو  و   ی و 

 یر یۆ ت  لە  یجسکۆ گیۆڤيل  ەنمون  ە. بگرنەگرنگ د  ەب  ڵمندا  تىيەەڵام ۆ و ک  ییرش نب ڕۆ

لە  یکولتور  یۆس ۆ س پ  ەردەروەپ   لە  كاتەد  تورکول  كانیەتوخم  رە س  كار   ندنیەیگێو 

  یفي عر ەم  ەیشەگ  رە س  لە  انيیر ەگ یکولتور كار   كانیەتوخم  موەھ  ەک  يەواێيپ  ،تى يەەڵامۆ ک

 ەیندازەئ  ەب  ييەن  ئاسمانی  یکێزێھ  یمەرھەب  ەند ێھ   ڵمندا  ،ەيەھ  ڵمندا  تىيەساەو ک

مندایژەد  دايایت  ەک   ييەيەتيەەڵامۆ ک  ەکولتور  وەئ  یمە رھەب  ەیوەئ  و ەئ  یخود  ڵ. 

 م ەرھەب  ەیلتورکو  وەئ  كانداەورەگ   ەڵگ  لە  کێكارل  ەب  ڵەمندا  وەئ  ەچونک  ،ەيەورلتکو

 یلتور ەک  لە  ەکێش ەب  ەک  بەدە(. ئ٤٨:  ٢٠٢٠  د،یعە.)ستێنێ ھ ەديكار   ەو ب  ەناوێھ 

 یکێ رەکتەكار  ڵمندا  ەچونک  كات،ەدێل  یشيو كار   تێبەد  رە گیكار   ێێیپ   ڵمندا  گاەڵمۆ ک

 و لە  ەکێکيە  ش يبەدەئ  ت،ێبەد  رەگیكار   كانییەک ەرەد  ە كارۆھ  ەب  ڵمندا  ،ەچالاک

ن  نیێرەئ  ەیاس تڕ ئا  ەب  ەورەگ  یر ەگیكار   ەیكارانۆھ  ڵ مندا  نی یژ  رەس  لە  نیێرەو 

 دات،ەد  ڵمندا  ەیفيعر ە م  ەب  ەشەگ  ندەھڕە  نیندە چ  ندا،ڵامندا  بیەدەئ  . لەتێنەداد

ھ  ەس نوردار  زمانی  ربونێف  یتاەرەس  لە  ەیوە ئ  رەب  لە  ڵمندا  ەتێبھ   کیەچالاک  رە و 

: تيژ ێبە"زانا  ئولسون د  ەس تەبەم  مەئ  ۆب  ت،ێبەد  د یز  ۆب  یفيعر ەم  ەیشەگ  نجامەئ

 یو  ەڤل د خواندنێ انایو ش  تمابونا زاروك شکرناەگ نێنيە ژ لا ەکەن يەلا خواندن تنێ

 يەاندای د ش   ەو ن  ،یریو ژ   شیلە  ن يێ  یو  نێانیش   لەدگ  فتنێەکێب ر  تەدک  ەشەگ

بتنێ تو  د    ڤە کێپ  یمەھ  یچونک  تر،يد  نێنەيلا  ێێی ب   ەیبک  ەشەگ  كەنيەلا  کو 

ب١٤،  ٢٠٠٥".)سالح،  دارنینەوەيپ   ۆب  ە کەيەگڕی  ندنێخو  ەگەودانێپ  وە(. 

 بیە دە. ئداتەدێپ  ەشەگ  يەفيعر ە م  وەئ  ئاس تی  یاریزان  رگرتنیەو  یفيعر ەم  کردنیەشەگ

ش   کەڕۆناو  یوڕ   لە  نڵامندا خاو  وازێو  زمان  تا  تڵەسەخ  نیەو   یندەتمەبيو 

 یریژ   کردنیەشەو گ  ڵمندا  تیێسەک  نانیێکھ ێ پ   لە    یرەگیكار   یکێورە"د  ەک  ،تىۆيەخ

د ک  رونیەو  س  تىيەەڵامۆ و  زمان  یزۆ و  لە١٤،  ٢٠١٨".)شوان،  ەيەھ  دایو   ،) 

باب  مەرھەب  وەئ  نیزاەشار  ەوەکەڕۆ ناو  ەیبار  تێکرەد  ڵمندا  ەیاس تڕ ئا  ەیتەو 

لا  ەردەروەپ  یبوار  ەب  ەکردوو  نیرجدارەم  ڵ مندا  ،ەوەنگبداتڕە  داێيت  رونیەد  نی يەو 

لە  يەیور  یکێرەوەبوون ھاوكات  ج  ڵیقەع  ەیشەگ  ەڵگ  و  و   لەيم   ەییس تەو 

 ر ەرامبەب لە ت،ێگرەردەوێل  شیۆو خ  ژێچ ەيەھ بیەدەئ  یمەرھە و ب رە ھون ۆب یزوەئار

 تواناكانی  دانی ێپەرەو پ  ەوەنيزۆ د ۆب  ەدانێپ  خيەو با  ەوەارکردنیش ۆ ھ  ەب  س تیيو ێپ  داەوەئ

 گاەڵ مۆ ک   لە  یرەنێو داھ   ڵمندا  فراندنیەئ   کوەتاو  ەدروس ت  كەيەردەروەپ  واوکردنیەو ت

 .ید ەتێب

س  ،جوانی  لە  تىڕيەپ  ناخی  ەکەيەوێش   ە ب  ڵمندا  كانیەس تەھ  ھانیيج   ز، ۆ ناز، 

شار  رانەنوس  ەوەئ  ۆيەب  ؛س تیيو ەشۆ خ ب  ەک  ؛ ڵەمندا  نییزاەو  و    ست ەھ  وەدرک 

پ  نەکەد  ەیزۆ س  ەیوەرەدمەڵاو  ەب  تێبب  بەدەئ  کوەتاو  ن،ەبەد  ەوەب  ەیو 

ھ  كانیەاریپرس  ئار  كانیەتەباب  یرۆ جەمەو   ە واتە. کننێبھ  یدەب  كانیييەشۆ و خ  زوەو 

نوس  انیر شاع  يەوا  ستيو ێپ خا  تەباب  وەئ  یچاوڕە  رانەو  ک  ەنڵاو   تر ی ز  ەبکات، 

و   ن یئا  س تیيو ەشۆ خ   ،س تیيو ە شۆ خ  یگڕە  چاندنی  کەو  ،تىێيەپ  س تیيو ێپ  گاەڵمۆ ک

دا و  ن   کیخوا  و  باوک  لەنیماشت ي و  و   رز ەب  وش تیڕە  وەرەب  ەوەشيتر   كيەلا  ... 

و  ۆییاس تگڕ   ەیردەروەپ  ەب  خدانيە(. با٦٠،  ٢٠٠٤  حمود،ەم.)تێرەب  یفادارەو 

پ  یرەھون  تێد  یدەب  بیەدەئ  یمەرھەب  ەیگڕێ  لە  ەک  ،ییرش نبڕۆ  کردنیەردەروەو 

 ڵ مندا  رونیەو د   یریو ژ   تىيەەڵامۆ و ک  یفيعر ەم  ەیشەگ  رەس  لە  یزێھەب  یرەگیكار 

كاراکردنی  ەوەکردنیر ب  ەيەوێرچوا چ  ولە  ،ەيەھ  داتەد  تىەرمی  كانیيیەندەمەھرەب  و 

ھ  تێوەرکەدەب  انیكانیەجوان  ەیوەب و   دات ەد  ھاكانەب  س تخستنیەد  ەب  ڵیو ەو 

 ە کەيەروازەو د   رەشاندين ڕێ   ن ڵامندا  بیەدەئ  كەڕۆناو  كات،ەد  ندایژ  ەڵگ  لە  یزێپار

و  ربونێف  ۆب ن   یاریزان  رگرتنیەو    لە  ت ەبيتا  ەب  ،ڵمندا  ەب  ەكانييەجوان  شاندانیيو 

ش  نیساوا  ەیباخچ  یناغۆق   ۆب  ن ەبناغ  تىەڕەبن  ەیقوتابخان  یمەکيە  ڵی سا  شەو 

ب  ندنەسەشەگ د  یکیژۆ ل  ەیوەکردنیر ب  ماكانیەبن  ۆو   یر یژ   كانیەكارۆھ  ەیوەنيزۆ و 

 لە  ەک  ،ەداو نڵامندا  و بزواندنی  زوەو ئار  زەح  ەب  یرۆز   خیيەبا  ێاژی...پڵمندا  یلا

د  ێرەدەنێد  ەوەناخ گ  ودانەبر  ۆب  کێكارۆھ  ەبنەو    یفي عر ەم  ندنیەسەشەو 

 . (٢١٢،  ٢٠١٥ د،یعەس.)نڵامندا

ت  راکۆ خ  ەب  دانيگرنگ  کوەو  نڵامندا  بیەدەئ  ەب  دانيگرنگ  ڵ مندا  ۆب  ندروس تیەو 

ھ  ەس تي و ێپ   ۆ ب  ەكارۆھ  ەوەكانەرەژان  موەھ  ە ب  ب ەدەئ  ،ڵمندا  ەیوەمان  ۆب  ە كارۆو 

 زبونیێ ھەب  لە    ڕۆڵیو    ەگرنگ  تىيەەڵامۆ ک  یکێرکە ئ  شە مەئ  ەک  ،ڵمندا  کردنیەردەروەپ

فراوانبونی  ینگەرھەف لا    ەيەھ  ەشێند ەئ  و    ە باتەد  نڵامندا  یفيعر ەو م   یھزر  نیيەو 

 ر ەھ  و چالاك  ڵەو جو   ەشەو گ  نانێداھ   لە  تیڕێپ  نڵامندا  بیەدە. ئەوەتر  یکێناغۆق

 و ەب   ت،ێب  ەتێاوئ  دا ەڵیگ  و لە  ت ێب  یگرۆھ  وامەردەب  ەکردوو  ڵمندا  لە  یوا  ەشەمەئ

ب  ەوەنيژ ێتو  ێيەیپ و   ەردەروە پ  یئامانج  ڵمندا  بیەدەئ  ن،ەخەدير ەد  كانەدواداچون  ەو 

 ەیقیلەو س  ە ھرەب ڵتردا مندا  تى ەباب  نیندەچ  لە  بیەدەئ  یمەرھەب  ە ب  تێکرە. دەرکردنێف

و   ر ە نوس  رەس  ەخاتەقورس د  تیێاریرپرس ەو ب  رکە ئ  شەم ەئ  ت،ێبکر  مەراھەف  ۆب

 ییر ش نبڕۆ  تىەباب  ە ب  ن ەبک  نترينگ ڕەو    ژڕێنگڕە  ەجوان  ناھيج  مەئ  ان،یر شاع

زانس تی  ەییردەروەپ بک  ەنديئا  ۆب  کڵێمندا  تواننەد  ،و   یکێ تيەساەک  نەدروست 

ب  تێبەھ  یزێھەب  ەوە ناغۆق  ولە  رۆ راوجۆ ج  زانس تی  ۆ ب  تێوەانیب  ێبوار  رەھ  ۆو 

ھ  کێس تپەد   ۆ بخۆ خ  كانۆزار   ۆب  سنڤێ"ن   ت،ێبە د  وەپت   ل  ەیکەبناغ  نی ێوەو 

گار   یێ  يە  ێردەروەپ   کەرۆ ج و  چ  ێرەب  ،ەرەگیگرنگ    نی  تيس بڤي ن   کۆیر کو 

و   ت، يب  داێت  شیۆو خ   شێاکڕ   رنجەس   کەوێبش   ڤیدێپ  یو  نايسڤێ ن   ت،يب  رەگۆشان

 ر ەلس   یێو داکوک  یێیژو توندوت  و ترساندنێ  ێديھدەت  ێوازێژ ش   تیخێب   ریدو   ۆەخ

ح  نێیژڤەکێپ  اکرناڤئا ھ  کرنێێژەو  قوربان  یێفکارەو  راس تی  نێادیو  د  و   ستپاك ەو 

-  شتن ەيگێتو    ینزان  ئاس تی  ەوەرێ(، ل١٣٣،  ٢٠١٨  ،".)حاجیكۆزار   فەلد  نەدک
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 ۆیک  نەید ەد  ڵوەھ  ن،ەیکەد  وەو ک  نەش  نڵامندا  بیەدەئ  یمە رھەب  یرەگیكار   ەڕملە

ئ  كانیەمە رھەب  لە  ەانەيیردەروەپ  ھاەب  وەئ  لە   ەینگداوڕە  ەک  ،یننجێبھ ەڵ ھ  دەحمەزارا 

 .تێبەد نڵامندا رەس

 جاف   د ە حم ە زارا ئ   ی لا   ن ڵا مندا   بی ە د ە ئ   كانی ە ند ە ھ ڕە .  ٤

 انی دانەڵرھە و س  وتنە رکەد  یتاەرەس  ێێیپ   ەب  نڵامندا  بیەدەئ  یمە رھەب  كانیەس تەبەم

 نيەلا  لە  ەبوار  وەب  دانيگرنگ  ن،ێکرەد  شەداب  ندەھڕە  کێرۆ ج  ندەچ  رەس  ەب

شاع   رانەنوس باب  مەرھ ەب  ۆب  انیر و  س  ەب  تىەو  و   نڵامندا   ۆب  شێاکڕ   رنجەسود 

 ۆب ن، ەکەد نڵامندا شی ەشکێ پ  كانیەرۆ و ج ندەھڕە م ەرجە س لە دايایت ە ک ن،ێنوسرەد

 ەب  نێکرەئاش نا د  نڵامندا  ەک  و،ەڕ نە بخ  انیكانەس تەبەو م  مەیپ  ەوەيەگ ڕێ  ولە  ەیوەئ

 ن یماشتي ن   ۆب  س تیيو ەشۆ خ  لە  ەیی ردەوروەپ  یئامانج  یگرەڵھ  تىەباب  ەیبار  لە  یاریزان

 ک؛ە و  وش تیڕە  ەییردەروە و پ  ەوەارکردنیسروشت و وش   انیو جو   ەنگيژ   و پاراستنی

مام  کیدا  زگرتنیڕێ و  باوک  ک  س تاۆ و  ب  ۆی خ  لە  ترەورەگ  سانیەو   ەییزەو 

چ  اندارانی گ  ەب  ەیوەھاتن باب  ەکۆیر ب   ەب  تىيەەڵامۆ ک  ی ھاەب  نیندەو  و    تىەو  پوخت 

بب  نێکرەد  ەاس تڕ چاک ئا  داەش ەب  م. لەڵمندا  ی لا  لە  ەچاک  یوۆ ت  چاندنی  ۆیھ  ەتێو 

 :لە يینتي بر  ەک ،ە ندانەھڕە وەئ رەس ەنەيخەد شکيت 

 :ەیی رد ە رو ە پ   ی ند ە ھ ڕە   ١.٤

دروس تکردنی  اتنانيبن  ەردەروە پ  كانیەکرەئ  لە  کێکيە  لە  ش يو ەئ  ەک  ،ەتاک  و 

لە  تێبەد  ڕۆڵیدروست    كەيەوێش   ەب  گاەڵمۆ ک  کخستنیڕێ   ەوەبەدەئ  ەیگڕێ  ، 

 ك يە ماەبن  ەتێبەد  بیەدەئ  یمە رھەب  ت،ێبدر  ڵمندا  تواناكانی  ەب  ەشەگ  تێتوانرەد

لە  ەییردەروەپ ئا  یینماڕێ   کەڵێمۆ ک  ەوەيە گڕێ  گرنگ   ڵ مندا  ەب  یژگارۆ مو 

 كانۆ زار   بێەدە"ئ   :يەوا  یاڕ محسن عارف    ەبوار  وەئ   یگرنگ  ەیبار  لە  ت،ێنرەيەگەد

ھوكار  ەتێدھ  ژ   یچونک  دا؛ەم    مەردەس  ڤید  ەییردەروەپ  نێگرنگ  ەرەھ  نێھژمارتن 

 نەيێش نەچ  ڤە  ئالی   ڤیژ   رەو ھ  تەدک  ەنێو  اكڤج  نێجوراوجور  نێرکەو ئ  یندەوەيپ

خو   نا یژ  کاێداکو ر  ھش تیەگێپ  ەتاز  نەيێوەبو ن  تيز ێ گوھڤە  نیبھا  نیند ەو چ  یئاكار

و    ەیی دەروەپ  یوڕ   لە   كەرەس  ڕۆڵی(. شعر  ١٠٣،  ٢٠٠٥".)سالح،  رنێوژڤە  ێ پ

 ەيین ردەروەپ  یھاەب  یرگەڵھ  ەیتان ەباب  وەئ  ڕێێیلە  انیکردنەس تاڕ و ئا  یرب  فراوانکردنی

ھ  تێڕێگەد  ڵمندا  نیە مەت  كانیەناغۆق  ێێی پ   ەب ب  ەاس تڕ ئا  موە،   ەوە ئ  كانەچونۆ و 

 بیە دەئ ەچونک ت،ێبگرۆ خ لە ەییردەروەپ یمەیپ بێ ەد نڵامندا بیەدەئ ەک ن،ەخەردەد

د  ك ەيەردەروەپ  ڵمندا دروست  و   ەییردەروەپ  ك يەگاەڵمۆ ک  نجامە رئەد  كات،ەباش 

د د  ەتێباش  لە  ڕۆڵی  ڵمندا  بیەدەئ  تێکرەئارا.  ب  باخچ  ەقوتابخان  گرنگ   ەیو 

و    وە ئ  موەھ  ەیوەاس تکردنڕ   ۆب  تێڕێنداگڵامندا  ینجامە ئ  ڵمندا  ەک  ەی فتارانڕەخو 

ب  وش تیڕە  زکردنیێھەب  ر ەس  لە   دات،ەد و   ڵ مندا  تکردنیيەەڵامۆ ک  ەجوان 

  .( ٥٣، ٢٠١٧)وسو،  .تێنێ ھ ەدياڕ 

 ە قوتابخان وەرەب

 ک يە  لیۆپ لە ڵمساەئ ەشۆ خ مڵد ەندەچ یوا

 شمۆپەد ەتاز یرگەب ەوڕيجوانم ک یجانتا

 مووان ەھ یمەدوو ڵیما ەقوتابخان ۆب چمەد

 . (٢٧، ٢٠٢١)جاف،  نیژ ۆب مێنەد نگاوەدروست ھ ەیردەروەپ وەرەب

 داەناغ ۆق  ملە  تێبەي ھ  ەس تي و ێپ  ڵمندا  ەیشۆ خ  ەس تەو ھ  ژێچ  وەئ  تێوەيەد  یرشاع

 کردنی  ستيو ەشۆ خۆ ب  رەھاند  ەتێو بب  تێرببڕەد  ەانقوتابخ  ۆب  چونی  لە  کردنیەاس تڕ ئا  ۆب

 ەيە قوتابخان  ە ک ،یمەدوو ڵیما ۆب ەوۆيیە زرە تام  ە.   بڵمندا  یلالە ندنێو خو ەقوتابخان

ف  ەردەروەپ  ۆ ب  نێەد  نگاوەھ  س تاكانۆ مام  لە  كانەيیەردەروەپ  ھاەب  ەوێولە  ربون،ێو 

  .تێبەد انینیژ رەس لە  ەیوەنگدانڕەو  تێگرەردەو

 ۆیی اس تگڕ 

 ۆيە اس تگڕ  ندەچ واننڕ ب ێێیل 

 ۆيە رخ ەس لە ەنيژ  ڵیگو 

 يەمن وا کەو ەمن ڕێێیھاو 

  .(١٣، ٢٠٢١)جاف،  يەفاەو ەب ۆيەاس تگڕ  وەئ

  ە تەفیس   وە ئ  ت،ێبەد  رێف  ەوێیەل   ڵمندا  ەک  ،ەانەيیردەروەپ  ييەوش تڕە  ھاەب  ولە  کێکيە

بس تیيو ەشۆ خ  يەیما  ەتێبەد   نەیردەروە پ  ۆییاس تگڕ   وش تیڕە  رەسلە  يەگاڕێ  وە. 

 ە ک  ،ە جوان  ھاەب  مەئ  ۆب  داتەد  انیئاگا بن، ھان  ەو ب  ریژ   ەینمون  ەیوەئ  ۆب  كات،ەد

 .وش تیڕەئاكار و  لە تێب کێش ەب

 ڕێھاو 

  ڵەمندا وەئ

 ڵە ەیخ ڕپ

  چەدێپ وا

   من بچ لە 

  نێو خاو پاک

 نێجو لە ەدوور

  ەچاک ەیوەئ

  .(١١، ٢٠٢١)جاف،  ەپاک رونەد

پاک و خاووەڕ تۆ تخس   وش تیڕە  كيەھاەب  ندەچ  یرشاع  رونەد  ،نیێزمان خاو  ،نیێ: 

ب  وش تیڕە  خیيەبا   ەنگاوەھ  مەب  ،پاك   ۆب  یسود  ەک  ت،ێنەيەبگ  نڵامندا  ەجوان 

 .ەيەھ نیرەورووبەو د نۆیخ

 لە  ی وش تکارڕەو    ەییردەروەپ  یندەھڕە  نیندەچ  نڵامندا  كۆیر چ   ەوێش   مانەھ  ەب

 كانیەکۆیر چ  لە  ت،ێبنر  اتيبن  رەس  لە  یزێھەب  تىيەساەک  تێکرەد  ەک  ت،ێگرەدۆ خ

.  نڵامندا ۆب سودنەب تىەو باب نرخەب یمەیپ نیەخاو ەوەيیەردەروەپ یوڕ  لە حمدەزارا ئ

 :ەنمون ۆب

  ( يە ئارام  ۆیی اس تگ ڕ )  ك ۆ یر چ  ەی کورت  

پ  یکێوداوڕ   باس لە  ەکۆیر چ  مەئ  ر ەھون   تىەباب  لە  س تاۆ . مامكاتەد  ەقوتابخان  لیۆناو 

پ  لەک  ی س تکارەد  لداۆپ  لە  انیجار قوتاب  رۆز   ت،ێشێ ک ەد  كانیەقوتاب  ەب  ەنێو  لیەو 

تاکو    ە وەرەد  ە تێچ ەد  رئاوەس  س تیيو ێپ  ۆب  كانیەقوتاب  لە  کێکيە  ن،ەکەد  کتريە

ئاراسدا   ەینێو   رەس  ەب  کێتە خ  ندەچ  ەلانيد  یناو  ەک  ،ەیکڕێھاو   ەوەتەڕێگەد

ئاگادار   ل یس تاۆ مام ت،ێبەد رانەگین ەفتارڕە وەئاراس ب دات،ە د یکێو ت تێنێ ھ ەد

 ت،ەڕێ گەد  كاندایەقوتاب  رەس  ەب  كانەنێو  رکردنیەیس  ۆب  س تاۆ مام  کێكات  ،ەوەكاتەد

با   ، ەکردوو  ئاراسی  ەیکەنێو  ی س تکارەد    ک  كانمڵەگو   ەڵ  د  كانیەقوتاب  ەب  س تاۆ مام

 ەچونک  ن،ەک ەن  ی کتريە  لیەو پ  لە ک  یس تکارەتر د  یکێو تا جار   تێس تەھ  ۆیخ

داوا  نێەد  داەکەڵە ھ  ەب  دانی  لانيد  ،ەڵەيەھ  یکێكار  ەوەئ   بوردنێل   یو 

چ٣٠،  ٢٠٢١.)جاف،  كاتەد ت  لە  ەکەکۆیر (.  سا١٢_٦)  نیەمە ئاست  و   ە نڵا( 

 و ەئ  ەيەوەئ  ەکەکۆیر چ  ەییردەروەپ  س تیەبە. مەو جوان  رزەب  كيەھاەب  ندەچ  یگرۆخلە

 ن،ەبک  کتريە  لیەلوپەک  یس تکارەد  ەڵەيەھ  ەک  ، ڵ ب  ن ڵامندا  ەب  ەنيیر ناش  ەفتارڕە

ھ  ن ەبک  پرس  بوەھ  انيستي و ێپ  رەگەئ بن،   ۆاس تگڕ کرد    نەڵەیھ  رەگەئ  ھاەروەو 
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ب  ۆییاس تگڕ   ەچونک داننان   ڵ مندا  ەب  ەوەئ  ەس تي و ێپ  ،ەيەھ   ۆیخ  جوانی  ەڵەھ  ەو 

 .بکات وردنبێل  یداوا كاتەد ەڵەھ ەک ت،ێبوتر

 : ندن ێ و خو   ی ركار ێ ف  ی ند ە ھ ڕە   ٢.٤

 یر ێف  ەوەيەگڕێ  لە  ت ێکرەد  ،ەنڵامندا  ە ب  ستەوەيپ  یگرنگ  یکێندەھڕە  رکردنێف

زان و  کردار  یاریزانست  و    یو  ب  وش تیڕەجوان  و  ببن   شي بەدەئ  یمەرھەباش 

ش نيەكا  وەئ  یگرنگ  یکێئامراز  رکردنیێف  س تیەبەم  ەب  ەعریش   وەئ  رکردنێف  یعری. 

ئام  كانيەاستڕ  پ  یژگارۆو  و   ەوە رکردنێف  ەیگڕێلە  ت،ێنوسرەد  ەردەروەو  زانست 

 ی ئامانج  ەک  ەيەعریش   وەئ  رکردنێف  یعری، واتا ش   تێنرەيەگەد  رخوازێف  ەب   یاریزان

 یند ەوەيپ  کداێكات  موەھ  لە  ەک  ،ەوەيە وانگڕ   و. لەەرکردنێف   كەرەس  ركەو ئ  كەرەس

 ەبووەھ  ەوۆڤەمر   تىيەەڵام ۆ و ک  نیيو ئا  و زانس تی  ەییردەروە پ  نییژ  ەب  ۆیوخەاس تڕ 

 ر ەھ  ەیوانێپ ێێیپ  ەدروست ب ەیاس تڕ ئا  ەب ەبوو ەگەڵمۆ ک کردنیینماڕێ  یشي س ت ەبەو م

 مەیپ  رکردنێف  یعریش   ،ەوەتر  كيەلا  (. لە٢٣١،  ٢٠١٧  ر،ەبس تێ . )وکێمەردەس

ئ و    کردن یر ش نبڕۆ  لە  ەوەتێ ن ی ب ەد  ۆیخ  رترۆز   ەک  ،ەيەھ  داەگەڵمۆ ک  لە  یگرنگ  ركەو 

ئام  یاریزان  ندنیەیو گ  ەوەارکردنیش ۆ ھ ف  وشتڕە  شکردنیو با  یژگارۆ و   رکردنیێو 

)حوسەوەتێگرەد  كانەرەھون ش ٤٨٧،  ٢٠١٨  ولود،ە م-نێ.  د   ەیوێ(.  و   یریباو 

 ند ەپ  لە  نڕ پ  کوەڵب  ،ييەن  یاریزان  ندنیەیگ  اینەت  ن،ەو وشان  ازڕ   وەئ   یركارێف  یعریش 

  ەب  شيژ ێو چ  ەوەنێنوسرەد  رانەبانلەیو گ  ەندڵبا  زمانی   ەب  یکێش ەو ب  یژگارۆ و ئام

 .خشنەبەد نڵامندا

  نمێخوەد

  ەندنێو خو ششۆ ک رەھ

   ەمن شیەگ یداھاتو

  واەڕ د ەوە شێپ  ۆب وەئ

  .(٢٥، ٢٠٢١دوا )جاف،  ۆب ەوەتەڕێناگ 

د  ەب  نەدەد  ینجامەئ  ەیششکردنۆ ک  وەئ  ەڵ د  نڵامندا  ەب  ەوەئ  یرشاع  گات،ەئامانج 

ب  ژانیڕۆ   ۆب  يە وا  رۆ خ  کوەو  ندنێخو  ،ەوەگرنەدەڵھ  ەنجڕە  وەئ  یرەداھاتو 

ھنیژ  ەیوەش نکردنڕۆ پ   وتنە رکەس  ەشيم ە.   ستەد  ەب  ەوەگڕێ  ولە  وتنەشکێو 

 .ەوە تۆ س تەب ەوەندنێخو ەب نیڵامندا شیەگ یداھاتو ەيۆ ب ت،ێد

    ارۆڤگ

 یناوێھ  ۆب یمچ ھاەئ

 ی ناو ەشۆ خ وەنينگ ڕە

 ە من نرخی ەب یاريید

  ەنيب ی ب  شۆ ت ەرەو ەد

  رۆ ج ەم ەھ تىەباب ڕپ

  .(١٧، ٢٠٢١)جاف،  رۆ وخ ک ەو نەدەد ش نگڕ پ

گر   ھا ەب  تێوەيەد  داەرێل  یرشاع و    تێنەيەبگ  ن ڵامندا  ەب  یرید  دانیێپ  ی نگيو 

 انی تيەساەک  ر ەسلە  باشی  یر ەگیكار   تێشەد  ەک  يیەیر ید  و ەئ  ی رۆ ج  دایش ەڵي گلە

داتێبەھ ب  کی.   و ەئ   داياستڕ   لە  ن ەدەد ێپ  نەیپار  ان یكانڵەمندا  پاداش تی  ۆو باوكان 

ن  ەییردەروەپ  ەپاداش ت  ەرۆ ج ئامانجدار   ەییردەروەپ  یاریش ۆ ھ  وەرەب  یرشاع  ،ييەو 

ت  رکردنەیو س  ەوەندنێخو  ۆ ب  دات ەد  ان یھان  كات، ەد  نەیاس تڕ ئا و    ە نێو  لە  امانێڕ و 

 .انێيپ خشنەبەد ییش ناڕۆ رۆ خ کوەو ەک ار،ۆڤناو گ كانیەتەباب

   مەکەبخانێکت

 يە و چرا وناكڕ  ڕپ  يەوا مەدو ڵیما کەو

 مەکەلانیخنج ڵەما  م ەکە جوان ەبخانێکت

 مت ەیجوان و پ ەیندەخ  كانت ەو  وش بێکت

  .(١٥، ٢٠٢١منن )جاف،  یزۆ سڵد ڕێێیھاو   منەڵگ لە ەشي م ەھۆ ب

و   پاد يئا  ۆب  تێنرێھەكار د  ەب  رەدەبەادڕ   لە  كەيەوێش   ەب  نڵامندا  كانیەكات  داۆمر ەئ  لە

ئیپجۆپ  یریو    ليباۆم سود   س تیەبەم  ەب  مترەک  ن،یز  یاەڕ رەس  ەمە...ھتد. 

 كاتەد  نڵاامند  ەیاس تڕ ئا  ەوەئ  ەوەيیەردەروە پ  یاریش ۆ ھ   ەب  یرشاع  ۆيەب  ت،ێكاردەب

 لە  تێبەد  کێش ەب  ەو  نۆیب  يەو چرا  وناكڕ   ەیرچاوە س  ەک  ن،ەبک  ەبخانێکت  لە  وڕ 

 .انیبون ەردەروەو پ ندنەیگێپ

 : ندروس تی ە ت  ی ار ی ش  ۆ ھ   ی ند ە ھ ڕە  ٣.٤

 انیر شاع  لە  یوا  ندروس تیەت  ەب  دانيگرنگ  ،ۆڤەمر   كانیييەشۆ خ  ەیرچاوەس  یشساغلە

نوس سود    خيەبا  ڕ پ  یمەرھەب  ەکردوو  رانەو   ن،ە بک  نڵامندا  ەیاس تڕ ئا  خش ەبو 

 شی ۆ خەن  ۆیھ  ەتێبب  کێشت  رەو ھ  ۆیخ  ندروس تیەت  ەب  تێب  اریش ۆ ھ  ڵمندا  کوەتاو

  داەبوار وزاراخان لە  ن،ەبک انیانی و گ  ەس تەج  لە  یزگارێدور بگرن، پار  ەب  ل  نۆیخ

 :ەنمون ۆب  ەوەتێن ی ب ەد ندەھڕەدو  لە ۆیخ شيو ە ئ ،ەيەھ یمەرھەب

 ی ز ێ پار ۆ خ .  ١

 ە كاتەكار د  شەمەب  ت ێگرەردەو  ەوەكانەورەگ  لە  یاریزان  ییزاەو شار  ەیی كارام  ڵمندا

پ  ەیشەگ  رەس گر   یزێپارۆخ  ،ندنیەسەرەزو   ندروس تیەت  نیيەلا  ە ب  نگدانيو 

و   ەییردەروە پ  یوڕ   لە  ڵمندا  ندنیەیگێپ  یتر  كانیەبوار  ۆیک  رەس  لە  یرەگیكار 

ک  ربونێف د  تىيەەڵامۆ و   ڵ مندا  ە ب  ستەوەيپ  یرئاكا  ھاوەب  ییرش نبڕۆو    رونیەو 

 .ەيەھ

 یرش

 ەدارەنێو یکێکوپ

 ەدارڵگو  ەيەھ یسکەد

 ەیرش لە ڕپ وێل وانێل

 ەریو ژ  لەیخنج ۆیت ۆب

 ە شۆ خ نەچ ەبک یتام

 ەشۆ نيب ەراکێخ ەید

 كاەد رۆز  متۆ سيكال 

 .(١٨، ٢٠٢١)جاف،  كاەد زێھەب سقانتێئ 

 یکێراکۆ خ  یرن شزانب   کوەتاو  كاتەردێف  نڵامندا  ەک  كات،ەدیر ش  یسود  باسی  یرشاع

ب و  ت  ەس تەج  ۆب  ەسود  ەگرنگ   ۆب  داتەدێپ  ەشەگ  نیاریش ۆ ھ  ان،يندروستە و 

باش و  ە نەمە ت وە ئ ۆ ب کێراکۆ خ ەرۆ ج  یئاگا بن بزانن چ ەب راک ۆ خ رەس  لە ەیوەئ

 .بن زێھەباش و ب ندروستەت  ەیوەئ ۆب ەگونجاو

لە  ەب  تىەباب  نیندەچ  شيک ۆیر چ  ەیگڕێلە  ەیاس تڕ ئا  ەويە ندروستە ت  یوڕ   سود 

و  كات،ەد  نڵامندا باب  یاریزان  کوەتا  ئا  ەب  تىەو  ک  ڵمندا  ەیاس تڕ سود   ە بکات، 

 :ەنمون ۆ . بنۆیخ ندروس تیەت ەب ەدانيو گرنگ ەوەکردن اریش ۆ ھ س تیەبەم

  (انڤئا ۆب یری)د كۆیر چ ەیکورت

لە  ە کۆیر چ  مەئ  ڕ بازا  ۆب  تێچەد  یکیدا  کێ ژڕۆ  .ەانڤئا  یناو  كاتەد  کێکچ  باس 

 نۆب   یکێرمانەو جوان و د  كەيەچڵف  مەکەکچ  ھاەئ  ەڵ  د ێێیپ   یکیدا  ،ەوڕيک  ۆ ب  یرید

  ۆب  ە ئاماژ  یکیدا  ت،ێبەد   شۆ خیپ  ڵی د  رۆز   انڤئا   ،یوڕيک  ۆددان شوشتنم ب  شیۆخ

 لە   تەڵێد  ێێیپ   ،ەشۆ خ   نیۆب  شەک ەرمانە د  ەشکێرو ە ک  کوەو  یکێرەس  كاتەد  ەکەچڵف

 رۆ و ک    شێھ ەن  كانتەاندد  کوەتاو  ۆیبش  كانتەددان  ،نیيیر نان خواردن و ش  یدوا
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 جوانی  ەب  كانیەددان  کێ ژڕۆ  موە و ھ  تێبەد  یکیدا  كانیەقس  يەڵیاێڕ گو  انڤئا  بن،ەن

لە  شواتەد )جاف، ھاتەد  ۆیخ  ەب  شیۆخ  کردنەد  یرەیس  ەک  ،ەنێئاو  رەب  و   .

 ەبووەھ  س تیەبەم  ەکيیەر ید  نیڕيک  یئامانج  ڕبازا  ەچون  لە  یکیا(. د١٧-١٦،  ٢٠٠٧

 نیە مە ت  ییتاەرەس  یناغۆق  لە  تەبيتا  ەب  انڤئا  ۆب  ەسود  ەب  یچ  زانێەد  ەک  ،ەیوەب

نان  یدوا و لە وتنەخ شێو پ تێب ددانی مەد نیێپاک و خاو یرێف ەس تي و ێپ ،ڵمندا

-٥)   نیەمەت  ئاس تی  لە  ەکۆیر چ  مەبکات. ئ   ل  انيیزگار ێبشوات پار  كانیەخواردن ددان

سا١٠ ئ  كانەددان  شوشتنی  یرێف  كاتەد  ڵمندا  ینماڕێو    ەنڵا(   یاراگادو 

 یر ە گیزوتر كار    نیيیر ش  خواردنی  کەو  راکۆ خ  کێندە ھ  ت،ێب  ۆیخ  ندروس تیەت

 انيینماڕێ  نڵامندا  ەكانۆیر چ  ەرۆ ج  وەبکات. ئ  نیرۆ ک  ەیوەئ  ۆب نێەددان داد  رەس  لە

  نیر ێدابن، ف  انیكانەو ددان  مەد  یمەخ  لە  تێبەد  ونەکەن  شۆ خ ەن  ەیوەئ  ۆب  كاتەد

لە  ندروس تیەت  نیژ  ۆب  راکۆ خ  س تیيو ێپ  کەو  كات،ەد  انيي شەس تەج  یشساغو 

 .ەگرنگ

  ( یز ێ پار ۆ )خ   ۆی شان   ەی کورت 

د  پانەخ ب  لانيو  بران  و   یدوا لە  ەوەكانڵەمندا  یرچاوەب  ەب  شیۆخڵد  ەخوشک 

 لە  ە وەان ەڕ گ  یدوا   لە  لاني.د  ۆشان  ۆیکەس  رەس  ەنێو د  ەوڵەما  ەوەنەڕێگەد  کردنیر ی

بوو  کردنیر ی د   ستە د  تێچەد  ، ەماندو   لاني د  مەڵاب  ،اتشو ەد  یچاو  مەو 

 ەڵ د  ێێیپ   پانەخ  دات،ەودڕ   پان ەو خ  لان يد  وانێن  لە  ۆگفتوگ  ە كار  وەب  ت،ێناس تەڵھ

چونک  كانیەس تەد  تێبچ ن  بۆکر يم  ەبشوات،   ەس تي و ێپ  ،ەوە تۆ وبڵا ب  شیۆخەو 

 تێ گرەديدا  رزوتالە  لانيد  مەک  كەيەماو  ۆب  ن،ەیبک  مانۆ خ  ەیس تەج  لە  یزگارێپار

 لە  ر، ۆ دکت  یلا  ۆب  باتەيد  لەەپ  ەب   پانەخ  ت،ێوەکەد  شۆ خەو ن  تێوەکەد  ڵەجو   لە

 یئاگادار  تێبەد  ەوەتۆ وبڵاب  سۆر یاڤ  س تاێ ئ   ەک  كات،ەد  یژگارۆ ئام  رۆ دکت  دايتاۆک

نوس١٥،  ٢٠٢١بن.)جاف،    نۆیخ  ندروس تیەت  يیەیر ە گۆشان  ولە  س تیەبەم  رە(. 

ک  شکيپز   ی ژگارۆ ئام  ەويیەگرنگ   ەب  نڵامندا ھاو   سەو  و  كار   لە   انیكانڕێیەو 

 ەیوەئ  رەب  لە  زنێبپار  نۆیخ   ن،ەبک   جەبێج   ندروس تیەت  كانیيیەنماڕێو    رنببگێگو

م  سۆر یاڤ د  نڵامندا  ەس تي و ێپ  ۆيەب  ن،ێنریناب  بۆکر يو  سابون و   ەب  انيستەزو زو 

 كانیەزووەئار ەڵگ لە ەمانە رھەب ەرۆ مجەئ ،شیۆخەن دور بن لە ەب کوەتاو ن،ۆبش ۆشامپ

چ  ەوەتێد  ڵمندا م  ەکۆیر ب  گرن،ەردەوێل  یژێو  و   ە ئامانجدار  ەکۆيەشان  س تیەبەو 

 لە  ، ینکەرەس  یرەکتەكار  نۆیخ  رەھ  ەیوەئ   رەب  لە  ،ەيەھ  ڵمندا  رەس  لە  ییرەگیكار 

د  باسی  کداەڕۆناو  ر ەس   لە  تێبەد  یتریز  ەیوەنگدانڕەو    ەژانڕۆ  نییژ  خیۆبارو 

 .نڵامندا

 ە س ت ە ج   و دروس تی   رزش ە و .  ٢

د  كاتەد   یزوەئار  ڵمندا  کردنیر یو    رزشەو  زبونیێھەب  ی كارۆھ  بن،ەد   شۆ خڵو 

و   ی ریژ   کردنیەشەگ  ۆب  رەھاند  ەتێبەباش و د  ندروس تیەت  ۆب  ەرەد  تىە رمیو    ەس تەج

 س تیيو ەشۆ خ  ەک  ەیردانید  ولە  ەکێکيە  کردنیر ی"  ڵمندا  نانی ێداھ  ەیھرەو ب  كەریز 

ت د  ڵمندا  وانێن  لە  ییباەو  دروست   ۆیھ  ە تێبەد  گومانێب  شەمەئ  ە ک  كات،ەدا 

 رەد ەدير ی  یکێركا ۆھ  ەدا ب  یکتريە  ەڵگ  لە  نڵامندا  و بوچونی  د يو د  یرب  دنیر کۆڕوگڵئا

ک  ەییس تەج  یوڕ   لە  ڵمندا  ندنیەسەشەگ  ۆب  تێرێژمەد  حمود،ە)م  ".تىيەەڵامۆ و 

 ەچونک  ن،ەبک  رزشەبچن و  ەک  ن،ەد ەد  نڵامندا  ھانی  انیر (. شاع١٢-١١،  ٢٠٠٤

 زشەو  كاتى   لە  ، خراپ  یخو  نیندەچ  لە  ەوەخاتەد  یدور  ،ەوش تڕە  رزشکردنەو

ھ  تێبەد  زێھەب  نەیس تەج ھ  یوا ەو  سمژنەدەڵپاک   لە   ت ێکرەد  ەوەئ  یی اەڕ رە. 

وش  مەیپ  رەھ  ەوەکردنیر یو    رزشەو  ەیگڕێ   ەب  ت ێب  ەتاز  یمکەچ  ەک  ک،ەيەو 

 ,Lewis, G.& Bedson)  شە رانەنوس  ولە  ت،ێبکر  ڵمندا  یرێف  ڵەو جو   رزشەو

G.)  دوو   لە  ،ەيەھ  یرۆز   ی گرنگ  عریش   ەک  ەوەنەکەد  ييەاس تڕ   وەئ  رەس  لە  ختەج

 :ینوانڕ ب ێێیل  ەووڕ 

 .ەويیەركار ێ ف یوڕ  لە مەھ .أ  

 .ەوەس تەج ەیشەگ یو نما شە ن یوڕ  لە مەھ .ب

  س تاۆ مام  ەیکەد  نیزڕی  ەوەرەد  ەتينێ ھ ەد  كانیەقوتاب  کێكات  ەيەوێمش ە ب  ەکەکورت

 کيە  ەوەئ  یدوا ەوەتەڵێ د  کەیوش  کیەقوتاب  رەھ  ێرێبژەد ەڵھ  رانیۆ گ  ەب  کێعریش 

 کیەقوتاب  رەھ  دا،ۆيخ  ەی رەس  لە  ت ڵێب  کەيەوش  کیەقوتاب  رەھ  کيەدوا    لە

.  (١٠٤،  ١٩٩٩،  Lwes, G. & Bedson)  تێچەردەد  زڕی  کرد لە  ەڵەھ  كەيەوش

جو   یری  ەب  تێکرەد  نڵامندا  بیەدەئ  یمەرھ ەب  نیندەچ  لە  ەوازێش   وەئ  ەوڵە و 

و  کردنیر ی و  ەنبخاقوتا  یگرۆھ تریز انیقوتاب ت، ێبدر نجامەئ  رخوازانێف یشدارەبەب

 رزشەو ەیگڕێ لە تێبەد تریز یژێچ ۆب كانەتەباب لە کێش ەب بن،ەد انیكانييەشۆ خ

 .بێە ن  زارێبکات و ب دیلا ز ەییئاسود  س تیەھ ەیوەئ  ۆب نێکرەد شەشکێ پ  ەويیەر یو 

 :ەنمون ۆب ،ەوینوس  یعریش  کردنیر یو  رزشەو ۆب کداێمە رھەب ندەچ زارا لە

    رزشەو

 پانۆڕەگ لە نیس تاو ەو

 جوان  ڵیگو  وپولەەپ کەو

 ەشۆ خ مانڵد ەندەچ یئا

 ە رزشەو كاتى ەچونک

 یننێجول ەد ێ وپ ستەد

  .(١٩، ٢٠٢١)جاف،  یننێنوەد مانۆ خ یزێھ

  ەب  دات ە د  ەس تەج  ە ب  زێھەب  ەی وز  ینتامڤي  ەک  ر،ۆ خ  کو ەو  ەڵ د   نڵامندا  ەب  یرشاع

  ەب   ن ڵامندا  ،كاتەد  زێھەو ب  ندروستەت  نەیس تەج  ڵەو جو   رزشەو  ەوێش   مانەھ

ئاسود  شۆ خڵد  رزشکردنەو گ  تىيەەڵامۆ ک  یندەوەيپ  ەک  كات،ەد  ەو   انییو 

   .كاتەد وەلا پت لە انیدانیتەرمی

  ( ین نە ک ێپ   ی و قاقا   ە ن ێ سک ي )خل   ك ۆیر چ  ەی کورت 

 ەڵ گ  لە ۆشاھ کێگوند كات لە كات،ەد رزشیەو و یری یکێتە باب باس لە  ەکۆیر چ مەئ

 ەب  ن ۆیخ  ڵیما  یلا  ەیکەگرد  رەس  ەچون  انیكانەكات  ربردنیەس  ەب  ۆب  کانیڕێھاو 

 ەیناو  وەئ  ە وۆ کرابێل  یئاگر  ە کەگرد  ەیوەئ  ۆیھ  ە ب  مەڵاب  ،ەنێسک ي خل   س تیەبەم

ھاو   ۆشاھ  سکردبوو،يپ  ب  انيستەد  کێگسک  ەب  کانیڕێو   کوەو   ،ەیوەپاککردن  ەکرد 

ب  انيستەد  ژانڕۆ ب  ەنێسک ي خل   کردنییر ی  ەکرد  و   شببون ۆ خڵد  نیموە ھ  ەوۆيەھ  ەو 

ئ١٠-٩،  ٢٠٢١.)جاف،  یننەکێپ  یقاقا  ەوتنەک ( ٨-٦)  ئاس تی  لە  ەکۆیر چ  مە(، 

 نیێ شو  لە  ەک  دات،ەھاند  ڵمندا  تێکرەد  یدەب  ەکۆیر چ  ولە   ەیوەئ  ،ەگونجاو  نڵاسا

 داتەد  شیۆو خ  كاتەد   زێھەب  ەس تەج  ڵەو جو   رزشەو  ەچونک  ن،ەبک  یریگونجاو  

د  انێيپ ھاوكات  ھاو   تىەيەڵامۆ ک  یندەوەيپ  زبونیێھەب  ۆیھ  ەتێبە و    ھاەرو ەھ  ،تیڕێو 

لە  نۆیخ  ەیس تەج  یئاگادار  ەس تي و ێپ  کردنیر ی  كاتى  لە    وەڕ خاتەد  شەوەئ  بن، 

پ  تێکرەد  ییوەز  رەس  لە  ەنێسک ي خل   ەیوەرئەب  رێژ   لە  کێشاکۆ پ  ەپارچ  ەس تي و ێوا 

 .تێب وامەردەب نەیکييەشۆ خ کوەتاو نێدابن نۆیخ

 : ەیی و ە ت ەو ن   نی یماشتي ن   ی ند ە ھ ڕە   ٤.٤

 و پاراستنی  ستنيو ە شۆ و خ  نیژ ەد  یرەس  لە  ەک  ،ەيە خاک  وەئ   کیدا  ک ەو  نیماشتي ن 

د  ەیمێئ  نجايئ  ،ەکێتاک  موەھ  رك ەئ  ە ک  ت،ێب  مانەوەئ  یمەخ  تریز  تێبەکورد 

 لە  كانی ڕۆڵە  ژوێم  ییژاێدر ەکورد ب لیەگ  ن،ەیبک ييەس تي و ە شۆ خ وە ئ یرێف كانمانڵەمندا

بون    رەس ئ  نیندەچ  یوەڕ وبڕ کورد  و   تىە باب  ،ەوەتە بون  ەنجەشکەئازار 
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 و ەئ  ت،ێنێ د  کێپ  رانەو نوس  یرشاع  یمەرھەب  یکێش ەب  ەییوەتە و ن  یرەروەنپیما شتي ن 

 ەیوەئ  ۆب  ،ەبوو  انيیخ يەبا  ێێیج  ەنیوینوس   نداڵامندا  یبوار  لە  شە انیر شاع

 ز ۆیر پ  نیلا  ەوەت ەخاک و ن  س تیەھ  ننێوڕ ب  نڵامندا  ناخی  لە  نیماشتي ن   س تیيو ەشۆ خ

م  ت،ێب  ەیگڕێ  لە  ڵەمندا  کردنیەردەوەپ  ۆب  ەعریش   ەرۆ مجەئ  يەوا  یاڕ   ديجەد.فازل 

سا١٢-٨)  یناغۆق  لە  ەوەعریش   ەییوەتە ن  نییماشت ي ن   تىەباب  تێزانەد  یاویش   ەب  ڵی( 

ئ١١٨،  ٢٠٠٤  حمود،ە.)منێبکر  ڵمندا  ەیاس تڕ ئا زارا   ند ەچ   ەبوار  ولە  دەحمە(، 

    :ەنمون ەب ،ەویو مھاباد نوس  ڵاو ئا نیماشتي ن  ۆب یکێمەرھەب

    نیماشتي ن 

  ەکوردس تان نمیماشتي ن 

  ەدانەو  ئاو ەرێخ لە ڕپ

  سروش تی نیەیمو د شەک

 .(٢١، ٢٠٢١)جاف،  ش تیەو گ رانەیس ەشۆ خ ندەچ

د  ولە  یرشاع  د  نڵامندا  داێڕەدو  ن   س تیي و ەشۆ خ  ۆب  داتەھان  و  و   ن یماشتي خاک 

 جوانی  نیەیمد   ەھاوكات ب  ن ۆیب  ر ێخ  لە  ڕە پ  ە نمانیو ژ  نیژ   ی گاێج  ەبزانن خاکمان، ک

  .ەکوردس تان ئاودان  ەشيم ەھ ش تمانين 

 ڵائا

 کوردس تان یڵائا جوانی

 ن یماشت ي خاک و ن  یماێھ

 ی رزەب وا لە نميتبەد

 .(١٣، ٢٠٢١)جاف،  یشاناز یگاێمن ج ۆب

ناس نام  تڵاو  جوانی  لە  کێکيە ک  ی ڵائا  ،يەڵائا  بونی  تانللەيم  ەیو   ە کوردس تان 

 و ەب   یشاناز  نڵامندا  ەشي م ەھ  ەک   خاك  و سروش تی  رخودانەب  ۆب  مزنڕە  كانیەنگڕە

 ن،ڵامندا ەب داتەد یشاد كانەنۆ و ب پانۆڕەگ لە ێکرەدەڵھ کێكات،  نەکەد ەويەڵائا

خ  زەح  ،ەکردووکوردس تان    یڵائا  جوانی  ۆب  یماێھ  یرشاع  یلا  لە  س تیيو ەشۆ و 

ن   ۆب  نڵامندا و   کێكات  تێبەد  یرگێج  اندايستەن  و لە  داتەدێپ  ەشەگ  نیماشتي خاک 

 .ەوەتێنێ م ەد نییرب لە  ەشيم ەھ ننەڕێپەدێت ڵیاندم یناغۆو ق  نەمەت

  من یمھاباد

 نميیر ش یمھاباد 

 نميژ   یھادار ەب ۆیت 

  کوردان ختیەتيپا مەکيە

 .(٢١، ٢٠٢١)جاف،  موانەھ سمبوولی ەب یبوو

 ییر ب ەئازاران   وەئ ەیوە ئ ۆب ،شیۆ و ناخ  تىەھامەن لە  تىڕيەکورد پ لیەگ نییژ یژوێم 

و   ن ێو ناو و شو  شۆڕش  وەب  كاتەئاش نا د   ن ڵامندا  ەوەتێو بو داھات  س تاێ ئ   ەیوەن

  .شاونۆ کێت ندایما شتي کورد و ن  ناوێپ لە ەیرکردانەس

 :تى يەەڵا م ۆ و ک  ی کتور   ی ند ە ھ ڕە   ٥.٤

ب  ەندەمڵەو ەد  یکێسامان  رۆ لکلۆ ف  بیەدەئ  لە  ینتيبر   ەک  وان،ڕەو    ە ساد  ی کێزمان  ە و 

كار   ونیڕ  س  یرە گیو  ب  یوارەکورد  تىەباب  ۆب  ەباش  یکێلەگەرچاوەو  سود،   ەو 

لە  یکڕۆڵێ  ێردرێژمەد   بەدەئ  ەیبناغ  یردەب  ەب  پورلەە"ک و   کردنڵقو   گرنگ  

لە  نڵامندا(.  ٣،  ٢٠١٩  عروف،ە".)م  ێڕێگەد  عردایش   زکردنیێھەب   ە تەباب   وسود 

 ەییردەروەپ  نیيەلا  ت،ێژەڕێديدا  شێاکڕ   رنجەس  یکێديد  ەب  ت،ێگرەردەو  ەنیرۆ لکلۆ ف

ھ  تێگرەدۆ خ  لە ئ  یرب  ت،ێنجرێھ ەدەڵو  د  ەیشێندەو   ڵ مندا  ھانی  كات،ەفراوان 

باپ  یابردوڕ   نییژ  لە  ەیوەکدانێل  ۆب  داتەد  انینیژ  ەییساد  ەب  نۆچ  انیر باوک و 

کەراندووەگوز ن  کەڵێمۆ .  و  لە  ەباوان   تیير ەداب   ەب  ننەيەگەد  ەوەعریش   ەیگڕێ  و 

 :ەنمون ۆ. بەتاز ەیوەن

 راتەب یوەش

 ە وەنيەکەد ەدی مەئ ەوەببنۆ ک نڵامندا

 ە رھاتەس ەو ب کۆیر چ ەراتەب یوەش یدی

 ەڵێیند راتەب رانیۆ گ نەڕێگەد نڵاما کيە ک،يە

 .(١٥، ٢٠٢١)جاف،  ەوەزۆ س کێش ەباو ەب ەوەشەگ یوڕ  ەب شەداد

 دابی  ەیوەگواستن  یو ئامراز   ەجوان  یکێكار   داير ە ھون  یمەرھەب  لە   رۆ لکلۆ ف  ندنیەیگ

بون،   ەییوەکێو پ  یو ھاوكار  كانييەتەڵام ۆ ک  ەتير ەداب و ن  ەئاش نا ب  نڵا. منداەباوان

 .ەوەتێکرەدوپات د یکتريە ۆب س تیيو ەشۆ و خ  جوانی یمزڕە کەو ەک

 وان يم

 م ڵما یكار یکیر ەخ  انیگ يەدا ەڵگلە س تاێ ئ 

 م ڵشحاۆ ئاوا خ ۆيەب  نەیکەد وانيم ێێیرەچاو

  ێد وانيم ەک نەیئاسود   ە وەتێشەگەد ومانڕ 

    .(٢٧، ٢٠٢١)جاف،  بێ رێخەب ەڵێیند مووەھ   ین نەکێپەب وەندەخ ەب

و   وشت ڕە  تێوەيەد  ەوەيەگڕێ  و لە  ەگرتوو  ۆخلە  تىيەەڵامۆ ک   یندەھڕە  ەعریش   مەئ

ب  ڵمندا  یرێف  یکورد  ەیگ ەڵمۆ ک   س تیۆ وانديم  یفتارڕە و   لە  ک ێش ەب  ەکاتیبکات 

بن  کبون ینز   کتريە  لە   یكارۆھ   یوانداريو م  وانيبکات و م  یرێف  .تىيەساەک  یما ەو 

 .يەستي و ەشۆ و خ زگرتنڕێ

 : ڵی ەی و خ   رونی ە د   ی ند ە ھ ڕە   ٦.٤

و   یکێش ەک  یئارا  ەنانێھ   گش تی  كەيەوێش   ە ب  نڵامندا  اتىیبەدەئ  لە  ئامانج ئارام 

چ  عری ش   ەب  ڵمندا  ،ەشکردنۆ خڵد خ  ژێچ  کۆیر و  خ  گرنەرد ەو  شیۆو  و    ە ندەو 

 ڵ مندا ۆيەب ؛يەرواە و س شێو ک ەئاواز ەب عریش  ەیوەئ رەبلە ان،یوانيم ەتێبەد یشاد

 یوشاد   شیۆخ  بیەدەئ  یمە رھەب  انشو   دەحمەئ  یمبراھیئ  یاڕ   ەب  ت،ێناب  زارێب  ێێیل 

 شە م ەئ  ەوەانيروننەناو د  ەخاتەد شیۆو خ  یاریختەب ەچونک ن،ڵامندا ەب تێخشەبەد

ب  كاەد  ستيو ەشۆ خ  نڵامندا  یلا  ەوەندنێخو  ۆب  ەكارۆھ  انيیر یژ   چن،ەد  ەويەیر پ  ەو 

د ئارام  كاتەچوست و چالاک  (. زارا ٣٧،  ٢٠١٩.)شوان،  انيروننەد  ەتخاەد  یو 

 ،ەکردوو   كانیييەشۆ خ  یچاوڕەو    ەنڵامندا  یزوەو ئار  زەح  ەوێچوارچ  لە  كانیەمەرھەب

  :ەنمون ۆب

 ەلارۆک

  ەلارۆک کەو ەشۆ خ ندەچ

 ەباو مەد ەب بگرمڵبا

 ئاسمان وانیيم ەببم

 .(٦، ٢٠١٥)جاف،  ەناو ولە مەبک ماەس

 ەڵ گ   لە  ت،ێگرەرد ەوێل  شیۆخ  ڵمندا  ەیانیير ی  ولە  ەکێکيە  ەلارۆک  دانیەڵھ

 وانێەڕ د  ێێی ل   ە وڵییەشحاۆ خ  ە ب  كات ەدێپ   ستەد   كانیەس تەئاسمان ھ  ۆب  ەیوەرزبوونەب

  .ەوەتێبب رزەب ەکەلارۆک کەو كاتەد ەوەئ ڵیەیخ

 ک ێشتەگ

  نیکردەد  انيبانگ كانەندڵبا یمد

 ین گرتەد  انيستەد لامانۆب نڕیفەد

 ئاسمان  ۆب ینش ت ڕۆ ەوەنيرزبو ەب

  .(١٩، ٢٠٢١)جاف،  چاوانلە نیون بو  نیدوربو  ەندەوەئ
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 ەیگڕێ  لە  ،ەکردوو  ڵمندا  یایدن  ەب  ەڵکێت  ڵیەیخ  كەيە نێو  ەمجارەئ  یرشاع

  ە تەباب   ەرۆ ج  وەئ  ،ەوەتێڕێگەد  ۆب  مانۆيەگفتوگ  وەئ  ەندڵبا  ۆب  ڵمندا  س تیيو ەشۆ خ

  .تيخشەبەد ڵمندا ەب  ژێو چ شیۆو خ كاتەفراوان د انيیو ھزر ییرش نب ڕۆ

 ژنەج

 ین شۆ خڵد مووە ھ ەژنەج

 ین شۆ پەد ەتاز یرگەب

 نڕ ربەد تانۆخ ییشاد

 زان ێخ یواوە ت ەڵگ لە

 ە ازاوڕ  سروش تی لە

  .(٣٥، ٢٠٢١)جاف،  ەداو یورەد ییوزاەس

 ھاتنی  ەڕێێیچاو  ەوۆيیەزرە تام  ەب  نڵامندا  یەش ۆ و خ   نگ ەو ئاھ  یشاد  ی ژڕۆ  ژنەج

و   ن ەکەد  ژنەج  ییزباۆیر پ  شن،ۆ پەجوان د  ی نگڕەو    نگاڕە  جلی  ن،ەکەد  ەژڕۆ  وەئ

  ەندەخ  ەب  مەو د  ڵیشحاۆ خ  ەب  ەوەکيەلا  موەھ  لە  ن،ەدەد  یکتريە  ەب  ڵو نوق  نیيیر ش

  نۆیخ  ەوەژنەج  ەیوارێئ  لە  نڵامندا  لە  کێش ەب  ن،ەکەد  یکتر يە  لە  یشوازێپ 

 ە ژانڕۆ  وەئ  ن،ەکەد   ەئاماد   ژنەج  یژڕۆ  مەکيە  نیەیب ۆب  اتیجوک  ی و جانتا  نۆڕگەد

 . نەکەد ەڕێب خشەب یو شاد یننەکێو پ ەندەخ ەب

    ( ن ی و ەئ   ەی ک ەش ت ە )گ   ك ۆیر چ  ەی کورت 

لە  کنوسۆیر چ بو    لانێ ۆج  لە  یزەح  رۆز   نیو ەئ  یناو  ەب  كاتەد  کێکچ  باس 

 ینکێشو  ت،ێواس ەڵیھ  کێنێشو  لە  ەیوەئ  ۆب  تێگرەدەڵھ  ەیک ەتەپ   کێژڕۆ

 داتەدێل  كانیڵەپا  ەیگوژم  کێكات  ەشۆ خ   رۆز   س تیەھ  ەژڕۆ  وەئ  ەويیەزۆ د  یگونجاو

لە  زانی  کێكات  ،ەوەتێبەد  رزەب  داتەدێل  زێھەب  یکڵێپا  ڕپ  لە  ۆب  ە ئاسمان  یرزاەب  وا 

 ە ئاسمان  مەئ  گوتەید  ەوۆيەخ  رەب  لە   ت،ڕێفەد  كانداەند ڵو با  ورەھ  ەڵەپ  ەڵگ  لە  ۆیخ

 ،ەشتر ۆ خ  مانۆ خ   ەیکيیەو ەز  لە  ندەچ  ەیپاک  ەنگيژ   ولە   یوا  ەيەورەجوان و گ  ندەچ

 ر ۆز   ئاسمانی  نیو ەجوانن، ئ  ندەچ  ەوێئ  گوتنەدێيپ  انێ ھ ەد  كانداەندڵبا  پش تی  ەب  س تیەد

 ت،ێ و ەکەدێل  یوەخ  ک ێورەھ  ەڵەپ  ر ەس  لە  ڕپ  لە  ،ەوەتێنێ ب   ێولە  داڕيڕیب  ش بوۆ خێپ

ھاو   یکیدا  دايتاۆک  لە   س تاە ھ  ەبخوات، ک  ەینانک  تێب  ەک  ن،ەکەد  یبانگ  کانیڕێو 

 تر يکێشتەگ  تێرەب  ەکەتەپ  کترێجار  ەوەکرد ەد  ەولە  ییرب  کردەد  یملاولاەئ

ئ١٢،  ٢٠٢١.)جاف،  ەوەبکات م   ڵ ەیخ  ەكانۆیر چ  ەرۆ مجە(.  فراوان   ڵندام  یشکێو 

 ڵەیەیو خ  شينما  رۆ ج  وەب  ونەجار خ  رۆو ز   كانەندڵبا  لە  نیزەح  نڵامندا  كات،ەد

خ   ژێچ  یاەڕ رە س  ەکەيەوێش   ەب  نیو ەئ  یرەگیكار   ۆيەب  نن؛یبەد  نیو ەئ  و لە  ،شیۆو 

سروشت و    جوانی  لە  بونیەڵکێو ت  س تیيو ە شۆ خ  كەيەنێو  نیو ەئ  یرەکتەكار  ەکۆیر چ

  ەب  ر ۆز   كڵییەشحاۆ و خ  ڵەیخ  ڵمندا  ھانیي ج  لە  کۆیر چ  ،ەدراوێگر  كانەندڵبا  ھانیيج

 وێن  كانیەوداوڕ  ەڵگلە  راترێخ  ڵمندا ەک  ،ەيەوەئ  یگرنگ یکێسود ت،ێخشەبەد ڵمندا

د  یندەوەي پ  ەکەکۆیر چ ھكاتەدروست   نڵامندا   كۆ یر چ  ەک  ک، ێس ەک  رە. 

 ێنو   ەیکۆیر ب  کەڵێمۆ ک  ەکە تەباب  یوەڕ خستن  ەیوێچوارچ  لە  تێتوانەد  ت،ێنوسەد

پ  ییرش نبڕۆ  ئاس تی  ەیوەرزکردنەب  ۆیھ  ەتێبەد  ەک  و،ەڕ بخات  ڵامند  ۆب  ەییردەروەو 

 ەب  كاتەد  راوردەب  ۆیخ  یتيە ساەک  ڵكات مندا  رۆز   ەیوەئ  رەبلە  ،ڵەمندا  وەئ  یلا

 .ەيەھ داەکەک ۆیر چ لە ەک ەیرەکتەكار وەئ یتيەساەک

 : ەیی نگ ي سروشت و ژ   ی ند ە ھ ڕە   ٧.٤

ژ   سروشت و    انیر شاع  یمەرھەب  نی ێوەھ  یلھامیئ   ەییازاوڕ و    جوانی  ەب  ەنگيو 

باب  راننەنوس گرنگ  زێپ   ەب  تىەو   لە   انيگرنگ  یکێورەد  خنيەبا  یگاێج  ەک   ،ەو 

و   ەوە وردبونێو ل  ینناس  ۆو ب  داتەد  ڵمندا  ھانی  ،ەيەھ  داڵمندا  ەی شەو گ  ەردەروەپ

 ەوە کردنیر ب  ۆب  داتەد  ڵمندا  تىەرم ی  ،ەوەکران  ۆب  نگاونانەو ھ  رەوروبەد  لە  رنجدانەس

و   ەقیلەو س  یئارام  سروش تی  جوانناسی  ۆب  رنكاۆھ  موەھ  ەمانەكار، ئ  ەبخات  ییریو ژ 

سروشت و    دات، ەدێپ   ەشەگ  انیفراندنەو ئ  نان ێداھ   وتىڕە  ڵ مندا  ۆب  بیەدەئ  یتوانا

 .كاتەد دیز ڵمندا ییو توانا  ەھرەب ەیرچاوەس ەنگيژ 

 :سروشت   ی سف ە و  .  ١

 ەیکە شێاک ڕ   رنجەس  ەنەیمسروشت و د  جوانی  ەب  انیكانەمەرھەب  لە  کێش ەب  انیر شاع

و   شتەسروشت و گ  نی ەیمد  ن،ەدەد  شانين   کۆيەتابل  کەسروشت و  ،ەوەتەازاوڕ 

و   كانەنگڕەو    ھارەب  زانیێئاو  نڵاو مندا  تێخشەبەد  یو شاد  ەنێوڕە  مەخ  رانەیس

د  ەیھاژ  سروش تی  تىەباب  بن،ەد  یو شاد  نیو ەئ  یاینۆ مفەو س  ەويجر   ینگەئاو و 

و  ڵ ەیخ یایو دون كاتەفراوان د انیش ۆ و ھ  یرو ب بداتێپ ەش ەگ تریز ڵ مندا یریژ 

  ۆب  ە کردوو  رخانەت  كانیيیەعر یش   ەمەرھەب  لە   کێش ەب  دەحمە. زارا ئەوەكاتەد  ان ینانێداھ 

 .سروشت جوانی یسفەو

               ەنێڕيز ەلکەپ

 باران ێیپڵۆد كاتێ

 ئاسمان لە ێخوار ەنێد

 ونەکەد رۆ خ یشکيت  رەب

 بن ەد یجوان ەیتێئاو

 من  كانیەنگڕە وساەئ

  .(١٥،  ٢٠٢١)جاف،  بنەد ەڵکێت کيە ەڵگ لە

 ەتێد  ەنێڕيزەلکەپ  ەیكات  وەئ  كاتەد  ەشێاک ڕ   رنجەس  ەنەیمد  وە ئ  جوانی  باسی  یرشاع

مندا خ  ماەس  ەونەکەد  نڵائارا،  بانگ  شیۆو   ەیسات  وەئ  ۆب  ن،ەکەد  یکتريە  یو 

د  ێیپڵۆد  ەڵیکێت  رۆ خ  یشکيت   ی خشەن  ەوەئاسمان  ەب  كانەنگڕە  جوانی  ت،ێبەباران 

 .بنەد یەو جوان نەیمد وەئ زانیێئاو نڵامندا ت،ێشێ ک ەد ەییبازن

 فرەب

 و جوان  ێیس پ یفرەب ڵۆک

 كانەورەھ ڵیبا رێژ لە

 ێ خوار ەنێد نازەب ندەچ

  .(٩، ٢٠٢١)جاف،  ێبارەدێل نەیندەخ

 کێ جار   ەخوار ب  ەنێد  ەنج لە  ماو ەس  ەب  کێكات  كاتەد  نیبار   فرەب  نیەیمد  باسی  یرشاع

چ  شتەد زس تان   یرزەو  كانیەجوان  ەنەیمد  لە  کێکيە  بن،ە د  شۆ پ  ێیس پ  ا يو 

مندا  ەجوان  یکێشت  موەھ  فرەب  بن،ەد  ەشکەشاگ  نڵامندا  ،ەنيفربار ەب  ەڕەش  نڵاو 

بوک  نەکەد  ەڵپۆت د  ەنيفر ەب  ەو   تێنێ ھ ەد  ەدنەخ  نیفربار ەب  ەڵگ  لە   ن،ەکەدروست 

 .نۆیب

  (ەرێس تەئ  ڵ)گو كۆیر چ ەیکورت

  ە وتەک  ڕێێیتا    ڕیفەد   ینزم  ەب  ەورد  ەورد  ،لەيجوانک  كەيە رێس تەئ  ڵەگو 

 کۆڵێپەش  امابو، ڕ   كانلەۆپەش  یزەداب  زو ەبەڵھ  لە   ەناو  ولە  ۆیخ  ۆب  ک،يەیرەناردەک

 ێێیل   ەوۆ ب  کینز   ەکەنارەک  لە  ،ەويەوشاەدرەد  ەناو  ولە   وتەک  ەرێس تەئ  ڵەگو ەب  یچاو

 گوتى ەرێس تەئ ڵە! گو ەوەتۆ کرد وناکڕ  تەناو  وەئ  ؟ەوێيەوشەدرەئاوا د ێێیک ۆت ،پرسی

 زانیەد  م،یرەد  لیۆپەش  شيمن  گوتى  ەکلەۆپەش  ؟ێێی ک   ۆت  ەیئ  م،ەرێس تەئ  ڵەمن گو 

 یلا   ولاوەئ  یکێر ەیس  ەرێس تەئ  ڵەگو   ؟نیيب  م ۆ ت  ەوەب  ەيەجوانت ھ  كيیەتروسکا  ۆت

گوتى  ۆیخ و  د  رۆ خ  ە ورد  ە ورد  كاتێ  وارانداێئ  لە  کرد   م ییەوناک ڕو ەئ  بێەئاوا 

ز   کردەد  ەی کلەۆپ ەش  یرەیرسە ھ  ەرێس تەئ  ڵەگو   ،ێوەکەردەدەب    رسامەس  ێێیرپ ۆو 
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 جوانی  ەکۆیر چ  مە(، ئ٢٦،  ٢٠٢١.)جاف،  کتريە  ڕێێیھاو   ەب  بنەد  دايتاۆک  بو، لە

ب  نیە یمد  لە  ڕەپ  ەک  ەسروش ت  یسفەو  یکێش ي نما  دات،ەد  شاني ن   ڵمندا  ەسروشت 

 یشکێ م   ەک  ،ەگونجاو  شتنیەي گێ( ت١٢-٦)  نیەمە ت  ئاس تی  لە  شێاکڕ   رنجەجوان و س

د  ڵمندا  ڵە گو   ەیندڵبا  وانێن  ەیووداوڕ   وەئ  ۆیگفتوگ  کێرۆ ج  ەب  كاتەفروان 

 ن،ۆی خ  یلا  ۆب  شنێ ک ەادڕ   ڵمندا  ن،ەکەد  کێش ي نما  یرەد  كانیلەۆپەو ش  ەرێس تەئ

  ەب  تادەھاند  ڵمندا  ەكانۆیر چ  ەرۆ مجەئ  كات،ەدێپ  یزەح  ڵمندا  ەکێھانيج  ەک

 .زاربونێو ب سس تی لە ەوەخاتەد یو دور نیژ لە واننڕ ب ەیویەني ش ب ەگ

 : کردن یر ێ پاراستن و چاود   . ٢

گر   ەورەگ  ڕۆڵی  ەنگيژ  پ  ەشەگ  لە  ینگيو  پ  ەيەھ  ڵمندا  ندنیەسەرەو   ەیردەروە، 

 یھا ەب نیندەچ  ەک دا،ەردەروە پ ەیسڕۆپ لە ە خيەبا ێێیج  ەکێتەباب س تاداێ ئ   لە ەیینگيژ 

 لە   گاەڵمۆ ک  كانیەتاک  یاریش ۆ ھ  ت،ێگرەدۆ خ   لە  ۆڤمر   نییژ  ەب  ستەوەيپ  یتر

 یناغۆق  لە  ەیینگيژ   ەی ردەروەپ  اریش ۆ ھ  ئاس تی  ەیوەرزکردنەپاراستن و ب  یندەوەرژەب

 ڵ مندا یلا ماەبن کو ەو کەيەوێش  ەو ب كاتەدێپ ستەد ەو قوتابخان نڵامندا ەیباخچ

 وا ەئاو خاک و ھ   یوەڕ وبڕ   ترسیەو م  ەورەگ  گرفتی  داڕۆمەئ  . لەتێدرە دێپ  ەیرەپ

 تىيە اۆڤمر   موەھ  كۆ ر ەب  ەک  ەنگيژ   س بونیي پ   ترسیەم  پرسی  ،ەوەتۆ ب  ھانيج  موەھ  لە

بون  ۆڤمر   انییگ  رە س  ۆب  ەشێک   شداەنديئا  لە  ەوەتۆ گرت  دروست   یناو  كانیەرەوە و 

 یو ئاو   یوەز  ەیرگەناوج  ەتۆ ش تەي و گ  ەوڵاربەب  كەيە شێ ک   ەنگيژ   س بونیي . پ كاتەد

كان  كانەیرب ھ  كانييەسروش ت  ەاویو  .)تاحون، ەوە تۆ گرت   واشیەھ  یرگەب  ھاەروەو 

ب٢٣،  ٢٠١٤  لە  تى ەبيتا  ەب  يەگاەڵمۆ ک  كانیەتاک  موەھ  رەس  لە  تیێاریرپرس ە(. 

 ر ەس  لە  یكار  خيەبا  ڕگرنگ و پ  یکێندەھڕە  کەو  كانەيیەردەروەپ  زگاەو د  ەقوتابخان

  .تێبکر

  مەکەنگيژ 

   ەو چاو کەو ەنينگ ڕە ێشار و لاد سروش تی

  ەخشاوەلام ن نەینێو و كانی لۆ پەش ڕەیو خ

 ە جوان ەکوردس تان وەئ نیز ێپارەيد موومانەھ

 . (٢٢، ٢٠٢١)جاف،  ەمووان ەھ نییماشت ي ن  ەپاک و دروس ت ەینگيژ 

پاشماو  واوێش   نیەیمد  یرشاع  و لە  رپرسنە ب  تریز  كانەورەگ  ەک  ماو،ێج  ەب  ەیو 

ما  رانیەگین  ەی گێج  ،ەيەردید مر   سروشت  ۆب  ەيەشێک   يەیی و  لە  ،ۆڤو    داوا 

ک  ەیجوان  ەسروش ت  وەئ  كاتەد  مووانەھ  ەخشاوەن  ۆتابل  کوەو  ەکوردس تان، 

پار  تێدرەکنێت  لاد  ەینگيژ   لە  یزگارێو  و  س  ێشار   كانە قوتابخانو    رانگاەیو 

 .تێبکر

  مەکە نگيژ  تیێرەپۆئ

 ە وەنەيئاشت ک ەنگيژ  با

  ەوەنەيدورخێل سیيپ

  ەموانەھ ۆب مانەنگيژ 

  .(١١، ٢٠٢١جاف، ) ەنیماشت ي ن  شیەباو

 سکردن،يپ   ەب  ەرە س  لە  ەیشەڕەھ   ەيەنگيژ   ەوەئ  ڵ ب  نڵامندا  ەب  ت ێوەيەد  رەنوس

 ەو  ،ەمووانەھ  ڵیما  نیماشت ي ن   ەچونک  ن،یماشت ي ن   پاراستنی  ەوات  ەنگيژ   لە  یزگارێپار

 یر ەس  لە  ترسیەم  ەتێبب  ەک  ک،ەيەترسە م  رەھ  لە  نیماشتي ن   کيەگشت لا  ەس تي و ێپ

 نيەلا  لە  ەیجس ت  رەس  لە  ەقاویس ۆ ومئاواز    ەب  تێرە پۆئ  ەیوە ئ  رەب  لە  ت،ێزێپاريب

مندا   تێکرەد  شەشکێپ   نڵامندا چ  شیۆخ  تریز  نڵاو  ب  گرن ەردەوێل  یژێو    ە و 

 .بنەد ەیکەکەڕۆ ناو س تیەوەي پ یواوەت

  ( یی با ۆخ   لە   ی ر ێ )ش  ەی نام ۆشان   ەی کورت 

 كات،ەد  ەنگيس تان و ژ دار  سکردنیي پ   لە  ختەج  ەوەنەڵائاژ  یزار  لە  ەیکە کەڕۆناو 

ک  ونەیم)م  لە  کێکيە  رەھ ک  تر ۆ و  لە  شکێرو ە و  و  ئاسک  سکاقلە  قو   یڵا ( 

 ۆڤو مر  واوێدارس تان ش  ەینگيژ   واە( کرێس تان )شدار  ی پاشا ەب ننەيەگەد نۆیخ

 ەیپاشماو  رانەیس  ۆب  ونچ  ەیوە ئ  یدوا  لە  ،ەسکردوويپ   نەیناو  وەئ  کێجار  ەب

و   ندروس تیە ت  ۆب   تىەحەرنا  و  ەوتووەک  ك ەپ  كانەڵەئاژ  نییژ  ،ەش تووێ ھ ێ ج   ەب  نۆیخ

بوو  ا یخاک و گژ و گ  رانەگین  رۆز   زانێەد  ەمەب  ەس تان، کدار   ی پاشا  ، ەدروست 

 ەيەو ێش   وەب  ەوە ئ  نابێ  نەکەد  سيپ  ەيەنگيژ   وەئ  كانۆڤەمر   یچ  ۆب  ەڵ د  تێبەد

ن  بۆکر يم  نیندەچ  ترسیەم  رەب  ەتێوەکەد  موانەھ  نییژ  واتڕ ب  و ڵاب  شیۆخ ەو 

)جاف،  ەوەتێبەد نوس٢٤،  ٢٠٢١.   ەرگرتووەو  یعيواق  یکێوداو ڕ   لە  یسود  رە(، 

 ەڵ گ   لە  کێكات  ت،ەڵێدێپ  نەیمەیپ  وەئ  نەڵائاژ  یزار  لە  ن،ڵامندا  ۆب  ەویەتيە گواس تو 

 نیێ خاو  تێبەد  ران،ەیو س  شتەگ  ۆب  چنەو كار د  سەو باوک و خزم و ک  کیدا

ھ   تێبەد  واوەت  مانەکەش تەگ  ەیوەئ  یدوا  ەچونک  ن،یز ێبپار  ەنێشو  وەئ  ر ەدواتر 

 سیيپ  ەب  ەکەنگيژ   ننیبەد  ەک  ،ەنانێشو  وەئ  ۆب  ەوەچنەد  ەمێئ  یو كار  سەو ک  ڕێھاو 

ب   ێولە  ناتوانێ  سەک  ەراوێڵھێ ج  و  بدات  بەوەتێنێ پشو   ك ەڕۆناو  یتر  ی کێش ە. 

 مەد ەب  ستيو ێپ  کوەو  ،ەيەوەس تانردا  یپاشا  تىەڵاسەد  ەب  یندەوەيپ  ەکە نامۆشان

ب  تيەنا   ەوەكانەڵەئاژ  یداوأكار  لە  یی تاۆ ک  لە  ۆيەب  ت؛ێناسەڵھ  ۆیخ  ركەئ  ەو 

د  یکێس ەک  ەوەنەخەد   یدور  تەڵاسەد مندا  ی پاشا  ەب  نەکەتر   لە  ن ڵادارس تان. 

ئاو  ە نگيژ   ەک  بن،ەد  رێف  ەوەئ  ەکۆشان  ەناو  یندەھڕە  ەیگڕێ و  خاک   سي پ  نیو 

ھ  نەکەن ھ  ن ەبد  استنیپار   ڵیو ەو   انییو گ  تێس تەھ  ۆیخ  ركەئ  ە ب  کێکيە  رەو 

 . كاتەدروست د ڵاندم یلا لە تیێاریرپرس ەب

 نجام ە ئ .  ٥

 :ەش تووەي گ ەوەخوار ەنجامانەئ مەب دايتاۆ ک لە مانەک ەوەنيژ ێتو

ئ  كانیەمە رھەب  لە  رۆجەمەھ  یندەھڕە  نیندەچ.  ١  كانیەرەژان  موەھ  ەب  دەحمەزارا 

 ە. وەتەانداوينگڕە( ۆشان ت،ێ رەپۆئ ک،ۆیر چ عر،ی)ش 

 ند ەچ   و باسی  تێوەکەردەد  دا یكانەعریش   لە  فراوانی  ە ب  رۆز  ەییردەروەپ  یندەھڕە . ٢

 بونی   شدايک ۆیر چ   لە  ،ەکردوو  یو ھاوكار  ۆیاس تگڕ و    ستپاكەد  وش تیڕەخو و  

 .ەيەھ

خو  رکردنێف.  ٣ تا  گش تی  ئاس تی  لە  ندن ێو   ە قە د   قیەز  ی کێندەھڕە  دایتەبيو 

 .ەناوێ کھ ێ پ  نیدەحمەزارا ئ كانیييەبەدەئ

و   ی ز ێپارۆو خ  ەداو  ندروس تیەو ت  یاریش ۆ ھ   یندەھڕە  ەب  خیيەبا  رۆز   رەنوس.  ٤

 .كانیەکۆیر و چ عریش  تىەباب نیند ەچ ەتۆ کرد نیڵامندا ڵەیو جو  رزشەو

 دەحم ەو زارا ئ  ەوەتەکراو  رەس  لە  ختیەج  رۆز   تىيەواەتە و ن  نیماشتي ن   س تیيو ەشۆ خ.  ٥

 .تێنێ بچ  نداڵامندا ناخی لە كانیەقەد ەیگڕێ لە تیێو یتوان

 خ يەبا  یگاێج  رەنوس  یلا  ھاكانیەو کتور ب  تير ەن  و داب و  یکورد  یگاەڵمۆ ک.  ٦

 .ئاش نا کردون نیڵامندا ەداون و ب ناساندنی ڵیو ەھ یورد ەب ۆيەب ؛ەبون

خ  رونیەد  نیيەلا.  ٧  كانیەيیەنیبنچ   ەرەھ  ەندەھڕە  لە  ەکێکيە  ەک  ن، ڵامندا  ڵیەیو 

 .ەوەتە داونێل ڕیئاو  ەزانانێل رۆز  دەحمەزارا ئ یلا نڵامندا بیەدەئ

بابوحیڕ )  انیی گ  یندەھڕە.  ٨ و  لە  كيەماەبن  کوەو  كان،يیەن يی ئا  ەتە(   یبوار  گرنگ 

 ی کورد لا  تیير ە و کتور و داب و ن  رونەد  كييەس تي و ێو پ  رکردنێو ف  ەردەروەپ

 .تێنریو ناب ەکراوەن باسی دەحمەزارا ئ
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 . ليس تی سەرچاوەكان ٦

چاپمانیێسل  ، ژداێلاوەگ  ی ارۆڤگ  لە   ن ڵامندا  بی ەد ەئ،  ٢٠١٠  ،علی  دەيیس  د ەحمەئ  ،یرزنجەب  ێی: 

 .مەرد ەس یخشەچاپ و پ یزگاەد  م،ەکيە

ز   ەویەبەرەع  لە  انیێڕ گەو  ،مەرھەب  نینتر ێخاو  وەرەب  ەنگيژ   بردنیەوەڕێب،  ٢٠١٤  ،یرەکەتاحون، 

 .مالەک ەیچاپخان م،ەکيە ێیچاپ د،ەحمەئ لیەع د ەحمەئ

  .(٢٠) ەژمار ،ەمشک یارۆڤگ  ک،ۆیر چ ان،ڤئا ۆب یری، د ٢٠٠٧ د،ەحمەزارا ئ جاف،

 .(١٠٦) ەژمار كان،ڵەگو  ەیارۆڤگ ،ەلارۆ، ک٢٠١٥ د،ەحمەجاف، زارا ئ 

بوک٢٠٢١  د،ەحمەزارا ئ  جاف،  م،ەک يە  ێی: چاپێدزەڵاق  ن،ڵامندا  ۆب   ۆو شان  تێرەپۆئ  كان،ەڵە، 

 .ئانا  ەچاپخان

 ەیچاپخان  م،ەکيە  ێیاپ: چێدزەڵاق  ن،ڵامندا  ۆ ب  عریش   ل،يف  ەچووێ، ب٢٠٢١  د،ەحمەجاف، زارا ئ 

 .ئانا

 ێی: چاپێدزەڵاق ن،ڵامندا ۆب کۆیر چ ، ئاو ناترس  لە یمراو ەچووێ، ب٢٠٢١ د،ەحمەجاف، زارا ئ 

 .ئانا  ەیچاپخان م،ەکيە

ئ   زارا  پش ٢٠٢١  د،ەحمەجاف،  چاپێدزەڵاق  ن،ڵامندا  ۆب  کۆیر لاس، چ  ەیکلەی،   م،ەک يە  ێی: 

 .ئانا  ەیچاپخان

ئ  زارا  ک٢٠٢١  د،ەحمەجاف،  چاپێدزەڵاق  ن،ڵامندا  ۆب  عریش   ،ش تیە ،   ەیچاپخان  م،ەکيە  ێی: 

 ئانا، 

 م،ەک يە  ێی: چاپێ دزەڵاق  ن،ڵامندا  ۆب  ک ۆیر چ  كان،ەققلەلە  نییماشتي ، ن ٢٠٢١  د، ەحمەجاف، زارا ئ 

 .ئانا  ەیچاپخان

ئ  جاف، ورچ٢٠٢١  د،ەحمەزارا  چاپێدزەڵاق  ن،ڵامندا  ۆب  عریش   م،ڕێھاو   ەیکە،   م،ەک يە  ێی: 

 .ئانا  ەیچاپخان

جبار،    ،حاجی پ٢٠١٨س تار  ف  ەرد ەروە ،  ھوزان  كۆزار   رکرناێو  و  ھزر    انێ ڤ ھوزان  نێد 

  ە ژمار  ،ۆزاخ  ۆیزانک  یارۆڤ: گۆ"، زاخەنموون  کەدا "نوبھارا بچوكان و  خانی  ێد ەحمەکوردئ

(١( . 

م  رەنگەس  ن،ێحوس  و  ژانر٢٠١٨  ح،ڵسا  زانڕێ  ولود،ەنازم  برێولەھ  كان،ييەبەد ەئ  ە،   یرگە: 

 .کوردس تان ەیچاپخان م،ەکيە ێیچاپ م،ەکيە

،  ،رازانی پژوھش ١٣٧٤بھمن  زم   اجمالی  ی،  چاپ  اتی"ادب  ەی نيدر   ،" چاپخان   ێیکودكان   ەیاول، 

 .يەرشد

رحض رم  محمد  مندا١٩٨٤،  یمان،  چ  ڵ،   ۆیزانک   ەیچاپخان  ،ەوەنۆڵیکێل  ن،ڵامندا  ك ۆیر و 

 .نید ەلاحەس

(، ٢٠٠٤-١٩٨٠)  نانيھدەب  راڤە  ەزاروكان ل د   نێوکیر چ  وشاە، ر٢٠٠٥عارف،    ینسالح، محس 

 .ئادابێ ایژ دھوک، کول  یزانکو ر،ەماس ت ەیدھوک: نام

ل٢٠٢٠،   قيەفا  د،یعەس  پ  یکولتووریۆس ۆ س  ییریۆ ت  یتسکۆ گڤي  یۆ(،   رخ،ەھاوچ  ەیرد ەروەو 

 .ەوەوکردنڵاچاپ و ب يۆ لنووسەزەغ یندەتاران، ناو ەیچاپخان م،ەکيە ێی: چاپمانیێسل

ستروکتوو٢٠١٥  ق،يەفا  د،یعەس گ  ەوەکردنیر ب  كانیە،   نڵامندا   یفيعر ەم  ندنیەسەشەو 

چاپمانیێسل  ، ێاژیپ  كانیەریۆ ت  کردنیۆڤەش  ناو  ەیچاپخان  م،ەکيە  ێی:    ی ندەتاران، 

   .ەوەوکردنڵاچاپ و ب ۆب لنووسەزەغ

 .ێڤیھ ەیچاپخان م،ەکيە ێیکورد، چاپ نیڵامندا بیەد ەئ لە ەڵۆیێ، م٢٠١٨، د ەحمەئ یمبراھیئ شوان،

م  حمود،ەم  ش ٢٠٠٤  د،يج ەفازل  :  مانیێسل   ،ەوەنۆڵیکێ ل  دا،يکورد   بی ەد ەئ  لە   نڵامندا  یعری، 

 .مەرد ەس یخشەچاپ و پ  یزگاەد 

ک٢٠١٩،  مالەک  عروف،ەم  چاپمانیێسل  ندا،ڵامندا  یعریش   لە  پورلەە،   ەیچاپخان  م،ەکيە  ێی: 

 .یینايب

 ، سمايل  محمد  كوردس تان ٢٠١٧وسو،  قلیم  ا  في  المدرس یة  المناهج  فى  نعکاساتة  ا  و  ال طفال  أ دب   ،

معهد   بينكول،  جامعة  الماجس تیر،  رسالة  نموذجا،  التاسع  الصف  حتی  الربع  الصف  العراق 

 . العلوم الجتماعیة، قسم اللغة العربیة، الجمهورية التركیة 

ل٢٠١٧،  رەجۆر   ر،ەبس تێ و  :  مانیێسل  ،داخیەرەق  تاەع  انیێڕ رگەو  ،بیەد ەئ  ییریۆ ت  ەیوەنۆڵیکێ، 

 .تاران ەیچاپخان

س٢٠٠٥،  ەدیناھ  د،ەحمەئ ھ  نیڵامندا  بیەد ەئ  دانیەڵرھەس  ەیربارەد   کيەتاەرە،  :  رێول ەکورد، 

 .ەرد ەروەپ تىەزارەو ەیچاپخان م،ەکيە ێیچاپ

 Lewis. G. & Bedson, G. 1999, Games for Children, 1st edition, 
Oxford university press26. 
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