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 پێشەك    . ١

كێشانەش   ئەم  بنەماى  و  دەناڵێنێت  زۆرەوە  كێشەى  چەندين  بەدەست  كۆمەڵگە 

بە   ئەمەش  ئاکارى  قەيرانى  هۆى  دەبێتە  و  دێت  یەكەم  پلەى  بە  كە  ئاکاریيە  كێشەى 

لادانى  هۆى  دەبێتە  كە  ئاکاریيدا،  هۆش ياريى  لە  كۆمەڵگانە  ئەم  دواكەوتويى  هۆى 
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جۆر بوارە  لە  گەندەڵى  و  فەرامۆشكردن  و  پێویس تە ئاکاريى  ژياندا،  اوجۆرەکانى 

ژياندا   جۆرەکانى  جۆراو  بوارە  پێشكەوتنەکانى  لەگەڵ  هاوتەریب  ئاکارى  هۆش يارى 

پەرەیپێبدرێت، بەپێچەوانەوە ڕوخانى كۆمەڵگە و بوارەکانى ترى ژيانى بەدوادا دێت و  

بە   خۆسەپاندن  و  زاڵبوون  و  فەرامۆشكردن  و  توندوتيژى  كێشەى  دەبێت.  بەردەوام 

مندا بەردەم  سەر  لە  كە  كۆمەڵایەتییەکان،  كێشە  سەرەكيترين  لە  یەكێكن  ڵان 

خراپ  دەکات،  پێكەوەبونى  لە  هەڕەشە  و  وەس تاوە  كۆمەڵگەدا  پێشكەوتنى 

زۆر   بەڵكو  نییە،  مرۆڤایەتی  کارێكى  هەر  نەك  منداڵەکانيان  لەگەڵ  باوان  مامەڵەكردنى 

هاريكاریەك   هيچ  و  دەشكێتەوە  باوان  نيازى  پێچەوانەى  پەروەردەكردنى  زۆریش  لە 

منداڵدا ناکات، ئەو منداڵانەى كە لە ژینگەیەك خێزانى كێشەداردا پەروەردەدەكرێن و  

و   ڕەفتاريى  كێشەى  دەست  بە  ئەوا  بەکاردەهێنن،  لەگەڵدا  خراپيان  مامەڵەى  باوانيان 

نەگونجاوى  و  كۆمەڵایەتی  و  دەرونى  لایەنى  خراپىى  و  خوێندنگا  لە  نزم  دەس تكەوتی 

د  ڕوبەڕوى  خوێندنەوە  كە  قۆناغەکان،  مەترس يدارترين  لە  یەكێكە  هەرزەکارى  ەناڵێنن. 

باوان   ىەڵەمام  وازىێش    ەب ندى ەیوە ئاکارى و پ  ش ياريىۆ ه  

   ەیۆ شارى ك لە يىە ئاماد ناغىۆق ندکارانىێ خو لاى

      ٢جوان نوری رسول     ١  کاروان مجيد حامد 

 راق ێکوردس تان، ع  یمێرەه ،ۆیەک ۆیزانک ، ەردەرو ەپ ییت ەڵ فاک ،روونزانىەو د  ە ردەروەپ شیەب ٢،١ 
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 پوختە 

ئاکاريىبوونى   كۆمەڵگەهۆش يارى  لە  لادانى    دا   هۆى  فەرامۆشكردن دەبێتە  و  هاوتەریب    ئاکاريى  ئاکارى  هۆش ياريى  پێویس تە  ژياندا،  جۆراوجۆرەکانى  بوارە  لەگەڵ  لە 

جۆراو  بوارە  بو پێشكەوتنەکانى  و  كۆمەڵگە  ڕوخانى  بەپێچەوانەوە  پەرەیپێبدرێت،  ژياندا  بەجۆرەکانى  ژيانى  ترى  لەگەڵ  ارەکانى  باوان  مامەڵەكردنى  خراپ  كێشەى  دوادادێت، 

نياز  منداڵەکانيان دەش ياپێچەوانەى  ناکات،ن  پەروەردەكردنى منداڵدا  هاريكاریەك لە  هيچ  و  بۆ   كێتەوە  منداڵدا  مامەڵەكردن لەگەڵ  بۆ  ش ێوازەیە  کام  ش ێواز  باشترين  بزانين    گرنگە 

  يى هۆش يار  زانینى جیاوازىو    ش ێوازى مامەڵەى باوان  و زانینى ئاس تى    ئاکارى يىئامانجى ئەم توێژینەوەیە بریتییە لە، زانینى ئاس تى هۆش يار،  بەرزكردنى ئاس تى هۆش يارى ئاکاریيان

 ش ێوازى مامەڵەى باوان   ئاکارى و يىهۆش يار  لە نێوان  زانینى پەیوەندىو    خوێندن، داهاتی مانگانەى خێزان()ڕەگەز، لقى  بەپێىى گۆڕاوەکانى  ش ێوازى مامەڵەى باوان  و  ئاکارى

كۆیەلاى خوێندکارانى   وەتوێژەر  ،  ئامادەیيەکانى شارى  بۆ  بەکارهێناوە، كۆمەڵگەى توێژینەوەكەى خوێندکارانى ئامادەیيە  )پەیوەندى( فى پەیوەس تىسمیتۆدى  كۆیەن  کانى شارى 

بەس ت ٢٠١٦)جبار،  تى بە پێوەرىە، بۆ پێوانەكردنى ش ێوازى مامەڵەى باوانیش پش  و ئاکار(ى ئامادەكردو يى)هۆش يارتوێژەر پێوەرىز(،  ٢٠٢٢-٢٠٢١)ساڵى خوێندنى ە،  و و ( 

توێژینەوەكە    سامپڵى ش ێوازى مامەڵەى باوان لاى   ئاکارى و  يىلە ئەنجامدا دەركەوت كە ئاس تى هۆش يار  جێبەجێ كران،  ،ەکانەرپێوبۆ   دەرهێنانى ڕاس تگۆيى و جێگيرى  يىدوا

هۆش يار ئاس تى  گۆڕاوى يى بەرزە،  بەپێىى  ئاکارى  مانگ  داهاتی  خوێندن،  لقى  بەڵام  )ڕەگەز،  نییە  جیاوازى  خێزان(  باو بانەى  مامەڵەى  ش ێوازى  بۆ  ۆ  ڕەگەز  گۆڕاوى  بەپێىى  ان 

مێدایە،  ( توندوتيژى)ش ێوازى ڕەگەزى  بەلاى  هەیە  جیاوازى  بەڵگەداریدا  ئاس تى  ش ێوازەکانى  لە  زاڵب بۆ  فە)هەماهەنگى،  نییە،ون،  بەپێىى   رامۆشكردن( جیاوازى  جیاوازى هەیە 

 ئاکارى و ش ێوازى مامەڵەى باوان  يىپەیوەندى هەیە لە نێوان هۆش يار  ،وازى نییە بەپێىى گۆڕاوى لقى خوێندنگۆڕاوى داهاتی مانگانەى خێزان لە ئاس تى بەڵگەداریدا بەڵام جیا

 . ى خس تۆتەڕوز ك دەرئەنجام و ڕاس پاردە و پێشنیاپەیوەندیەكەش پەیوەندیەك ئەرێنى و ڕاس تەوانەیە. لەكۆتايى توێژینەوەكەدا توێژەر كۆمەڵێ 

 ئاکارى، ئاکار  ش ياريىۆ ه  ش ياريى،ۆ باوان، ه ىەڵەمام وازىێ ش   يى،ەئاماد  ندکارىێ خو:  کان ييە ک ە ر ە س   ە وش 
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منداڵان و باوان و ڕۆشەنبيران دەبێتەوە، بە گش تى قۆناغى گۆڕانكاریيە فس يۆلۆژى و  

هەرزەکاران  كە  بكرێتەوە،  ڕێگەيانە  لەو  بيرێك  دەبێت  و  كۆمەڵایەتییەکانە  و  دەرونى 

 بتوانن بە هێمنى بەم قۆناغەدا تێپەڕن. 

ئەمڕۆ جيهان بە گۆڕانكارى و وەرچەرخانى خێرادا تێدەپەڕێت، كە فشارى دەرونى و  

كۆمەڵایەتی و ئەکاديمى  دێنێت بۆ سەر تاكەکان بەگش تى و خوێندکاران بەتایبەتی، كە  

بۆ   دەبنەوە  ڕوبەڕويان  خۆيان  تواناى  بەپێىى  هەیە،  وەڵامدانەوەيان  بە  پێویس تى 

ندا، دەيانخەنە بەردەم چەندين كێشە و نائومێدى و  مامەڵەكردن و خۆگونجاندن لەگەڵايا

و   ئاکارى  هۆش ياريى  نەبونى  بەهۆى  ئەویش  ناپەس ند  ڕەفتارى  هەندێك  ئەنجامدانى 

و   دەس پێردرێت  ژيان  داخوازیەکانى  بە  كە  خوێندن،  قۆناغى  و  تەمەن  سروش تى 

دەرونى   و  جەس تەيى  تەندروس تى  و  ئاکارى  سیس تەمى  لەسەر  نەرێنى  ڕەنگدانەوەى 

 (.       ١٥٧ ، ٢٠١٩بێت، دواتر ڕێگرى لە پێشكەوتنى ئەکاديميان دەکات )عمر، دە 

دەکات  هەرزەکاران  لە  وا  باوان  خراپىى  مامەڵەى  كە  دەكەن،  بەوە  ئاماژە  دەرونزانان 

و   نەزۆك  بە  هەست  و  هەبێت  سۆزداريان  دژایەتی  و  بكەن  نائومێدى  بە  هەست 

دەبن ژيان  سەختى  توشی  کاتێك  بكەن  سەركوت   بێدەسەڵاتی  خۆيان  هەس تەکانى  و 

ناخۆش يە  و  كێشە  نوێ  ژيانى  ململانێىى  بۆ  دەكەن،  خۆيان  سەرزەنش تى  و  دەكەن 

 (. ١١ ،٢٠١٢ين، ەکان بەبير خۆيان دێننەوە ) دریب كۆن

مامەڵەى  ش ێوازى  بە  پەیوەندى  و  ئاکارى  هۆش ياريى  لەسەر  ڕاس تە  توێژینەوەیە  ئەم 

وا دەکات هۆش يارى ئاکارى لاى تاكەکان    باوانباوانە، بەڵام کام  ش ێوازى مامەڵەى  

ئەو   ئايا  بزانێت  دەیەوێت  توێژینەوەیەدا  لەم  توێژەر  بۆیە  بێت؟  نزم  يان  بەرز 

ئاکاریيان  هۆش يارى  هەمان  توندوتيژە  و  خراپ  مامەڵەيان  باوانيان  كە  منداڵانەى، 

لەس مامەڵەيان  منداڵەکانيان  لەگەڵ  كە  باوانێك  لەگەل  جیاوازە  يان  ڕێزو  هەیە؟  ەر 

خۆشەویس تى و هەماهەنگى بنیادنراوە؟ لێرەدا توێژەر پێیوایە كە بەکارهێنانى ش ێوازى 

مامەڵەى باوان بە ش ێوەیەك خراپ دەبێتە هۆى توش بون بە نەخۆشی دەرونى و نزم  

پێچەوانەشەوە بە  ئاکارى،  هۆش ياريى  بۆ    ،بونى  هەوڵدانێكە  توێژینەوەیە  ئەم 

توێژینەوە نەبونى  لە  بەدەمەوەچونى  لەخۆگرتبێت  گۆڕاوەى  دوو  ئەم  كە  ناوخۆيى،  ى 

 .  ئاکارى و ش ێوازى مامەڵەى باوانڕێگەى ئاشكراكردنى پەیوەندى نێوان هۆش ياريى

 گرنگى توێژینەوەكە   ١.١

ئاشكرایە كە هەر كۆمەڵگەیەك پێكهاتەیەك لە بنەما ئاکاریيەکان لەخۆ دەگرێت، كە لە  

بنەمايانەش ئەو  جیادەکاتەوە،  ترى  و    كۆمەڵگەیەك  ڕەفتار  لە  تاكەکان  لاى 

بۆ   پێكدەهێنێن  كردارەکانيان  پێوانەكردنى  بۆ  بناغەیەك  و  ڕەنگدەدەنەوە  كردەوەکانياندا 

كۆمەڵگەدا هەیە  كە لە  بنەما ئاکاریيەش،  و هەڵەى خۆيان بزانن، ئەو  ڕاست  ئەوەى 

خودى   تایبەتمەندى  پاراستنى  لە  يارمەتيدەرە  و  پێكدەهێنێت  پێكەوەيى  و  هێز  بنەماى 

و   ڕەفتار  كۆمەڵێك  ئاکار  جیادەکاتەوە،  ترى  كەسانى  لە  كە  خودى،  ناس نامەى  و 

ئامانجەكەیەوە   بە  خۆى  ئەگەر  بهێنێت،  بەدەس تى  دەتوانێت  مرۆڤ  كە  هەڵسوكەوتە، 

ئاکاریيدا   لایەنى  دواى  بە  واتا  مرۆڤە،  بونى  جەوهەرى  پاراستنى  ئەویش  ببەس تێتەوە، 

ب خەڵك،  هەمو  سەر  دەکاتە  کار  كە  ئاکارى بگەڕێت  لایەنى  دەبێت  و  گرنگە  ۆیە 

هەڵبسەنگێنرێت بۆ گەیشتن بە ڕەفتار و هەڵسوكەوتی مرۆڤ، ئاکار لایەنێكى گرنگى  

و   ڕوبەڕوبونەوە  ئيرادەى  بونيادنانى  و  تاك  كەسایەتی  یەكخستنى  و  هاوسەنگى 

لە   تاك  كە  شتێك،  هەمو  فریودان،  لە  بەرهەڵستیكردنە  و  قورسەکان  تاقیكردنەوە 

دەي پێكهاتە  ژياندا  و  خۆى  كەسایەتی  ئاکارى  سروش تى  بنەماى  لەسەر  كات 

ئاکاریيەکانى بەندە،  ئاکارەکانى دياریدەكەن، كە چى بكات و چۆن کار بكات؟ تواناى 

خۆى جەخت لە ڕۆڵ و گرنگى پەروەردەى ئاکارى دەکاتەوە لە پەروەردەكردنى تاكەکان  

دەکا کار  ئاکارى  هۆش ياريى  ئاکار،  بە  ئامادەكردنيان  بەو  و  منداڵ،  ڕەفتارى  سەر  تە 

لە   منداڵ  لەگەڵ  خراپ  مامەڵەى  بزانين  گرنگە  خێزانە،  پەروەردەى  منداڵ  كە  هۆیەى 

لایەن باوانەوە چ زيانێكى ئاکارى و دەرونى پێدەگەیەنێت؟ گرنگیدان و مامەڵەى باش  

کام   ش ێواز  باشترين  بزانين  گرنگە  پێدەگەیەنێت؟  سوديان  ڕادەیەك  چ  تا  لەگەڵياندا 

هۆش يارى ش ێو  ئاس تى  بەرزكردنى  و  باشكردن  بۆ  لەگەڵ منداڵدا  بۆ مامەڵەكردن  ازەیە 

هەرزەکاریيدا  لە  تایبەت  بە  ژيانى  ترى  تەمەنەکانى  لە  بەش ێوەیەك  ئاکاریيان؟ 

ڕەنگدانەوەى لەسەرى هەبێت و تاكێكى بەسود بێت بۆ كۆمەڵگە. بەو پێیەى كە پۆلى  

سەيرد  گرنگ  و  پێشەنگ  توێژێكى  بە  لە  دوانزدەەم  زياتر  ئامادەيى  قۆناغى  لە  ەكرێن 

بۆیە  تێدەگەن  باوان  مامەڵەى  ش ێوازى  و  ئاکارى  هۆش ياريى  لە  خۆيان  خوار  پۆلەکانى 

 گرنگى ئەم توێژینەوەیە زياتر دەكەن. 

بە پەیوەندیەك باش لەگەڵ ئەوانى تردا   ژياندا  بوارە جۆراوجۆرەکانى  زیندو لە  مرۆڤى 

نیش بەشدارى لە هەس تى ئارامى تاك دەکات، ديارى دەكرێت، چەمكى زیندويى ويژدا

)منسي  تاكەکانە  ئاکارى  هۆش ياريى  بنچينەيى  پێكهاتەیەك  دڵنيايى  هەس تى  تێیدا  كە 

 (. ٤٣ ، ٢٠١٠وکاظم، 

پێویس تى      ڕۆژانەدا  ژيانى  هەیە لە  ئاکاريان  ڕەهەندێكى  كە  هەڵسوكەوتەکان،  زۆر لە 

تاك   ئەوەى  بۆ  هەیە،  ئاکارى  هۆش يايى  یەكێكە بە  كە  بدات،  بڕيارى ئاکارى  بتوانێت 

هەڵسوكەوتی  دياريكردنى  لە  بەرپرسە  و  ئاکارى  ڕەفتارى  پێشكەوتووەکانى  هەنگاوە  لە 

 (. Narvaez, 1993, 268ئاکارانە لە ڕاس تى ژياندا ) 

تەندروس تى       تۆوى  چونكە  دياريكراوە  هەرزەکارى  قۆناغى  هەڵبژاردنى  گرنگى 

دەروونى دەتوانێت بناغەى خۆى لەم قۆناغەى ژياندا دابڕێژێت  دەروونى و نەخۆشی  

)راجح،   دەبێت  تاك  چارەنوسى  و  كەسایەتی  پێكهاتەى  لەسەر  کاريگەرى    ،١٩٨٥كە 

٥١٠ .) 

گرنگ و هەستیار لە   گرنگى ئەم توێژینەوەیە لەوەدایە تیشك دەخاتە سەر قۆناغێكى 

خوێندکارى   كە  هەرزەکاریيە،  قۆناغى  ئەویش  كە  كۆمەڵگەدا،  تایبەتیش  بە  ئامادەیين 

هۆش ياريى   بە  پشتبەستن  بۆ  خودە  دۆزینەوەى  قۆناغى  قۆناغە  ئەم  دوانزدەمن،  پۆلى 

ئاکارى بە ش ێوەیەك فراوان و قۆناغى هەڵگرتنى بەرپرس يارێتیە بۆ بەدەس تهێنانى نمرە،  

بە   گرنگیدانە  ئامادەيى  خوێندکارانى  ئاکارى  هۆش ياريى  لەسەر  توێژینەوە  بە  گرنگیدان 

هۆش ياريى ئاکارى ئایندەى خوێندکارەكە و خێزان و كۆمەڵگە، گرنگینەدان بەم قۆناغە 

و   دەرونییان  ڕوخانى  هۆى  دەبێتە  ئاکاریيان  هۆش ياريى  خستنى  پش تگۆێ  و  

 هۆش ياريى ئاکارى ئایندەى خوێندکارەكە و خێزان و كۆمەڵگەشی دەخاتە مەترسییەوە. 

خو ژيانى  گرنگى  قۆناغێكى  ئامادەيى  کاريگەريان  قۆناغى  ڕۆڵى  باوان  كە  ێندکارە، 

بۆ   دەکات  خوێندکار  هاوکارى  ئەمەش  خوێندکاردا  كەسایەتی  بونيادنانى  لە  دەبێت 

لە   ئامانجەکانى  بەديهێنانى  و  بەرز  نمرەى  بەدەس تهێنانى  و  تواناکانى  بەگەڕخستنى 

 وەرگرتنى زانكۆو كۆلێژى دڵخوازى خۆى. 

 پرس يارەکانى توێژینەوەكە   ٢.١

 ؟هۆش يارى ئاکارى لاى خوێندکارانى ئامادەیيەکانى شارى كۆیە لە چ ئاستێكدایە .١

داهاتی  يى هۆش يارئاس تى    . ٢ خوێندن،  لقى  )ڕەگەز،  گۆڕاوەکانى  بەپێىى  ئاکارى   

 ؟لە چ ئاستێكدایە  شاری كۆیە يەکانىی لای خوێندکارانى ئاماده  مانگانەى خێزان( 

لاى    .٣ باوان  مامەڵەى  چ  ش ێوازى  لە  كۆیە  شارى  ئامادەیيەکانى  خوێندکارانى 

 ؟ئاستێكدایە

مامەئاس تى    . ٤ گۆڕاوەکانى)ڕەگەش ێوازى  بەپێىى  باوان  خوێندن، ،زڵەى  داهاتی    لقى 

 ؟ لە چ ئاستێكدایە  شاری كۆیەيەکانىی لای خوێندکارانى ئاماده   مانگانەى خێزان( 

https://doi.org/10.14500/kujhss.v5n2y2022.pp1-11


کان ییەت یەەڵامۆ وک تییەاۆڤمر  ەزانس ت ۆب ۆیەک  ۆیزانک  یارۆڤگ          26 

 

 37-24https://doi.org/10.14500/kujhss.v5n2y2022.pp DOI:| rticleAOriginal  

چ    لە  كۆیە  شارى  ئامادەیيەکانى  خوێندکارانى  لاى  باوان  مامەڵەى  ش ێوازى 

 ؟ئاستێكدایە

خوێندکارانى   .٥ لاى  باوان   مامەڵەى  ش ێوازى  و  ئاکارى  هۆش ياريى  نێوان  پەیوەندى 

 ؟ئامادەیيەکانى شارى كۆیە لە چ ئاستێكدایە

 وه کانى توێژینە ئامانجە   ٣.١

   . شاری كۆیە يەکانىی لای خوێندکارانى ئاماده   ئاکارىيى هۆش يارزانینى ئاس تى  .١

گۆڕاوەکانى )ڕەگەز، لقى خوێندن، داهاتی   ئاکارى بەپێىى  يىهۆش يارزانینى ئاس تى    .٢

 .  شاری كۆیە يەکانىی لای خوێندکارانى ئاماده  مانگانەى خێزان( 

 .   شاری كۆیەيەکانىی لای خوێندکارانى ئاماده ش ێوازى مامەڵەى باوان زانینى ئاس تى   .٣

ئاس تى    . ٤ مامەزانینى  گۆڕاوەکانى)ڕەگەش ێوازى  بەپێىى  باوان   خوێندن،لقى   ،زڵەى 

    . شاری كۆیەيەکانىی لای خوێندکارانى ئاماده    داهاتی مانگانەى خێزان( 

هۆش يار  . ٥ نێوان  پەیوەندى  ئايى زانینى  لا  باوان  مامەڵەى  ش ێوازى  و  ى کارى 

 خوێندکارانى ئامادەیيەکانى شارى كۆیە. 

 س نورى توێژینەوەكە   ٤.١

 دەكرێت: یێژینەوەیە بەمانەى خوارەوە ديار س نورى ئەم تو 

 ئاکارى و ش ێوازى مامەڵەى باوان و پەیوەندى نێوان ئەو  يىس نورى بابەتی: هۆش يار

 دوو گۆڕاوە دەگرێتەوە. 

مى )زانس تى، وێژەيى(  یە( دوانزدە١٢ۆناغى )س نورى مرۆيى: سەرجەم خوێندکارانى ق

 ، مێ( دەگرێتەوە. لە هەردو ڕەگەزى )نێر

 ڕۆژانەى شارى كۆیە دەگرێتەوە.  س نورى شوێنى: خوێندنگا ئامادەیيە حكومیەکانى

 ز( دەگرێتەوە. ٢٠٢٢ –  ٢٠٢١س نورى کاتی: ساڵى خوێندنى )

 دياريكردنى چەمكەکان .  ٢

  ئاکارى يى هۆش يار   . ١

 ( ١٩٩٤،  )ڕێست 

ئاکارى  كێشەى  كە  بارودۆخەى،  ئەو  ناسینەوەى  بۆ  تاكە  تواناى  ئاکارى  هۆش ياريى 

تاك   لە  داوا  ناسینەوەیەش  جۆرە  ئەم  هەبێت  تێدایە،  ئەوەى  هۆش يارى  كە  دەکات، 

كە   هەیە  تر  كەسانى  بەرژەوەندیەکانى  بە  گەياندنى  زيان  تواناى  كردارەکانى  كە 

 (. Rest, 1994, 15)  پەیوەستن بەو بارودۆخەوە

 ( ٢٠٠١،  )ڤان ساندت 

درك ئاکارى  گونجانى  هۆش ياريى  ئەگەرى  كە  هەڵوێس تانەى،  بەو  سەبارت  تاكە  كردنى 

يان   ئاکارى  يان  هەڵەى  گروپەکان  و  كۆمەڵ  و  تاكەکان  بە  گەياندن  زيان  و  ئازار 

 ,Vansandt)  پێكهاتەکانى ديكەى مرۆيى و نامرۆیيە زیندووەکان و مادیيەکانى تێدایە

2001, 31 .) 

 ( ٢٠٢٠)أ بوزید،  

هۆش ياريى ئاکارى تواناى تاكە بۆ درككردن بە توخم و پێكهاتەکانى، كێشەى ئاکارى و  

بەها دەركردنى   پەس ندكردنى  و  ئاکاریيەکان  بەها  بنەماى  لەسەر  بڕيار  باشترين 

بۆ   کاركردن  لە  بوون  بەردەوام  ئاکاریيەوە  ڕوى  لە  و  تردا  ئەوانى  بەسەر  ئاکاریيەکان 

    (.٩١٩  ،٢٠٢٠)أ بوزید،   گەیشتن بە ئامانجى خوازراو 

 ش ێوازى مامەڵەى باوان   . ٢

 ( ١٩٨٤)زهران،  

ئەو   باوان  مامەڵەى  پەيڕەوى ش ێوازى  باوان  كە  كۆمەڵایەتییانەیە  و  دەرونى  ش ێوازە 

هەیە  کاريگەريان  كە  كۆمەڵایەتی،  پێگەياندنى  پڕۆسەى  لە  منداڵەکانيان  لەگەڵ  دەكەن 

 (. ٢٥٤ ،١٩٨٤)زهران،  لەسەر گەشەى ئەقلى و هەڵچونى و كۆمەڵایەتی منداڵ

 ( ٢٠٠٩)الصنعانى، 

ڕفتارەیە، ڕاست يان هەڵە، ئەرێنى  ش ێوازى مامەڵەى باوان ئەو ڕێگا يان ش ێواز يان  

بەخێوكردنى   و  پەروەردە  ئامانجى  بە  دەكرێت،  پەيڕەو  باوانەوە  لەلایەن  نەرێنى،  يان 

   (. ١٧  ،٢٠٠٩)الصنعانى، منداڵەکانيان لە بارودۆخى جیاوازى ژياندا 

 ( ٢٠٢٠طماوى،  )ال

بەکاردێت باوانەوە  لەلایەن  كە  ڕێگاو ش ێوازەیە،  ئەو  باوان  مامەڵەى  لەگەڵ   ش ێوازى 

و   منداڵان  ڕاهێنانى  بەنيازى  بێت  ئەرێنى  چ  ژياندا  بارودۆخەکانى  لە  منداڵەکانياندا 

هۆى  دەبێتە  بێت  نەرێنى  يان  ڕازیە  پێىى  كۆمەڵگە  كە  پێوەرانەى،  ئەو  فێركردنى 

كۆمەڵگە پێوەرکانى  لە  لادان  و  كۆمەڵایەتی  و  دەرونى    ،٢٠٢٠طماوى،  )ال  نەگونجانى 

٤٦٦ .) 

 و كانی پێش وه تیۆری و توێژینه ی  ه چێو چوار   ١.٢

  ئاکارى يى هۆش يار   . ١

جيهانى   و  خۆى  دەدات لە  تاك  بە  ڕێگە  كە  ئەقڵييە،  پڕۆسەیەك  بەگش تى  هۆش ياريى 

ڕاس تەوخۆ   زمانەوانییەوە  گەشەى  و  تاك  چالاك  لە  هۆش يارى  تێبگات،  دەوروبەرى 

پەرەیپێدەد ڕوت  دەرونى  تێگەیشتنى  بەرەو  دواتر  و  دەکات  واقیع  بە  ات، هەست 

هۆش ياريى ئاکارى تواناى تاكە، كە لە ڕێگەى ئەقڵ و پڕۆسە هزریيەکانەوە دەتوانێت  

ئەگەرەکانى  هۆش ياريى  بدات،  ڕەفتارەکانى  و  كردار  لەسەر  پێوانەكراو  بڕيارى 

هەڵبژاردنمان بۆ دەکاتەوە و پێوانەى بۆ دادەنێت، بۆ ئەوەى لە نێوان چاكە و خراپەدا  

   (. ١٦٢ ،٢٠١٩)عمر،  غەدا جیايى بكەینەوەو لە نێوان ڕێپێدراو و قەدە

 پێوەرەکانى هۆش ياريى ئاکارى 

نەكردنى، چونكە دەبێتە هۆى تێكشكان   چاودێرى تاك لە خودى خۆى و فەرامۆش  .أ  

 و نەمانى. 

کارى   .ب دەرنەكەوێت  ئاکار  بێ  كەس ێكى  وەك  کاركردنيدا  کاتی  لە  ئەوەى  بۆ  تاك 

 خۆشەویس تى و ئارەزومەندانە دەکات. 

 پابەندبون بە ياساو كۆنتڕۆڵە شەرعى و ئاکاریيەکانەوە.  .ج

 بۆ جێبەجێكردنى ڕەفتارەکان فرمان كردنە بە چاكە و نەهى كردنە لە تاوانە.  . د

 (.   ١٦٩ ،٢٠١٠لە هەموو شتێكدا میانڕەوى دەكەن. )الخرسان،  .ه

  ئاکارى يى هۆش يار تایبەت بە  تيۆرەکانى  .  ٣

 ونش يكارى  دەر يى تيۆر 

فرۆید، )س يگمۆند  ناسراو  دەرونزانى  و  ١٩٣٩-١٨٥٦زاناى  دامەزرێنەر  بە   )

سیس تەمى   فرۆید  دادەنرێت،  دەرونش يكارى  قوتابخانەى  مرۆڤى  پێشڕەوى  كەسایەتی 

كە دابەشكرد،  بنەڕەتيدا  هێزى  سێ  سەر  )ئەو، بە  لە  ئەمانە  idبریتين  هەمو  كە   )

دەگرێتەوە )هەستیاريى، دەمارگيرى، هەڵچونى، بایۆلۆژى، فیس يۆلۆژى، س ێكسى و  

و   کاردەکات  چێژەوە  پڕەنسیپىى  بە  و  چالاكە  و  کاريگەر  نەس تدا  لە  غەريزەکان( 

منى   و  من  وزەى  )من،سەرچاوەى  بە  egoباڵایە،  گرنگى  و  هەس تدایە  لە   )

کاردەکاتە  گەشەسەندووە  لایەنى  ئەویش  كە  ئەو،  بۆ  دەدات  ئاسایش  و  خۆپاراستن 

سەر واقعى ناوخۆيى و دەرەك تاك و شوێنى تایبەتی خۆیيان نیشاندەدات لە ڕێگەى 

يەکانى منى باڵا، ئاشتبونەوە لە نێوان داوأکاریيە نائاقڵانییەکانى ئەو و پێداویس تییە ئاکاری 
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   ( ئەمە ويژدانى ئاکاریيە، كە منێكى نمونەیە لە ململانێ و ناكۆكsuper ego)منى باڵا،

 (. ١٣٥ ،٢٠٠٠)صالح،  نێوان حەزى غەريزە و فەرمان و مەرامى ئاکارى پێكدێنێت 

( كردەوە، كە چەندين كۆنتڕۆڵى ئيدارى يان  egoفرۆید جەختى لەسەر سیس تەمى من) 

ڕێكخستنى  بۆ  دەزگاى  هەیە  زۆرى  توانایەك  سیس تەمە  ئەو  هەیە،  كەسایەتی   

بە   غەريزەکانى  تێركردنى  بۆ  ژینگە  لەگەڵ  گونجانى  و  هەڵسوكەوت  كۆنتڕۆڵكردنى 

من)  سیس تەمى  هەتا  پێیوایە  فرۆید  پەس ند،  و  هاوسەنگ  بەهێزتر  egoش ێوەیەك   )

ژینگەدا   و  خۆى  لەگەڵ  دەبێت  گونجاو  و  هاوسەنگ  زياتر  تاك   )تركي،بێت، 

١٨٠ ،٢٠٠٠ .) 

( ئاماژەیە بە كۆمەڵێك هێزى فەرمانڕەوا و بيروباوەڕى کارا، كە  super egoمنى باڵا)

دەربارەى   بيرۆكەکان  وەك:  دەبێت،  فێريان  منداڵييەوە  لە  تاكەكە  و  نەس تییە  زۆربەى 

و خراپىى، ئەم لایەنە ئاکاریيە لە كەسایەتی تاكەكەدا لە تەمەنى پێنج يان شەش   باشی 

فێ  ڕەفتار،  ساڵييەوە  بۆ  دایدەنێن  باوان  كە  بنەمايانەى،  لەو  بریتییە  و  دەبێت  رى 

ڕۆژانەماندا   ژيانى  لە  كە  )ويژدان(ە  بە  بەرامبەر  باڵا(  )منى  بڵێن  دەتوانين 

ئاکارى  و  چاكە  بۆ  كۆڵنەدەرە  ناوبژیوانێكى  باڵا(  )منى  ئەوەى  بەپێىى  بەکاریدەهێنين، 

ى کامڵبونى ئاکارى، )منى باڵا( نە وەك  باش، بۆیە بێبەزەيانە بەردەوام دەگەڕێت بەدوا

واقیعييەکان   ئامانجە  پێناو  لە  )من(یش  وەك  نە  هەوڵدەدات،  چێژ  پێناو  لە  )ئەو( 

شتێك  هەمو  پێش  و  هەوڵدەدات  ئاکارى  تەواوکارێكى  لەپێناو  بەڵكو  هەوڵدەدات، 

 (. ٥٠-٤٩ ،٢٠١٩)مس تەفا،    سورە لەسەر گرنگى ئاکار

بەشداریيەك    نوێییەکان  لەسەر  فرۆیدە  فرۆید  سەرەنجەکانى  بۆ  كردووە  هاوش ێوەيان 

زياترى   گرنگى  )ئەريكسۆن(  دەرونزان  بەتایبەتی  نوێكارەکان  بەڵام  باڵا،  منى  گرنگى 

من)  ڕوداوەکانى  بە  بە  egoداوە  زياترى  گرنگى  و  ئاسايى  گەشەى  هۆى  دەبێتە  كە   )

بەگ  كەسایەتی  گەشەى  لەسەر  داوە  كۆمەڵایەتییەکان  فاكتەرە  بە  کاريگەريى  ش تى، 

گەشە  ئەو  ئاکاریيەکانە،  ڕێسا  ئامادەباشی  ئاکارى  گەشەى  دەرونش يكارى  تێڕوانینى 

ئاکاریيەش تەنها زيادكردنێكى چەندێتییە لە برى هەڵسوكەوت، تاك لە هەڵسوكەوتی ئەو  

و   كۆمەڵایەتی  زياتر  تاك  کات  تێپەڕبونى  بە  دەکات،  قبوڵى  كە  تێدەگات  كۆمەڵگەیە 

 (. ١٤  ،٢٠١١)الوحیدي، ئاکارى دەبێت 

  ڕێست يى تيور 

ڕێست،   )جەيمس  دەرونزان  هۆش ياريى  ١٩9٩-١٩٤١زاناى  كە  بو  كەس  یەكەم   )

لەوانە  هاوڕێكانى  توێژەرە  و  خۆى  خوێند،  دەرونزانيدا  بوارى  لە   ئاکارى 

نارفس Bebeau)بیبەو  ، Narvaesتۆما  ،Toma فۆڵكر  ،Volker   بە هەڵسان   )

نوێ   تيۆرێكى  ئەم  دروس تكردنى  كۆلبێرگ،  ئاکارى  گەشەى  تيۆرى  بنەماى  لەسەر 

كۆلبێرگ(   نوێىى  تێڕوانينێكى  يان  كۆلبێرگ  بۆ  نوێ  ژورەوەیەك  )چونە  بە  ڕەوتە 

ناوزەد كران،ئەم تيۆرە پێناسەیەك ئاکاريى لەسەر بنەماى هەوڵدانێك بۆ تێگەیشتن و  

هەڵگرت ڕەفتار(  و  ويژدان  و  )زانين  ئاکار  لایەنى  سێ    ،٢٠١٤،  )عسل  یەكخستنى 

٤٤ .)   

و   پلان  و  ئامانج  كە  دەبێت  دروست  کاتێك  ئاکارى  هەڵوێس تى  ئاڕاس تەیەدا  لەم 

هۆفمان) پێیە  بەو  ناكۆكن،  خەڵك  چاوەڕوانییەکانى  و  (  Hoffman, 1984خواست 

لە   هۆش ياريى  كە  ئەوەیە،  ئاکاردا  بوارى  لە  یەكلاكەرەوە  گرنگى  كە  كرد  پێشنیارى 

و   قازانج  و  لەگەڵ نەمان  ناكۆكييە  ئەم  كە  تایبەتی  بە  بێت  تر  ئەوانى  مافەکانى 

هۆش ياريى   چەمكى  ڕێست  ئەوەدا  لەگەڵ  ڕێك  بێت،  خۆیدا  بەرژەوەندیەکانى مرۆڤ 

چۆن   كە  دەکات،  هۆش ياريى  لە  گوزارشت  كە  ئەوەى،  وەك  ناساند  ئاکارى 

 (.   Myyry, 2003, 8-9) كردارەکانمان کاريگەرى لەسەر ئەوانى تر هەیە

ب درێژايى لە  بە  سۆزدارى  و  هەڵچونى  و  مەعریفى  لایەنى  کارلێككردنى  وارێكدا 

ڕێست) كە  ئاکارى  ڕەفتارى  بەرهەمهێنانى  لە  بەرپرسن  پڕۆسە،  پێىى  Restكۆمەڵێك   )

كە   دەکات،  ناوخۆیيەکان  پرۆسە  نوێنەرایەتی  كە  پێكهاتە،  چوار  تيۆريى  دەڵێت 

يان   )هۆش ياريى  ئەوانیش  ئاکارى  ڕەفتارى  بۆ  بڕيارى پێویس تە  ئاکارى،  هەستیاريى 

خەسڵەتی  پێكهاتانە  ئەم  ئاکاريى(  كردارى  يان  جێبەجێكردن  ئاکارى،  پاڵنەرى  ئاکارى، 

بەدواداچونى   بۆ  كە  ش يكردنەوەن،  سەرەك  یەكەى  بەڵكو  نين،  بەها  و  كەسایەتی 

كۆمەڵایەتی  بارودۆخێكى  و  هەڵوێست  لە  بەکاردێت  مرۆڤ  وەڵامدانەوەى  چۆنيەتی 

و   هەڵوێست  لە  يان  پێكەوە  تيمێك  وەك  پێكهاتەیە  چوار  دياريكراو،ئەم  بارودۆخێكى 

پێكهاتە یەك  کارى  تاك،كەواتە  بە  نەك  کاردەكەن  ڕەفتارى  پڕۆسەکان  پێش بینى  بەتاك 

ڕەفتارى  بۆ  دەبەس تێت  پێكهاتەكە  چوار  هەر  بە  پشت  ئەوە  جیاتی  ناکات،لە  ئاکارى 

لایەنى پڕۆسەیەكیش  هەر  پڕۆسەکان،  هەمو  لەسەر  و  ئاکارى  و سوزدارى  مەعریفى   

کارى  تەواوكردنى  و  سەرخستن  بۆ  کاردەكەن  پێكەوە  كە  لەخۆدەگرێت،  ڕەفتارى 

 (.   Nauvaez, 1998, 18)  ئاکارى

هۆش ياريى  Rest 1986ڕێست) دەکات،  ئەوە  پێشنیازى  كە  بوو  كەس  یەكەم   )

ڕێست   ئاکاریدا،  بڕياردانى  پڕۆسەى  لە  گرنگە  هەنگاوى  یەكەم  پێیوایە ئاکارى 

ڕێگەیەوە   لە  كە  ڕوونكەرەوەیە،  پڕۆسەیەك  و  كردارى  ڕێگەیەك  ئاکارى  هۆش ياريى 

ديارینەکات يان  دياریبكات  ئاکارى  كێشەى  دەتوانێت  وخضير، )  تاك  ال عرجي 

١٣٣ ،٢٠١٧ .) 

  فێربونى كۆمەڵایەتی يى تيۆر 

وڵتەرز(   و  )باندۆرا  تایبەتی  بە  تيۆرە  ئەم  هەڵسوكەوتە زانايانى  هەمو  كە  پێیانوایە 

دروست   يان  پێكدێت  )مۆدێل(  نموونەێك  لاسایيكردنەوەى  بە  تاك  ئاکاریيەکانى 

فێربونى   و  خۆبەڕێوەبردن  پێكهێنانى  لە  هەیە  تایبەتی  گرنگى  لاسایيكردنەوە  دەبێت، 

ڕەفتارى ئاکارى تاكدا، بەم ش ێوەیە لە ڕێگەى نموونەوە )مودێل( مرۆڤ دەتوانێت بە  

بێنێت  چاودێر  بە دەست  كەسانى تر  ڕەفتارەکانى، بيرۆكەیەك لە هەڵسوكەوتی  يكردنى 

 (. ٣٣  ،٢٠١٠)الاوسي،  

ئەگەر هەندێك لە جیاوازیەکان تێپەڕێنين، كە ئەم تيۆرە خۆى لە ئاڕاس تەى لاسايى     

كە   كردۆتەوە  ڕونى  س يكنەر  ئاکاریيەوە،  هۆش ياريى  بە  هەڵواسراوە  و  جیادەکاتەوە 

اکاريى نییە، بەومانایەى تایبەتمەندیيەك تایبەتی هەیە، كە جۆرێك  مرۆڤ بونەوەرێكى ئ

بنیادنراوە  كۆمەڵایەتی  ژینگەى  هەڵسوكەت   و   لە  ئاکارى  ش ێوەیەك  بە  فریویدەدات 

 (. ١٧٢  ،١٩٨٠سكینر، بكات )

  بلۆم يى تيۆر 

لەسەر   كە  دەبات،  ناو  ئاکارى  هۆش ياريى  وەك  ئاکارى  تێگەیشتنى  چەمكى  بلۆم 

ئاکاریيەوە   ڕەفتارى  و  ئاکارى  سۆزى  بە  ڕاس تەوخۆ  و  نییە  دەرئەنجامێك  بنەماى 

لە   جیاوازى  )پڕاكتيزەكردن(دا  جێبەجێكردن  لە  ئەس تەمە  ڕاستیدا  لە  و  بەستراوەتەوە 

ڕاس تەقین  كەسى  تاكە  ئەزمونى  هەردوكيان  كە  بكرێت،  دوچەمكەدا  ئەو  و  نێوان  ەن 

باسكردن لە  دەتوانرێت  دەوترێت    دا)تيۆريى(   تەنيا  پێىى  ئەزمونەكە  جیابكرێنەوە، 

دەرئەنجامەکانى  ئەگەر  ناودەبرێت،  هۆش ياريى  بە  بەڵام  ڕودەدات،  کاتێك  وێناكردن 

 (. Jung, 2014, 2دياریبكرێت )

بلۆم جەختى لەسەر ئەوە كردەوە، كە هۆش ياريى ئاکارى دۆخێكى ئاڵۆزترە لەوەى، كە  

دۆخى   يان  پڕۆسەیە  ئەم  لەسەر  بلۆم  بكات،  ئەوانى  و  ڕێست  بۆچونەکانى  پێشنیارى 

و ئامانجى سەرەك لە کارەکانيدا جیاكردنەوەى   هۆش ياريى ئاکارى بە فراوانى نوسەیەتی 
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بوو لە بڕياردان  )هەست(  جەختكردنەوە لەسەر    درككردن  و  ئاکاریدا  لە کارلێككردنى 

 (. ٤٩٨ ،٢٠١٩گرنگى هۆش ياريى لە ڕەفتارى ئاکاریدا )الكعبي، 

كردووە  پێشكەش  ئاکارى  هۆش ياريى  یەكخستنى  لایەنى  سێ  )درككردنى    بلۆم 

وەرگرتن يان تێگەیشتن، تواناى لێكدانەوەى بارودۆخەكە( ئامانجى ئەوە  ،  سەرەتايى، 

تێگەیشت كە  جیاكردنەوەى بوو،  سەرەك  ش ێوەیەك  بە  بكات،  دەستنیشان  ئاکارى  نى 

گرنگى   لەسەر  جەختكردنەوە  و  ئاکاریدا  بيركردنەوەى  لە  بڕياردان  لە  تێگەیشتن 

 (.  Vansandt, 2001, 32 لە پڕۆسەى بيركردنەوەى ئاکاریدا )يىهۆش يار

 بۆچونى ڕینۆڵدس 

دو    بۆ  تاكە  سەرنجدانى  ئاکارى  و  هۆش ياريى  زيان  بونى  هەڵوێست،  پێكهاتەى 

بارودۆخێك  لە  دەگرێت  دانبەخۆیدا  تاك  ڕەفتار،کاتێك  س تانداردەکانى  پێش ێلكردنى 

 (. Bryant, 2009, 508) يان هەڵوێستێك، كە ڕەهەندى ئاکارى لە خۆدەگرێت 

خەڵك   ئاکار،  بۆ  گش تگيریيەكەیەوە  تيۆرە  دیدى  دەس تپێك لە  خاڵى  وەك  )ڕینۆڵدس( 

بۆ   دەکات  چینى  پۆلين  فەرمى(،  چینى  و  سودبەخش  )چینى  سەرەك  جۆرى  دو 

هەڵسەنگاندنى   و  دەدەن  ئەنجامەکان  بە  گرنگى  تاكەکانى  كە  چینەن،  ئەو  سودبەخش 

کاردەکاتە سەر   كە  دەرئەنجامەکانيان،  يان  کاريگەرى  بنەماى  لەسەر  ئاکارى  هەڵوێس تى 

ش ێ  بە  گرنگى  تاكەکانى  كە  چینەن،  ئەو  فەرمى  چینى  تر،  ماناکان  تاكەکانى  و  واز 

چۆنيەتی  بە  پشتبەستن  بە  دەكەن  ئاکارى  هەڵوێس تى  هەڵسەنگاندنى  و  دەدەن 

و   )ڕینۆڵدس( جیاوازى چینى سودبەخش  و س تانداردى ڕەفتارى،  پەيڕەوكردنى ياسا 

لە   یەكێك  لە  ڕینۆڵدس  ئاکارى،  هۆش ياريى  جیاوازى  بەهۆى  دەکات  فەرمیەکان 

سو  كە  نیشانداوە،  هەموى  ئاس تى  توێژینەوەکانيدا  هەمان  فەرمیيەکان  و  دبەخشەکان 

كە   دەبنەوە،  ئاکارى  هەڵوێستێكى  ڕوبەڕوى  کاتێك  هەیە،  ئاکاریيان  هۆش ياريى 

ڕوبەڕوى   چینە  دو  ئەو  ئەندامانى  کاتێك  بەڵام  دەگەیەنێت،  بەوەیتر  زيان  تێوەگلاون 

تێدابو   ڕەفتارى  پێوانەى  پێش ێلكاریيەك  و  سەرپێچى  كە  بونەوە  ئاکارى  هەڵوێستێكى 

 (.   Lundberg & Montell, 2010, 7) یاواز بون ج

پێگەیەكە  كە  كەس ێك،  دانپێدانانى  وەك  دەڕوانێت  ئاکارى  هۆش ياريى  لە  ڕینۆڵدس 

بكرێت  سەير  ئاکارى  ڕوانگەى  لە  دەكرێت  لەبەرئەوە  و  هەیە  ئاکارى    ناوەڕۆك 

(Gino & et. al, 2011, 193 .) 

بۆ   ئاکارى  هۆش يارى  كە  پێیوایە  ئەو  )ڕینۆڵدس(  دياريكردنى  يان  دەستنیشانكردن 

هەڵوێس تەیە، كە ناوەڕۆك ئاکارى و ياسايى لەخۆدەگرێت، كە لە ڕوانگەى ئاکاریيەوە  

داڕێژراوە،   بۆچونە  ئەو  بۆ  وەك وەڵامێك  بۆچوونەى  ئەم  بكرێت،  سەير  دەتوانرێت 

ئەو   لێكدانەوەى  پڕۆسەیەك  لە  بەش ێكە  ئاکارى  هۆش ياريى  پێیوایە  )ڕێست(   كە 

لە  تاكە هەیە  ئاکارى  پڕەنسیپىى  يان  ئاکارى  پێوانەى  يان  ئاکارى  كێشەى  كە  ى، 

ناسینەوەى   ئەم  بارودۆخەوە،  كۆمەڵێك  بە  پەیوەس تە  كە  دەدۆزرێتەوە  دۆخێكدا 

يان  گەياندن  سود  تواناى  كردارەکانى  كە  هەیە،  تاك  هۆش ياريى  بە  پێویس تى  ئاکاریيە 

 (.  Reynolds, 2006, 233)   زيان گەياندنى بە كەسانى تريان هەبێت

 بۆچونى جۆنس 

كۆمەڵایەتی،  تيۆرى  و  ڕێست  تيۆرى  بە  پش تیبەس تووە  بۆچونەكەیدا  لە  جۆنس 

و   ئاکارى  بڕيارێكى  هەر  دەركردنى  بۆ  هەنگاو  یەكەم  كە  تێبینيكرد،  جۆنس 

 دەستنیشانكردنى پرسە ئاکاریيەکان دو پێكهاتەى سەرەك هەیە ئەوانیش: 

و   كردار  یەكەم:  دەتوانێت  پێكهاتەى  كە  هەیە،  دەرئەنجامى  كەس ێك  بڕيارەکانى 

 کاريگەرى لەسەر ئەوانى تر دروستبكات، ئەمەش بە هۆش ياريى ئاکارى ناودەبرێت. 

ئيرادەیەك  خاوەنى  كێشەیەكدا  لەگەڵ  مامەڵەكردنى  لەکاتی  كەسەكە  دووەم:  پێكهاتەى 

 يان هەڵبژاردنێك بێت ئەمەش بە هۆش ياريى ئاکارى ناودەبرێت.  

بڕياردانى بەپێىى   قۆناغەکانى  هەمو  و  ئاکار  پرسى  ناساندنى  قۆناغى  جۆنس  گريمانەى 

كە   ئاکاریيەوە،  چڕى  ڕەهەندى  فرە  پێكهاتەیەك  کاريگەرى  ژێر  دەكەوێتە  ئاکارى 

گونجانى   يان  كۆدەنگى  دەرئەنجامەکان،  يان  ئەنجامەکان  )گەورەيى  ئەوانیش: 

تازەيى يان  ئێس تايى  کاريگەرى،  ئەگەرى  چڕكردنەوەى كۆمەڵایەتی،  نزيكى،   ،

 (. Jones, 1991, 375)  کاريگەرى(ە

 ش ێوازى مامەڵەى باوان   . ٢

يان  منداڵ  لەگەڵ  مامەڵەكردن  بۆ  هەیە  ڕێگەى  و  ش ێواز  چەندين  باوان  مامەڵەى 

وەك   دەكرێت  هەرزەکار  لەگەڵ  كە  مامەڵەیەش  ئەو  بۆ  خێزاندا،  لەناو  هەرزەکار 

چالاك   ڕۆڵى  بە  هەست  ئەوا  هەنگاوى هەرزەکارێك،  زانینیشى  و  ژيانيدا  لە  دەکات 

گونجاو   پێداچونەوەى  ئەوەى  بۆ  ئاڕاس تەكردنى  ئەگەرى  و  هەرزەکارى  بەرەو  یەكەمە 

 (. ١١  ،١٩٨٣)حنين،   لەگەڵ خۆى و دەوروبەریدا بەدەستبهێنێت

 ش ێوازەکانى مامەڵەى باوان 

توندوتيژى) هەماهەنگى،  ش ێوازى  زاڵب ،  ش ێوازى  ش ێوازى ،  ونش ێوازى 

 (. ٢١،  ٢٠١٦)جەبار،   ( فەرامۆشكردن

 هۆکارە کاريگەرەکان لەسەر ش ێوازى مامەڵەى باوان 

ئابو ) كۆمەڵایەتیئاس تى  و  باوان،  رى  خوێندەوارى  و  ڕۆش نبيرى  قەبارەى  ،  ئاس تى 

 (. ١٥  ،٢٠٢١)أ بو سعد،  ( کاريگەرى كەلتور، خێزان

 تيۆرەکانى ش ێوازى مامەڵەى باوان  

  دەرونش يكارى يى تيۆر 

فرۆید جەخت لەسەر گرنگى پەیوەندى باوان بە منداڵەکانيانەوە دەکاتەوە لە سەرەتاى 

ئایندەدا  لە  هەیە  تاك  كەسایەتی  دروس تكردنى  لە  کاريگەرى  پێیوایە  و  منداڵى    قۆناغى 

 (. ٢٨  ،٢٠٠٢)الراوي، 

دەکاتەوە، كە خراپ مامەڵەكردنى باوان کاريگەرى لەسەر  فرۆید جەخت لەسەر ئەوە  

كە   ش ێوازەى،  ئەو  پێیوایە  كە  بەش ێوەیەك،  منداڵ،  لاى  هەیە  دەروونى  نەخۆشی 

دواى  و  هەرزەکارى  قۆناغى  لە  دەكەن  پەيڕەوى  یەكەمدا  ساڵى  پێنج  لە  باوان 

د باوان  مامەڵەكردنى  خراپ  كە  ش ێوەیەك،  بە  دەبێت،  کاريگەريان  ەبێتە هەرزەکاریش 

هۆى نەگونجاوى و نەسازاوى هەرزەکار و واى لێدەکات، كە گۆشەگيربێت و هەست  

هۆى  دەبێتە  يان  دەکات  دروست  منداڵ  لاى  ئامادەباشی  بكات،  دوژمنایەتی  بە 

  ،١٩٧٩)الدسوقى،    ئەوەى كە لە قۆناغى هەرزەکاریدا توشی نەخۆشی دەرونى ببێت 

٣٣ .) 

دادەنێت، كە سیس تەمێكى دەرونى لە مرۆڤدا هەیە لە سێ  تيۆرى دەرونش يكارى واى 

و   غەريزەکانە  سەرچاوەى  )ئەو(  باڵا(،  )منى  و  )من(  و  )ئەو(  پێكهاتووە:  بەش 

ئارەزووەکانى  حەزو  تێركردنى  هەوڵى  و  چێژە  ملكەچى  كە  نەس تییە،  ناوەڕۆكەكەى 

لە  واقیع  و  ئاکار  و  لۆژیك  و  تێدایە  سەركوتكراوەکانى  ش تە  هەمو  بەرچاو  دەدات، 

)فرۆید،   لەبەرچاو  ١٦  ،١٩٨٢ناگرێت  واقیع  و  خودە  پاراستنى  ئەرك  )من(   .)

و   حەز  چۆن  فێردەبێت  تاك  كە  دەردەكەوێت،  کاتێك  )من(  لێهاتويى  دەگرێت، 

و   كۆمەڵگە  كە  بارودۆخەى،  ئەو  چوارچێوەى  لە  جێبەجێ بكات  )ئەو(  ئارەزووەکانى 

باو  كە  فرمانەى،  ئەو  لەگەڵ  دەیسەپێنێت،  لە  ژینگە  دەدەن  ئەنجامى  گەورەکان  و  ان 

و   ئامۆژگارى  لەگەڵ  کات  تێپەڕبونى  بە  منداڵ،  ڕەفتارى  و  ئاکار  چاودێريكردنى 

وەكو   دەس تپێدەکات  لێرەدا  باڵا(  )منى  گەورەکان  و  باوان  لەلایەن  ئاڕاس تەکان 

https://doi.org/10.14500/kujhss.v5n2y2022.pp24-37


 29  کان ییەت یەەڵامۆ وک تییەاۆڤمر  ەزانس ت ۆب ۆیەک  ۆیزانک  یارۆڤگ
 

 

37-24https://doi.org/10.14500/kujhss.v5n2y2022.pp DOI:| rticleAOriginal  

چاودێرێكى ئاکارى لێدێت بەسەر )من(ەوە و هەڕەشەى لێدەکات، لێرەدا ئەو ئاکارە  

زانايانى دروس تدەبێ دەرونى،  بونيادنانى  لە  بەش ێك  دەبێتە  و  دەیبینێت  منداڵ  كە  ت، 

ڕێگەى  لە  منداڵ  دەرونيە  سیس تەمێكى  )من(  كە  دەبينن،  واى  دەرونش يكارى 

ترى   سیس تەمێكى  باڵا(  )منى  بەڵام  وەریدەگرێت،  ژینگگەكەیەوە  بە  پەیوەندى 

خێزانەك لە  كە  دەسەڵاتەى،  ئەو  ڕێگەى  لە  منداڵ  كە  هەیە دەرونییە،  ەیدا 

ڕەگەزێكى   منداڵەکانيان  و  باوان  نێوان  کارلێكى  كە  پێیوایە  )فرۆید(  وەریدەگرێت، 

مامەڵەى  لە  بەکاریدەهێنن  باوان  ش ێوازانەى  ئەو  كەسایەتی،  گەشەى  لە  بنەڕەتییە 

ئاکاریدا  و  كۆمەڵایەتی  گەشەى  لە  هەیە  کاريگەرى  ڕۆڵێكى  )فرۆید،    منداڵەکانيان  ا 

٦١ ،١٩٨٢ .) 

 نى كۆمەڵایەتی  دەرو يى تيۆر 

جەخت ئادلەر(  بە  )ئەلفرید  جا  تاك  لەلاى  بەكەمى  هەس تكردن  لەسەر  دەکاتەوە 

هە بەردەوام  تاك  خەياڵ،  بە  يان  بێت  ڕاس تەقینە  ڕوبەڕ و ش ێوەیەك  وى  ڵدەدات 

پێدەکات  هەس تى  كەموكوڕیيەى  ئەو  ئەوەى  ببێتەوە،بۆ  ژيان  جیاوازەکانى  هەڵوێس تە 

لەوانەیە تاكەكە  هەس تكردن    پڕیبكاتەوە،  قەرەبووكردنەوەى  لە  بهێنێت  شكست 

ئەوەى باڵا دەس تى كەسى خۆى بەكەمى، بۆیە هەوڵدەدات ئامانجى خەياڵى دابنێت بۆ  

نادروس تە  نیشان  كەس ێكى  ئەو  تر،  ئەوانى  كۆنترۆڵكردنى  بۆ  بڕوابەخۆببدات  و  لە  ون 

  ،١٩٨٦ع،  هەمیشە ڕاڕایە، لە بڕيارەکان دەترسێت و ئازار دەچێژێت و نائومێدە )ربي 

٣٢١-٣١٨ .) 

بە چەمكى ش ێوازى ژيان داوە گرنگى  كە لە مامەڵەكردنى منداڵ لەگەڵ باوانى   ، ئادلەر 

دەس تەبەر  ژيانى  یەكەمى  ساڵانى  ساڵى  لە  پێنج  يا  چوار  تەمەنى  لە  ش ێوازە  ئەو  كراوە، 

یەكەمى تەمەندا وەك ش ێوازێكى نەگۆڕ گەڵاڵە دەبێت و دواى ئەوە گۆڕینى ئەس تەمە 

 (. ١٠١-١٠٠ ،٢٠١٩)مس تەفا،  

پێ هۆرناى(  لەی)کارين  ئاڵۆزیەك  هەر  ڕ   وایە  باوان  و  منداڵ  نێوان  وبدات پەیوەندى 

کاريگەرى خراپىى لەسەر كەسایەتی منداڵەكە دەبێت و هەست دەکات ئەو ژینگەیەى 

هەس تە  ئەم  هۆرناى  ئەو،  سەر  بۆ  بەردەوامە  هەڕەشەى  و  مەترسى  دەژى  تێیدا 

ب بنەڕمەترس يەى  )دڵەڕاوكێىى  ناوبردووەە  پێ  . ەتی(  لە  یهۆرناى  ئاڵۆزیيەى  ئەو  وایە 

هۆکارێك چەندين  بۆ  دەگەڕێتەوە  هەیە  باواندا  و  منداڵ  كۆنتڕۆڵكردنى    ،نێوان  لەوانە 

و   نائاسايى  ڕەفتارى  و  جیاوازى  بێ  منداڵ  ئازادى  لەسەر  ناڕاس تەوخۆ  و  ڕاس تەوخۆ 

پێداویس تی بە  نەبویبێڕێزكردن  و  منداڵ  ڕێنمايىەکانى  و    نى  زۆر  پاراستنى  و  ڕاس تەقینە 

 (. ٣٣٨  ،٢٠١٩ونى گەرمى و خۆشەویس تى )محمد وعبد، نەب

ونییە كۆمەڵایەتییەکان لە  ەکاتەوە لەسەر ڕۆڵى ململانێىى دەر د)ئێریك ئێريكسۆن( جەخت

بەس تووە فرۆید  تيۆرەكەى  بە  پش تى  كەسایەتی،  پێگەياندنى  و  پەرە  ،گەشە  ى  بەڵام 

فراوان گەشەكردنى  چەمكى  و  هەم   ،كردپێدا  منداڵي بۆئەوەى  لە  ژيان  گەورە  ي و  تا  ەوە 

زيادكرد فرۆید  قۆناغەكەى  پێنج  بۆ  قۆناغى  سێ  گەشەى   ،بگرێتەوە،  لە  تاك  كە 

كەسایەتی دەرو پێكهێنانى  و  شوناس  دياريكردنى  بۆ  تێدەپەڕێت  پێیدا  كۆمەڵایەتيدا  نى 

 (. ٥٥ ، ٢٠٠٥البرزنجي، و بەدەس تهێنانى خود )

 نى كۆمەڵایەتی فێربو   يى تيۆر 

جەخت وڵتەرز(  و  كردۆتەوە)باندۆرا  ئەوە  لەسەر  فێربو  ، ان  ڕەفتكە  كۆمەڵایەتی نى  ارى 

كردنى ڕەفتارى تاكدا فەراهەم و دەس تەبەر دەبێت، خەڵكانى ديكەش  ي لە میانەى تێبین 

دەس تهێنانى   بە  لێدەكەن،  پەيڕەويان  و  دەكەون  شوێنى  و  دادەنێن  نموونە  وەك 

م لە  دەڕەفتاریش  پێىى  كردنەدا  تێبینى  ئەم  پەيڕەوكردنى   وترێت یانەى  يان  شوێنكەوتن 

 (. ٢١ ،٢٠٠٠ونەكردن )برکات، نمونە يان نم

پێ فێربویباندۆرا  بە  دەس تدەکات  منداڵ  ش ێوازوایە  نمو   نى  كۆمەڵایەتیو  لە  ینە  ەکان 

گ یەكەمى  ساڵانى  لاسای سەرەتاى  و  سەرنجدان  ڕێگەى  لە  و  ي ەشەى  كردنەوە 

ەکانى منداڵ زياتر گەشە بكات زياتر یونیوە، هەتاكو فەرمانە ئەقڵى و هەڵچاولێكەریيەچ

ئاڵۆزەکا و  جۆراوجۆر  ڕەفتارە  و  ئاکار  كردنەوەى  لاسايى  كۆمەڵگەكەى تواناى  نى 

خێزان بۆ منداڵ دابینكرا   ژینگەى لەبار و گونجاو لە چوارچێوەى  دەبێت، ئەگەر هاتو

نم باوان  باشی  و  ڕەفتارى  كردونەى  منداڵەکانى  بە  باش    ،پێشكەش  كەسایەتی  ئەوا 

دەکات،بە نمگەشە  باوان  بو  ئاڵۆز  خێزان  ژینگەى  ئەگەر  خراپىى  ڵام  ڕەفتارى  ونەى 

كرد منداڵەکانى  بە  ڕەفتارانەى   ،پێشكەش  ئەو  يان  هەڕەشەكردن  و  ترساندن  وەكو 

تێك هۆى  دەر دەبێتە  نائاسو وچونى  و  نائارامى  وەكو  منداڵ  کا  ،دەيىنى  گەرى ريئەوا 

 (. ٣٥  ،٢٠١٢بوونى كەسایەتییان )أ حمد،  خراپىى دەبێت لەسەر دروست

 ( نەك  مەعریفى )زا يى تيۆر 

مەعریفی  لایەنە  بە  گرنگى  پياجە  مەعریفى  گريمانەىي بيردۆزى  لەو  داوە  كە    ،ەکان 

سۆزدارى،  و  ئەقڵى  كردارى  پێكەوەبەستنى  لە  دەکات  پەيڕەوى  مرۆڤ  كەسایەتی 

كردارە دونياى كۆمەڵایەتی و ڕۆش نبيرى بەبێ   ا لە کارلێككردن لە نێوان ئەم دو هەروەه

كۆمەڵایەتی  ڕەنگدانەوەى  ئەمەش  ناکات،  کاريگەر  بابەتێكى  هيچ  نوێنەرایەتی  تاك 

دەبەس تێت بە نوێنەرایەتی دا تێدەپەڕێت و پش ت ي ی كە تاكێك لە گەشەى مەعریف   ، بوونە

ناساندنى   یەكەم  پڕۆسەى  گونجاندنیش  بە  گەیشتن  بۆ  )هەڵمژين(،  خۆگونجاندن  و 

م ئاڕاس تەكردنى  دووەمیش  و  منداڵن  دەروبەرى  ئەوانەى  و  بۆ  ژینگە  نداڵەكەیە 

ب و  )علي،  نناونيادهەڵسوكەوت  ژینگەكەى بگونجێت  بۆ ئەوەى لەگەڵ  ەوەى مەعریفى 

٢٧ ،٢٠١٠ .) 

پڕۆسەى خۆگونجاندن پشت بەو ڕێكخستنە دەبەس تێت كە منداڵ پێىى هەڵدەس تێت  

لە   خۆى  خۆگونجاندن  فرمانى  بەس تنیان،  پێكەوە  و  ئەقڵيەکان  پڕۆسە  ڕێكخستنى  لە 

لەیەكچو بۆ  دەبينێتەوە  تاك  لەڕێگەیەوە  هەوڵى  كە  ڕەوشت،  )مژين(ى  وەرگرتن  و  ن 

بۆ   دەکات  قۆناغ  چوار  پێشنیارى  پياجە  دەکات،  جێبەجێ  هاوسەنگى  پڕۆسەى  تاك 

 گەشەكردنى ئەقڵى و مەعریفى منداڵ لە ڕێگەى گەشەى كۆمەڵایەتییەوە بەم ش ێوەیە:                 

 ڵى(.  قۆناغى هەس تى جوڵەيى )لە دایك بوونەوە بۆ تەمەنى دوو سا  .١

 ساڵى(.  ٧-٢قۆناغى پێش پڕۆسەکان )لە تەمەنى    .٢

 ساڵى(.  ١١-٧قۆناغى پڕۆسەى هەست پێكراوەکان )لە تەمەنى   .٣

ڕ   . ٤ پڕۆسەى  لەتەمەنى  قۆناغى   ( بەسەرەوە(.)حەمەد،    ١١وت    ، ٢٠٠٥ساڵى 

١٣ .) 

ەکانى و نوێكردنەوەى مەعریفە كەڵەكەبو  بە ش ێوەیەك گش تى منداڵ پڕۆسەى بنیاتنان

گومان    دەکات بگونجێت،  كۆمەڵایەتيدا  ژینگەى  گۆڕانكاریيەکانى  لەگەڵ  ئەوەى  بۆ 

نییە خۆگونجاندنى    ،لەوەدا  ئاسانى  و  خێرايى  لە  گرنگ  ڕۆڵێكى  منداڵ  دەوروبەرى  كە 

ژینگەدا  پەیوەندى    لەگەڵ  بۆ  دەکات  ئاسانكارى  كە  خێزانەى  ئەو  بەتایبەتی  دەبينێت 

دەدات يارمەتی  و  ژینگەدا  لەگەڵ  داتا    منداڵەكەى  لەگەڵ  بگونجێت  سەركەوتوويى  بە 

 (. ٦٩ ،٢٠١٢نوێكراوەکانى )ابریعم،  

  مرۆيى يى تيۆر 

پێویس تی ماسلۆ(  ڕێكخس تو ی)ابراهم  مرۆڤى  هەڕەمەكوەکانى  ش ێوەیەك  بە  بەپێىى ،  ە 

سە دەبێتە  ژینگە  كردووە،  پلەى  پلە  تاك  تێركردنيان لەلاى  بۆ  گرنگى  هەڕەشە  رچاوەى 

هاتو  ئەگەر  باوان    تاك  و  مامەڵەى  پش تگۆێخستن  و  توندوتيژى  بنەماى  لەسەر 

بو پێویس ت   ،سەپێنەرانە  ناتوانێت  تاك  سەرەكي یئەوا  گەشەى ي یە  و  تێربكات  ەکانى 

شەدروست ڕەفتارى  هۆى  دەبێتە  ئەنجامدا  لە  تێكدەرانە بكات،  ڕەفتارى  و    و   ڕانگێزانە 
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و هەستبيركردنەوەى   و شەرانگێزانە  سایش و ئارامى )الراوي، نەكردن بە ئاسەپێنەرانە 

٥٢ ،٢٠٠٠ .) 

پێ ڕۆجەرز(  زو   ،وایەی)کارل  بنەماى    كە  باوان  و  منداڵ  نێوان  لە  کارلێككردن 

بە وەرگرتنى سەرەنجێكى  تبونى چەمكى خودە، چونكە هەم دروس  كەس ێك پێویس تى  و 

باوانەوە لە  هەیە  گەر  ،ئەرێنى  بە  قبوڵكردن  كە  و  خۆشەویس تى  و  مى 

 (. ١٦٩ ،١٩٨٣دەكرێت)دافیدوف،  یديار 

پێ بەخۆبویڕۆجەرز  بڕوا  كە  شيردانەوە  وایە  سەردەمى  لە  ئەرێنى  ڕێزگرتنى  و  ن 

د   سەرهەڵدەدات، مامەڵەكردنيان  ئەمە  لە  باوانە  چارەسەرى  ش ێوازى  وپاتكردنەوەى 

منداڵەى ئەو  خەمڵاندنەكە   ،لەگەڵ  دەبەخشن،  پىێ  پێزانينیان  و  خۆشەویس تى  كە 

)گەرمى، لە  مامەڵەى   پێكدێت  ش ێوازى  پێىى  بە  بەڵام  هاوسۆزى(،  خۆشەویس تى، 

منداڵ گرینگیدان(  دەس ت )فەرامۆشكردن،  و  دەکات  ش تەکان  پێوانەى  بە  ەكە  دەکات 

ئەميكدگای دا بەپێىى  خۆى  پێ  ردنى  ڕۆجەرز  ش ێوەیە  بەم  خود  یمامەڵانە،  چەمكى  وایە 

ئاڵۆزە   تر  كەس ێكى  بۆ  و  كەس ێك  بۆ  سادەیە  پڕۆسەیەك  گەشەكر بينين  و  لە  دن 

پشت لە  )صالح، گواستنەوەى  خۆى  خودى  بە  بەستن  پشت  و  تر  بەوانى  بەستن 

١١٥ ،١٩٨٧ .) 

  ڕەفتارى يى تيۆر 

كە    ، ون پڕۆسەى پێكهێنانى منداڵێكەبیپڕۆسەى كۆمەڵایەت   يەرە پێیانوای زانايانى ئەم تيۆ 

كۆمەڵایەتییە   خۆى  سروس تى  بە  تاك  واتا  دونياوە  ئەوان و  دێتە  نییە،لەبەرئەوە  گرفتى 

و   ڕەفتار  پێكهاتەى  لە  هەیە  باوان  مامەڵەى  ش ێوازى  ڕۆڵى  بە  باوەڕيان  زياتر 

)الغدانى،   نائاسايى  يان  بێت  ئاسايى  وێنەكە  جا  كەسایەتی    ،٢٠١٤دروس تكردنى 

٣١ .) 

پێ ڕەفتاری)سكینەر(  هەڵ   وایە  ویس تى  و  و  خواست  بۆ  ناگەڕێتەوە  تاك  سوكەوتی 

ەوە  ي كە لە منداڵي  ،ونانەىگەڕێتەوە بۆ ئەو شارەزايى و ئەزمئازادیيانەى خۆى بەڵكو دە

ئەزم و  تێپەڕیووە  كردو پێیدا  ژيانيدا    و ونى  لە  باوان  مامەڵەى  ش ێوازەکانى  لەگەڵ  ە 

(Ross, 1980, 193 .) 

ئەوە   لەسەر  جەختان  میللەر(  و  كەرەس تەیەك   ،كردۆتەوە)دۆلارد  وەكو  مرۆڤ  كە 

ئا و  وایە  دروستبخاو  بۆ  هەیە  سەرەتاى  ئامادەباش مادەباشی  ئەو  كەسایەتی،  یە یونى 

فێربو بنەماى  پەروەردەی لەسەر  نێوەندە  لە  و  خێزان  ناو  لە  و  ي ن  دەکات  گەشە  ەکان 

ئەوەى هۆى  دەبێتە  ئەمەش  لاى   ،ڕێكدەخرێت،  نوێ  ڕەفتارى  جۆرێك  چەند  كە 

كەسایەتی منداڵیش لەسەر پەیوەندى ئەو ململانێیانەى نێوان منداڵ د  روست ببێت، 

دروس ت  ڕەفتارە نوێيانە  و نێوەندە پەروەردە  ، دەبێتئەو جۆرە  يەکان  ی كە لە ناو خێزان 

 (. ٢٠  ،٢٠٠٥ێنراون )رمضان، بەرهەمه 

 توێژینەوەکانى پێشو .  ٤

 توێژینەوەکانى تایبەت بە هۆش يارى ئاکارى و ش ێوازى مامەڵەى باوان    . ١

كە    ،بەردەس تكەوت  وێژینەوەى لە توێژینەوەکانى پێشو لەم بەشەدا تەنها یەك ت  توێژەر 

 بگرێت ئەویش: هەردو گۆڕاوەى توێژینەوەكەى لەخۆ 

 (  ٢٠١٧محمد وعبد ) 

"هۆش يار ناونیشانى  زايىبە  ش ێوازى  بە  پەیوەندى  و  ئاکارى  )دەسەڵاتخواز(ى  ب ڵ   ون 

 باوان لاى خوێندکارى قۆناغى ناوەندى لە پارێزگاى بەغداد" 

هۆش يار ئاس تى  زانینى  توێژینەوەكە  هۆش ياريى ئامانجى  جیاوازى  و  ئاکارى  ئاکارى يى    

ڕ گۆڕاوى  ش ێوازى بەپێىى  جیاوازى  و  باوان  زاڵبونى  ش ێوازى  ئاس تى  زانینى  و  ەگەز 

و زاڵب  ڕەگەز  گۆڕاوى  بەپێىى  باوان  هۆش يار  ونى  نێوان  لە  پەیوەندى    يى دەرخستنى 

زاڵب  و ش ێوازى  ۆناغى ناوەندى، توێژەر میتۆدى  ونى باوان لاى خوێندکارانى قئاکارى 

بەکارهێ سوە بریت فى  توێژینەوەكەى  سامپڵى  )یناوە،  لە  و  ١٤٠بوو  كوڕ  خوێندکارى   )

ناوەندى قۆناغى  هەڕە  ،كچى  ش ێوەى  بە  چینایەتی  كە  د مەك  لە  و  هەڵيبژاردووە 

بە دوخوێندنگاى  و  یەكەم  رەسافەى  بەڕێوەبەرایەتی   ڕێوەبەرایەتی  خوێندنگاى 

( خوێندنى  ساڵى  بۆ  بەغداد  پارێزگاى  لە  دووەم  توێژەر  ٢٠١٧-٢٠١٦كەرخى   ،)

هۆش يار )عسل،  يىپێوانەى  لە  ئاکارى  وەرگرتووە٢٠١٤   )،   ( لە  بڕگە  ٢٨كە   )

زاڵب  ش ێوازى  پێوانەى  و  دروس تكردووەونى  پێكهاتووە  )  ،باوانى  لە  بڕگە  ٢٢كە   )

نى هەیە و هيچ جیاوازیەك  ئاکارى بويىدەركەوت كە هۆش يار  داپێكهاتووە، لە ئەنجام

هۆش يار ب يىلە  ئاکاریيدا  بە  نییە  زاڵبوونى  ش ێوازى  و  ڕەگەز  گۆڕاوى  باوان پێىى  نى 

مێينە و    نى باوان لە بەرژەوەندىازى بەرچاو هەیە لە ش ێوازى زاڵبوبوونى نییە و جیاو 

هۆش يا نێوان  لە  نییە  پەیوەندیەك  زاڵب يىر هيچ  ش ێوازى  و  ئاکارى  لا   باوان  ى ونى 

د  ناوەندى  قۆناغى  بخوێندکارانى  خوێندنگاى  دو  و  یەكەم  رەسافەى  و  ەڕێوەبەرایەتی 

 . خوێندنگاى بەڕێوەبەرایەتی كەرخى دووەم لە پارێزگاى بەغداد

 ئاکارى   يى توێژینەوەکانى تایبەت بە هۆش يار   . ٢

 (  ٢٠١٩عمر ) 

    ئاکارى و پەیوەندى بە نەرمى خود لاى خوێندکارانى زانكۆ". يى بە ناونیشانى "هۆش يار

دەستنیشانكردنى ئاس تى هۆش يار و پەیوەندى لە نێوان يى ئامانجى توێژینەوەكە   ئاکارى 

دکارانى  ئاکارى و نەرمى خود بەپێىى گۆڕاوى ڕەگەز و پس پۆڕى لاى خوێن يىهۆش يار

بوو  یناوە، سامپڵى توێژینەوەكەى بریت فى پەیوەندى بەکارهێ سزانكۆ، توێژەر میتۆدى وە

( سێیەم٣٠٠لە  قۆناغى  كچى  و  كوڕ  خوێندکارى   ) ،   ( خوێندکارى ١٥٠كە   )

 ( و  زانس تى  لە  ١٥٠پس پۆڕى  بەيانيان  دەوامى  لە  مرۆڤایەتی  پس پۆڕى  خوێندکارى   )

( خوێندنى  ساڵى  بۆ  تكریت  هۆش يار٢٠١٩-٢٠١٨زانكۆى  پێوەرى  توێژەر    يى(، 

دروس تكردووە )  ،ئاکارى  لە  خودیشى ٤٠كە  نەرمى  پێوەرى  وە  پێكهاتبوو  بڕگە   )

كە ئاستێكى   ،دەركەوت  دا( بڕگە پێكهاتبوو، لە ئەنجام٤٠ئەویش لە ) ،دروس تكردووە

مى خود لە  ر ئاکارى و نەيى ئاکارى هەیە و پەیوەندى نێوان هۆش ياريىبەرز لە هۆش يار

بەرزدایە و بەپێىى گۆڕاوى ڕەگەزى لە بەرژەوەندى نێردایە و بەپێىى گۆڕاوى   ئاستێكى

 .  پس پۆڕى لە بەرژەوەندى زانستیدایە لاى خوێندکارانى زانكۆى تكریت 

   ( ٢٠٢١العبيدي والشجيري ) 

زیند "ويژدان  ناونیشانى  هۆش ياربە  بە  پەیوەندى  و  خوێندکارانى يىويى  لاى  ئاکارى   

  زانكۆ".

هۆش يار زانینى  توێژینەوەكە  هۆش ياريىئامانجى  جیاوازى  و  ئاکارى  بەپێىى يى  ئاکارى   

ڕەگەز   زیندگۆڕاوى  ويژدان  نێوان  لە  پەیوەندى  هۆش يارو  و  لاى يىويى  ئاکارى   

وە خوێن  میتۆدى  توێژەر  زانكۆ،  بەکارهێ سدکارانى  پەیوەندى  سامپڵى  فى  ناوە، 

بریت  ) یتوێژینەوەكەى  لە  دە٤٠٠بوو  خوێندکارى  بۆ  (  تكریت  زانكۆى  لە  بەيانيان  وامى 

 ( خوێندنى  زیند٢٠٢١-٢٠٢٠ساڵى  ويژدان  پێوانەى  توێژەر  )السلطاني، (،  لە  ويى 

هۆش يار ٢٠٠٥ پێوەرى  و  وەرگرتووە  )العزاوي،  يى(  لە  ئاکارى  وەرگرتووە،  ٢٠١٦   )

هۆش يار  ،دەركەوتئەنجامدا  لە   هۆش ياريى كە  جیاوازى  و  هەیە  باش يان  ئاکارى    يى  

بەپێ  نێو ئاکارى  لە  پەیوەندى  و  مێيە  ڕەگەزى  بەرژەوەندى  لە  ڕەگەز  گۆڕاوى  ان ىى 

زیند هۆش يارويژدان  و  لە  يىويى  بەيانيان  دەوامى  خوێندکارانى  لاى  هەیە  ئاکارى   

 زانكۆى تكریت. 

 توێژینەوەکانى تایبەت بە ش ێوازى مامەڵەى باوان:   . ٣
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 (  ٢٠١٩بكري ) 

مامەڵەى   "ش ێوازەکانى  ناونیشانى  دەس تكەوتی  بە  پاڵنەرى  بە  پەیوەندى  و  باوان 

 ئەکاديمى لاى خوێندکارانى قۆناغى ئامادەيى لە قودس". 

ئامانجى توێژینەوەكە دەستنیشانكردنى ئاس تى ش ێوازەکانى مامەڵەى باوان و پەیوەندى 

لاى  ئەکاديمى  دەس تكەوتی  پاڵنەرى  و  باوان  مامەڵەى  ش ێوازەکانى  نێوان  لە 

ئاما قۆناغى  قودسخوێندکارانى  لە  وەدادەيى  میتۆدى  توێژەر  پەیوەندى  س،  فى 

تو  سامپڵى  بریت بەکارهێناوە،  ) یێژینەوەكەى  لە  كچى  ٣٥٦بوو  و  كوڕ  خوێندکارى   )

( خوێندنگا لە قودسى پایتەختى فەلەس تين بۆ ساڵى خوێندنى ١٧قۆناغى ئامادەيى لە )

)الجوارنە وحمدان، (، توێژەر پێوانەى ش ێوازەکانى مامەڵەى باوان لە  ٢٠١٩-٢٠١٨)

وەرگرتووە٢٠١٥  )،  ( لە  پێكهاتبو  ٣٠كە  بڕگە  ڕەهەندى  و  (  لەخۆگرتبو سێ 

پاڵنەرى یبریت  پێوانەى  و  نەرمى(  دەسەڵاتخوازى،  )یەكلاكەرەوە،  ش ێوازەکانى  لە  بوون 

( بڕگە پێكهاتبوو،  ٣٠كە لە )   ،( وەرگرتووە٢٠١٢دەس تكەوتی ئەکاديمى لە )العمرى،  

ئەنجام  یەكەم     ،دەركەوت  دالە  پلەى  بە  باوان  یەكلاكەرەوەى   مامەڵەى  ش ێوازى  كە 

بە   سەبارەت  و  دێت  كۆتايى  پلەى  بە  نەرمى  و  ناوەند  پلەى  بە  دەسەڵاتخوازى  و 

نێوانيان یەكەم    ،پەیوەندى  پلەى  بە  باوان  یەكلاكەرەوەى  مامەڵەى  ش ێوازى  ئەوا 

بە پلەى ناوەند و  ئاس تى پاڵنەرى دەس تكەوتی ئەکاديمى بەرزدەکاتەوە و دەسەڵاتخوازى 

 ( لە  ئامادەيى  قۆناغى  كچى  و  كوڕ  خوێندکارانى  لاى  دێت  نزم  بەپلەى  (  ١٧نەرمى 

 خوێندنگا لە قودس. 

 (  ٢٠٢٠محمد ) 

منداڵان  ئەوەى  وەك  باوان  مامەڵەى  ش ێوازەکانى  نێوان  لە  "پەیوەندى  ناونیشانى  بە 

 خوێندکارانى ئامادەيى". هەس تى پێدەكەن و بيركردنەوەى داهێنەرانە لاى 

هەس تى   منداڵان  ئەوەى  وەك  باوان  مامەڵەى  ش ێوازەکانى  زانینى  توێژینەوەكە  ئامانجى 

باوان  مامەڵەى  ش ێوازەکانى  دەستنیشانكردنى  و  داهێنەران  بيركردنەوەى  و  پێدەكەن 

داهێنەرانە بيركردنەوەى  و  پێدەكەن  هەس تى  منداڵ  ئەوەى  گۆڕاوى    وەك  بەپێىى 

خوێن  لاى  پارێزگاى  ڕەگەز  لە  ئامادەيى  وەدکارانى  میتۆدى  توێژەر  فى  س جيزە، 

بریت بەکارهێ  توێژینەوەكەى  سامپڵى  )یناوە،  لە  لە  ٢١٠بوو  ئامادەيى  خوێندکارى   )

( ) ٦بەڕێوەبەرایەتی  خوێندنى  ساڵى  بۆ  جيزە  لە پارێزگاى  یەكەم(  تشرینى  -٢٠١٩ى 

بيركردن٢٠٢٠ و  باوان  مامەڵەى  ش ێوازەکانى  پێوانەى  توێژەر  داهێنەرانەى (،  ەوەى 

ژمارەى برگەکانيان، لە ئەنجام  ،بەکارهێناوە و  وەرگرتن  بە سەرچاوەى    دابێ ئاماژەدان 

وەك    ،دەركەوت باوان  مامەڵەى  ش ێوازى  نێوان  لە  هەیە  گرنگ  پەیوەندیەك  كە  

داهێنەرانە بيركردنەوەى  و  پێدەكەن  هەس تى  منداڵ  بەرژەوەندى    ،ئەوەى  لە  كە 

ى تشرینى یەكەم( لە  ٦دکارانى ئامادەيى لە بەڕێوەبەرایەتی )ڕەگەزى مێدایە لاى خوێن 

 پارێزگاى جيزە. 

 : ڕێبازەکانى توێژینەوەكە .  ٥

 . )پەیوەندى( فى پەیوەس تى  سمیتۆدى وە بریتییە لە   میتۆدى توێژینەوەكە: 

توێژینەوەكە:   سەكۆمەڵگەى  لە  بریتییە  توێژینەوەكە  خوێندکارانى رجەم  كۆمەڵگەى 

)نێر ، مێ( لە  ( دو ١٢قۆناغى )  ڕەگەزى  )زانس تى ، وێژەيى( لە هەردوو  انزدەیەمى  

حكوم  ئامادەیيە  )ی خوێندنگا  خوێندنى  ساڵى  بۆ  كۆیە  شارى  ڕۆژانەى  -٢٠٢١يەکانى 

بە پێىى ئەو ئامارە فەرمیيەى توێژەر لە بەڕێوەبەرایەتی پەروەردەيى كۆیەى  ز(،٢٠٢٢

لە    ، وەرگرتووە ژما ٩٥٢) بریتییە  لەو  خوێندکار   )( قۆناغى  خوێندکارانى  (  ١٢رەیەش 

)د لە  بریتییە  كوڕان  ئامادەیيەکانى  خوێندکار٣٨١وانزدەیەمى  زانس تى    ،(  لقى  كە 

مارەى خوێندکارانى قۆناغى  ( خوێندکارە، ژ ١٢٥( خوێندکارە و لقى وێژەيى ) ٢٥٦)

كە لقى زانس تى    ،ر( خوێندکا ٥٧١وانزدەیەمى ئامادەیيەکانى كچان بریتییە لە )( د١٢)

(٤٢٩ ( وێژەيى  لقى  و  خوێندکارە   )١٤٢( لەخش تەى  هەروەك  خوێندکارە.   )١  )

 خراوەتەڕو. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پێوەرى هۆش يارى ئاکارى 

 يى ڕاس تگۆ 

لە  يىڕاس تگۆ بریتییە  كە    دياردەیەى،  ئەو  پێوانەكردنى  بۆ  توێژینەوە  ئامرازى  تواناى 

 (. ١٥٣  ،٢٠٢٠بانگەشەى پێوانەكردنى بۆ دەکات )بۆکانى، 

 ١خش تەى

 كۆمەڵگەى توێژینەوەكە بەپێىى گۆڕاوەکانى ڕەگەز و لقى خوێندن

 كۆى گشتى وێژەيى     زانستى     ناوى خوێندنگاكان

 % ژ مێ نێر مێ نێر

 %١٣ ٤٠ - ٢٥ - ١٥ ئامادەيى كۆيەى كوڕان

 %١٠ ٣٣ - ١٦ - ١٧ ئامادەيى سامى عەوداڵى كوڕان

  %٦  ١٩ - - - ١٩ ئامادەيى هيواى كوڕان

 %١١ ٣٤ - - - ٣٤ ئامادەيى هێڤيارى كوڕان

 %١٢ ٣٩ ١٥ - ٢٤ - ئامادەيى بەيداغى كچان

 %١٢ ٣٧ - - ٣٧ - ئامادەيى چرۆى كچان

 %٧ ٢٣ ١٥ - ٨ - ئامادەيى سيابۆى كچان

 %٩ ٢٩ ١٧ - ١٢ - ئامادەيى كانى كچان

 %٢٠ ٦١ - - ٦١ - ئامادەيى كۆيەى كچان

 % ١٠٠        ٣١٥ ٤٧ ٤١ ١٤٢ ٨٥ كۆى گشتى

  رگرتەو  ەكەوەژینێتو  ىەگەڵمۆ ك  %( لە٣٣)  ى ەژەڕێ ب  كىڵێسامپ   ر ەژێتو  : ە ك ە و ە ژین ێ تو   ى ڵ سامپ

بكات   ىەكەوەژینێتو  ىەگەڵمۆ ك  تیەرایەنێ نو  تیە واوەت  ەب   ەكڵەسامپ   ىەوە ئ  ۆب  شداەنگاوەه  ملە

 . وەڕ تە( خراو٢) ىەخش تلە كەروە. هرگرتەو ىەكڵەسامپ  تیەچینای كەم ەڕەه ىەگەڕێب

 

 ٢خش تەى 

 ژمارە و ڕێژەى ئەندامانى سامپڵى توێژینەوەكە
 كۆى گشتى  وێژەيى        زانستى ناوى خوێندنگاكان 

 % ژ مێ نێر مێ نێر

 %١٣ ٤٠ - ٢٥ - ١٥ ئامادەيى كۆيەى كوڕان

ئامادەيى سامى عەوداڵى  

 كوڕان

١٠ ٣٣ - ١٦ - ١٧% 

 %٦ ١٩ - - - ١٩ ئامادەيى هيواى كوڕان 

 %١١ ٣٤ - - - ٣٤ ئامادەيى هێڤيارى كوڕان 

 %١٢ ٣٩ ١٥ - ٢٤ - ئامادەيى بەيداغى كچان 

 %١٢ ٣٧ - - ٣٧ - ئامادەيى چرۆى كچان 

 %٧ ٢٣ ١٥ - ٨ - ئامادەيى سيابۆى كچان 

 %٩ ٢٩ ١٧ - ١٢ - ئامادەيى كانى كچان 

 %٢٠ ٦١ - - ٦١ - ئامادەيى كۆيەى كچان 

                ٣١٥ ٤٧ ٤١ ١٤٢ ٨٥ كۆى گشتى 

١٠٠  % 

توێژینە ئامرازه  نەبولەب  :ەكە و کانى  بۆ  ەر  كوردى  كۆمەڵگەى  لە  گونجاو  پێوەرێكى  هۆش يارى )نى 

  کانىوهتوێژینە و تيۆر بۆ  وهڕانە ڵ گەگە ، لە توێژەر بەرەو ڕاپرسى كراوە ئاڕاس تەى گرت (ئاکارى

باوان)    بۆ  و،پێش مامەڵەى  توێژهش ێوازى  پێوانە (  بە٢٠١٦جەبار،  )  یر  ست  كوردی ده  (ی 

 . و بەکارى هێنا وتكە
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ڕواڵەتوێژه  ڕاس تگۆيى  ئە ر  بونيادنانى  ڕاس تگۆيى  و  ده تی  بۆ  ڕاس تگۆيى نجامدا،  هێنانى 

پێوهڕواڵە بە كەره تی  دا  شاره 1٢)  ی  بواری  (  ده   رده روهپە زايى  دوای   روزنزانى،و 

(  3٧كۆی )   نجامدا لە ئەبوو لە   (% ٨٦.٥) وتن  ی ڕێكە ڕێژه   كە  ،كەرهی پێوه وهرانەگە

بڕگە 33)  بڕگە  توێژه وه مایە  (  ب،  ڕاس تگۆيى  ئە و ر  لە نيادنانى  )ئە   نجامدا  بڕگە٤نجامدا   ) 

 . وهمایە  ( بڕگە 2٩) براو لا

 جێگيرى 

دێتچەمكى   واتایە  بەو  بتوانێت    ،جێگيرى  هەمیشە  ئامرازەكە  ئەنجام  كە  هەمان 

د  ئەگەر  )بۆکانى،  بەديبهێنێت  جێبەجێبكرێتەوە  گروپدا  هەمان  بەسەر    ، ٢٠٢٠وجار 

١٥٦ .) 

 :کارهێناكی بە ند ڕێگایە ی چەكەەرە ی پێويرهێنانى جێگر بۆ ده توێژه 

 تاقیكردنەوە   ی دوباره ڕێگە 

تاقیكر  دووبارە  ڕێگەى  پێوەر  جێگيرى  دەرهێنانى  ڕێگەى  پێوەرە  باوترين  دنەوەى 

بچ سامپڵێكى  بە  بەسەر  توێژینەوەكە،  كۆمەڵگەى  دو وك  بەدەس تهێنانى    مەبەس تى 

كە   گونجاویش ئەو پێوەرەیە  دۆزینەوەى پەیوەندى لە نێوانياندا، پێوەرى  ئەنجام دواتر 

دوو   نێوان  ماوەى  هەفتەلە  سێ  بۆ  دوهەفتە  نێوان  لە  پراكتيزەدا    دا  ئەنجامى 

 (.  ١٦٦  ،٢٠٠٦هاوكێشەیەك پەیوەندى بەهێزى هەبێت )دیلويي، 

پێوەرى   جێگيرى  دەرهێنانى  دبۆ  ڕێگەى  توێژەر  ئاکارى(  وبارە  )هۆش يارى 

پێوەر جێبەجێكردنى  بەکارهێنا،  ) تاقیكردنەوەى  بەسەر  هەرد ٤٠ەكە  لە  خوێندکار  و  ( 

وێژەيى( لە كۆمەڵگەى توێژینەوە ڕەگەزى )نێر، مێ( لە لقى )زان  كە، لە ماوەى  س تى، 

 ( د١٦نێوان  ڕۆژدا  دایەوە،  (  پێوەرەكەيان  پرس يارەکانى  وەڵامى  ی ڕێگە  لە وجار 

پەهاوكۆلكە هەردو(  Spermanندی )یوهی  پەیوەستبونى  ڕادەى  تاقیكردنەوەكە    وە، 

( لە  بریتییە  پێوەرەكە  جێگيرى  بەهاى  ئ%٥,٨٩دەركەوت  ماناى  ئەمەش  ەوەیە  ( 

جێبەجێكردن، بۆ  گونجاوە  و  بەرزدایە  ئاستێكى  لە  جێگيرى    ة)سمار   هەروەك  بەهاى 

   ٠,٥٠بە سەرەوە جێگيریەك بەرزە، لە    ٠,٧٥واخرون( ئاماژەيان پێكردووە كە )لە  

واخرون،    ةو كەمتر وەرناگيرێت( )سمار  ٠,٤٩جێگيریەك پەس ندكراوە، لە    ٠,٧٤بۆ 

١١٤ ،٢٠٠٠ .) 

 خ: ئەلفا كرۆنبا ڕێگەى  

)هۆش يار پێوەرى  جێگيرى  دەرهێنانى  كرۆنباخى  يىبۆ  ئەلفا  ڕێگەى  توێژەر  ئاکارى(   

دەركەوت بەهاى جێگيرى پێوەرەكە  (وە، spssبەکارهێنا لە ڕێگەى هەگبەى ئامارى )

( لە  و  %٨١بریتییە  بەرزدایە  ئاستێكى  لە  جێگيرى  بەهاى  ئەوەیە  ماناى  ئەمەش   )

 جێبەجێكردن. گونجاوە بۆ 

 پێوەرى ش ێوازى مامەڵەى باوان 

 يى ڕاس تگۆ 

ڕواڵەتوێژه  ڕاس تگۆيى  ئە ر  بونيادنانى  ڕاس تگۆيى  و  ده تی  بۆ  ڕاس تگۆيى نجامدا،  هێنانى 

پێوهڕواڵە بە كەره تی  دا  شاره 1٢)  ی  پە (  بواری  ده   رده روهزايى  دوای   روزنزانى،و 

پێوه وهرانەگە ڕێكەڕێژه   كە   ،كەرهی  لە   ( %٧٦)وتن  ی  لە ئەبوو  )  نجامدا  (  ٦٢كۆی 

بڕگە٥٩)   بڕگە  توێژه وه مایە  (  ب،  ڕاس تگۆيى  ئەو ر  لە نيادنانى  )ئە   نجامدا  بڕگە ٣نجامدا   )  

 . وهمایە  ( بڕگە ٥٦)  براو لا

 کارهێنا:بەكی  ند ڕێگایە ی چەكەەرە ی پێويرهێنانى جێگر بۆ ده توێژه  ى: جێگير 

 بارە تاقیكردنەوە ڕێگەى دو 

)ش ێوازى پێوەرى  جێگيرى  دەرهێنانى  دو   بۆ  ڕێگەى  توێژەر  باوان(  بارە  مامەڵەى 

بەکا ) تاقیكردنەوەى  بەسەر  دوجار  پێوەرەكە  جێبەجێكردنى  لە  ٤٠رهێنا،  خوێندکار   )

و ڕەگەزى )نێر، مێ( لە لقى )زانس تى، وێژەيى( لە كۆمەڵگەى توێژینەوەكە، كە  هەرد

( دووەم  و  یەكەم  ئەنجامدانى  نێوان  لە  ١٦ماوەى  بوو،  ڕۆژ  هاوكۆلكەڕێگە (  ی ی 

) یوهپە هەرد ( spermanندی  پەیوەستبونى  ڕادەى  دەركەوت وە،  تاقیكردنەوەكە  و 

( لە  بریتییە  پێوەرەكە  جێگيرى  ئە%٦,٩٢بەهاى  بەهاى  (  ئەوەیە  ماناى  مەش 

 . و گونجاوە بۆ جێبەجێكردن جێگيرى لە ئاستێكى بەرزدایە

 ڕێگەى ئەلفا كرۆنباخ 

كرۆنباخى   ئەلفا  ڕێگەى  توێژەر  ئاکارى(  )هۆش يارى  پێوەرى  جێگيرى  دەرهێنانى  بۆ 

(وە، دەركەوت بەهاى جێگيرى پێوەرەكە  spssبەکارهێنا لە ڕێگەى هەگبەى ئامارى )

( لە  و  %٩٢بریتییە  بەرزدایە  ئاستێكى  لە  جێگيرى  بەهاى  ئەوەیە  ماناى  ئەمەش   )

 گونجاوە بۆ جێبەجێكردن. 

 جێبەجێكردنى ئامرازى توێژینەوەكە 

دڵنيابو پێوەر دواى  دروس تى  لە  بە    ىتوێژینەوەكە  ەکانىن  كرد  دەس تى  توێژەر 

توێژینەوەكەى بنەڕەتی  سامپڵى  بەسەر  لە   كە،  جێبەجێكردنى  خوێندکارانى   پێكهاتبون 

كۆیە یيەکانى  ئاماده    ( خوێندکار بوو،٣١٥يان)ژماره   كە   ،( دوانزەیەم١٢پۆلى)   شاری 

 . يى(وێژه  ،)زانس تى  لقى خوێندنى (، مێ  ،نێر) زی گە ەڕ  لە

 ەکان يزانياری   يى چارەسەرى ئامار 

( كۆمەڵایەتییەکان  زانس تە  ئاماريى  پاكێجى  پڕۆگرامى  بۆ  spssتوێژەر  بەکارهێناوە  (ى 

و   پێوەر  بڕگەکانى  تایبەتی  هێزى  و  توێژینەوەكە  زانياریيەکانى  ئامارى  چارەسەرى 

پێوەرى،  لادانى  ژمێرەيى،  )ناوەندى  دەرئەنجامەکان  بە  تایبەت  ش يكردنەوەى 

دوو  دووبارەتاقیكردنەوە بۆ  تائى  تێس تى  نموونە،  یەك  بۆ  تائى  تێس تى  ئەلفاكرۆنباخ،   ،

 (. ش يكارى جیاوازى یەك ئاڕاس تەنموونە، هاوكۆلكە پەیوەندى پێرسۆن، 

 يان ە و ە و ش يكردن   ە ك ە و ە ژین ێ تو   کانى ە نجام ە ئ   ى و ەڕ خستن

ه  ەب  دوا ر   نگاو ەدواى  چار   کانەزانس تیی  ەكاریي ێو  داتاو    رىەسەو  ئامارى 

 کانەئامانج   ندىەيزبڕ   ىىێ پ ەب  ەكەو ەژین ێتو  کانىەنجامەئ  داەشەب  ملە  کان،ەزانياریي 

 :و ەڕ تەخراو

ه   ١  ئامانجى  ئاس تى  زانینى  خو   يى ش يار ۆ :  لاى  شارى    کانى ە یيە ئاماد   ندکارانى ێ ئاکارى 

 سامپڵ  كەی ۆ ب (T) ىەو ەتاقیكردن ە ئامانج مەئ  دىەنانێ ه  ۆب  : ە ی ۆ ك 

 (One Samples T-test)وەڕ تە( خراو٣) ىەخش ت  لە  ەكەنجامەئ نرا،ێ کاره ەب. 

 

 

 

 

 

 

د ناو   يىەگريمان  يىەر ێژم   ندىەناو  نانىێ ره ەدواى  لاى   ژماركراو ەه  يى ەرێژم   ندى ەو 

ب  ەكە وەژین ێتو   ىڵسامپ  ندامانىەئ پاشان    ە ك  ،وتەركەد   نجامداەئ  لە  راوردكردنيان،ەو 

گ١٢٣.٠٣)  لە   ە بریتیی  ژماركراو ەه  يىەر ێژم  ندىەناو   يىەر ێژم   ندى ەناو   لە   ە تر ەورە( 

لەیبریت   ەك  يىەگريمان ه  ە ك  ،خاتەردەد   ە و ەئ  شەمەئ  ، (٨٧)  بوو    يى ش يارۆ ئاس تى 

سامپ لاى   اىەڕ ر ەس  رە ژ ێتو  نىچوۆ ب  ەب  ،ەرزدایەب  كىێ ئاست  لە  ەكە وەژین ێتو   ىڵ ئاکارى 

لە   رۆز   کارىۆه  نىبوەه ئاسان  ن  ۆب  ندکارانێ خو  م ەرد ەب  و  و  ئاکارى    شتنى ێ ه ەلادانى 

ب  يىش يارۆ ه خو  يىش يارۆ ه  مەڵائاکاريان  لاى    ۆ ب  ە ییخوش ڵ د  ىىێج   ندکارانێ ئاکارى 

ك  زانێخ )محمد    کانىەو ەژین ێتو   نجامى ەئ  ىەو ێ هاوش    شەنجامەرئەد  م ەئ  مان،ەكەگەڵمۆ و 

 ٣خش تەى 

  ئاکارىيىزانینى ئاس تى هۆش يار

 ىيهۆشيار

 ئاكارى 

ناوەندى  

 ژمێرەيى

لادانى 

 پێوەرى 

ناوەندى  

 گريمانەيى 

  Tبەهاى 

 هەژماركراو 

ئاستى 

 بەڵگەدارى 

٠.٠٠٠ ٥١.٣٨٣ ٨٧ ١٢.٤٤٥ ١٢٣.٠٣ 

 ١.٩٦(=  ٣١٣( و نمرى ئازادى )٠.٠٥) دارىەگەڵئاس تى ب ەب يىەخش ت (T) هاىەب
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 . ە (٢٠٢١(، )العبيدي والشجيري، ٢٠١٩(، )عمر،  ٢٠١٧وعبد 

ه   ٢ئامانجى   زانینى  خو   يى ش يار ۆ :   لاى  ك   کانى ە یي ە ئاماد   ندکارانى ێ ئاکارى    ە یۆ شارى 

خو ێ م   ر، ێ )ن   ز ە گ ڕە :  کانى ە او ۆڕ گ   ىى ێ پ ە ب  لقى  و   ندن ێ (،  داهاتی  يى ە ژ ێ )زانس تى،   ،)

 :( باش   ند، ە )خراپ، ناو   زان ێ خ   ى ە مانگان 

ه  .أ   خو   يى ش يار ۆ جیاوازى  لاى  ك   کانى ە یي ە ئاماد   ندکارانى ێ ئاکارى      ىى ێ پ ە ب   ە ی ۆ شارى 

دو    ۆ ب (T) ى ەوەتاقیكردن  ە ئامانج  مەئ  دىەنانێ ه   ۆ ب  (: ێ م   ر، ێ )ن   ز ە گ ڕە   اوى ۆڕ گ 

 ىە خش ت   لە   ەكە نجامەئ  نرا،ێ کاره ەب   (Independent Samples T-test)سامپڵ 

 .ووەڕ تە( خراو٤)

 

 

 

 

 

 

 

 

لە  زەگڕە   اوىۆڕگ  ىىێ پ ەب  ەك  ،تێوەكە ردەد  داەكەخش ت   لە ئاس تى    جیاوازى 

هيچ   ز ەگڕەجیاوازى    ەماناى وای  شەمەئ  ،ەنیی   ندکاران ێ خو  لاى ئاکاریدا لە  يى ش يارۆ ه

خو  يىش يارۆ ه  ر ەسلە  كەریەکاريگ   ونىب ەن  ر ە ژێتو   نى چوۆ ب  ەب  ،ەنیی  ندکارانێ ئاکارى 

  ە ك  ،ەیەو ەئ  ىەكەکار ۆه  زەگڕە  اوىۆڕگ  ىىێ پ   ەئاکارى ب  يىش يارۆ ئاس تى ه  جیاوازى لە

هبو  ۆب   ە كردووەدروستن  ىۆ وتەئ  كەجیاوازی  ەگەڵمۆ ك ه  يى ش يارۆ نى  لاى    و ردەئاکارى 

خ  زە گڕە ه  ەب  زانێيان  د   لەجیا  ن  يىش يارۆ ه  تیە رفەو   ەتێتابب   ەوو خساندەڕەئاکارى 

لەونى  دروستب  ىۆ ه ه  جیاوازى  ب  يىش يارۆ ئاس تى   ىەژینگ  ىەمانای  وەئاکارياندا، 

ئ  ز ەگڕە   وردەه بب   ،ەنیی  وانداێ ن   لە   يان ۆوتەجیاوازى  لە   ى ۆ ه  ەتێتا  ئاس تى    جیاوازى 

 ئاکاریيان.  يىش يارۆ ه

ه  .أ   خو   يى ش يار ۆ جیاوازى  لاى  ك   کانى ە یي ە ئاماد   ندکارانى ێ ئاکارى    ىى ێ پ ە ب   ە ی ۆ شارى 

خو   اوى ۆڕ گ  و   ندن ێ لقى    ىە وەتاقیكردن  ەئامانج  مەئ  دىەنانێ ه   ۆب   :( يى ە ژ ێ )زانس تى، 

(T)   سامپڵو  د   ۆ ب (Independent Samples T-test)  ەكەنجامەئ  نرا،ێ کاره ەب 

 .وەڕ تە( خراو ٥) ىەخش ت  لە

 

 

 

 

 

 

 

خو  اوىۆڕگ  ىىێ پ ەب  ەك  ،تێ وەكەرد ەد   داەكەخش ت   لە لە  ندنێ لقى  ئاس تى    جیاوازى 

 وانێ ن   لە  ەجیاوازى نیی  ەماناى وای  شەمەئ  ،ەنیی   ندکارانێ خو  لاىئاکاریدا لە  يىش يارۆ ه

ه  ۆب  ندکارانێ خو ب  يىش يارۆ ئاس تى  خو  اوىۆڕگ  ىىێ پ ەئاکارى    ونىچۆ ب  ەب  ندن،ێ لقى 

لە   نىبوەن  ر ەژ ێتو ه  جیاوازى  ب  يى ش يارۆ ئاس تى  خو  اوى ۆڕگ  ىىێ پ   ە ئاکارى    ندن ێ لقى 

 نى ەلای  ۆ ب   نهاەت  ىەكەریي ەکاريگ  ندنگاێ خو  شیە ك  و   ەژینگ  ەك  ،ەیەوەئ  ى ەكەکارۆه

لە   رخستنىەد  ىۆ ه  ەتێبب   ەك  ،ەبووەن  كێرۆ ج  ەب  ەنربو ێف  ندکارانێ خو  وانێ ن   جیاوازى 

د    ونىشچ ێ پ   و ە رەب  ەڵ گلە  ك ێرۆ ج  ە ب  ون خساندەڕەن  ۆ ب  ونىشچێ پ   و ە رەب  تیەرفەيان 

گ  نەمەت گ  يى ش يارۆ ه  ،ىڵقەئ  ىەشەو  پ  ەشەئاکاریيان  و  و    تێ نێ بس  ەر ەبكات 

ب  مىەك  ىۆ هەب   شەمەئ  ربخات،ەد  کانيانەتاكي   ەجیاوازیي  و    نمايىڕێ  نىەلای  ەگرنگیدان 

 . ەبوو   ەوەگونجاو   تیەرفەد  خساندنىەڕەو ن ە ردەروەپ

ه   . ج  خو   يى ش يار ۆ جیاوازى  لاى  ك   کانى ە یي ە ئاماد   ندکارانى ێ ئاکارى    ىى ێ پ ە ب   ە ی ۆ شارى 

مانگان   اوى ۆڕ گ  ناو   زان ێ خ   ى ە داهاتی  جیاوازى   رخستنىەد  ۆب   (: باش   ند، ە )خراپ، 

مانگان  اوىۆڕگ  ىىێ پ ەب  ندکارانێ خو  وانێ ن  ی  ە داهاتی  جیاوازى   ەاس ت ڕ ئا  كەش يكارى 

(One-Way Anova) وەڕ تە( خراو ٦) ىەخش ت  لە  ىەكەنجامەئ نرا،ێ کاره ەب. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

داهاتی    اوىۆڕگ  ىىێ پ ەب  داەكە وەش يكردن  نجامىەئ  لە  تێوەكە ردەد  داەكەخش ت   لە  كەو

ئاس تى    لە  زانێخ  ىەمانگان  کانىەداهات  وانێ ن   لە  کانەجیازیي   زانێخ  ىەمانگان

وای  ش ەمەئ  ،ەنیی  داریداەگەڵب نیی  ەماناى  ئاس تى    ۆ ب  ندکارانێ خو  وانێ ن   لە   ەجیاوازى 

ب  يى ش يارۆ ه ما  اوىۆڕگ  ىىێ پ ەئاکارى    ر ەژێ تو  ونىچ ۆ ب  ە ب  زان، ێخ  ىەنگانداهاتی 

ه   ئاکار  لە  ەو ەز ڕێ  كىێچاو   ەب  ەگەڵمۆ ك د  يىش يارۆ و    ،ەوايكردو   ەمەئ  تێ وانەڕ ئاکارى 

ئاس تى    لە   ت ێ بەجیاوازیيان ن  یيان ەزانێداهاتی خ  جیاوازى لە   اىەڕ ر ەس  ندکارانێ خو  ەك

 . وريانەو چوارد   زانێو خ  ە گەڵمۆ ك ندى ەزامڕە  ۆئاکارى ب  يىش يارۆ ه

ش    ٣ئامانجى   زانینى  خو   ى ەڵە مام   وازى ێ :  لاى  شارى    کانى ە یيە ئاماد   ندکارانى ێ باوان 

 One Samples) سامپڵ  كەی  ۆ ب (T) ىەو ەتاقیكردن  ەئامانج  مە ئ  دىەنانێ ه   ۆب   :ە ی ۆ ك 

T-test)  وەڕ تە( خراو٧) ىەخش ت  لە ەكەنجامەئ نرا،ێ کاره ەب. 

 

 

 

 

 

 

د   ت ێوەكە ردەد   دا ەكەخش ت   لە   ك ەو و    يىەگريمان  يىەر ێژم  ندى ە ناو  نانىێ ره ەدواى 

ئ   ژماركراو ەه  يى ەرێژم   ندىەناو پاشان    ە كەوەژین ێ تو  ى ڵسامپ  ندامانىەلاى  و 

  ژماركراو ەه  يىەرێژم   ندىە ناو  ەك  ،وتەركەد   نجامداەئ  لە  گش تى،ەب  راوردكردنيانەب

گ٢٠٥.٨٧٦)   لە   ەبریتیی لە یبریت   ە ك  ،يىەگريمان  يى ەرێژم   ندىەناو  لە  ەتر ەور ە(    بوو 

ئ١٦٨) ش    ەك   خاتەرد ەد   ە وە ئ  شەمە(،  لە   ىەڵەمام  وازىێ ئاس تى  لاى باوان 

 ەئاس ت   م ەئ  ر ەژ ێتو  نىچوۆ ب   ەب  ،ەرزدایەب  كىێ ئاست  لە  ەكەو ەژین ێتو   ى ڵسامپ  ندامانىەئ

لە  ەك  ،ىەو ەئ  ۆب  ەوەت ەڕێ گەد  كەی   ندىەپاب  کانيانڵەمندا  ەڵ گلە  كردنيانەڵەمام   باوان 

 ٤خش تەى 

 بەپێىى گۆڕاوى ڕەگەز  ئاکارى يىهۆش يار

 T بەهاى    مێ نێر                گۆڕاو

   
 هەژماركراو 

  ئاستى    

  
 بەڵگەدارى 

  

 ناوەندى

  

 ژمێرەيى

  

لادانى 

 پێوەرى 

ناوەندى  

 ژمێرەيى

   

 لادانى  

  

 پێوەرى 

ى يهۆشيار
 ئاكارى

٠.٩٦٣ -٠.٠٤٦ ١١.٨٨ ١٢٣.٠٥ ١٣.٢٩  ١٢٢.٩٩ 

 ١.٩٦(=  ٣١٣( و نمرى ئازادى )٠.٠٥) دارىەگەڵئاس تى ب ەب يىەخش ت (T) هاىەب 

 ٥خش تەى 

  ئاکارى بەپێىى گۆڕاوى لقى خوێندن يىهۆش يار

 T بەهاى وێژەيى           زانستى               گۆڕاو

 

هەژمارك

 راو 

ئاستى 

بەڵگەدار 

 ى
ناوەندى  

 ژمێرەيى

لادانى 

پێوەر
 ى

ناوەندى  

 ژمێرەيى

لادانى 

پێوەر
 ى

 ىيهۆشيار

 ئاكارى

١٣.٤      ١٢٢.٢٩

٦ 

١٢٤.٩٣

٥ 

٠.٠٩٢ -١.٦٩٢ ٩.١  

 . ١(=  ٣١٣( و نمرى ئازادى )٠.٠٥) دارىەگەڵئاس تى ب ەب يىەخش ت (T) هاىەب

   ٦ ش تەىخ 

 زان ێخ ىە داهاتی مانگان اوىۆڕگ ىىێپ ەئاکارى ب ش ياريىۆ ه

سەرچاوەى   گۆڕاو 

 جياواز

 كۆى  

ناوەندە  
 ژمێرەيى 

نمرەى  

 ئازاد 

 دوجاى 

  ناوەندە 
 ژمێرەيى

 بەهاى 

F 

ئاستى 

 بەڵگەدارى 

ى يهۆشيار

 ئاكارى

لە نێوان  

 كۆمەڵەكان 

٦٧.٠٧١ ٢ ١٣٤.١٤١  

٠.٤٣١ 
 

 

٠.٦٥٠ 
لە ناو  

 كۆمەڵەكان 

١٥٥.٤٦٠ ٣١٢ ٤٨٥٠٣.٥٤١ 

كۆى   
 گشتى

٣١٤ ٤٨٦٣٧.٦٨٣ - 

  

 ٧خش تەى 

 زانینى ئاس تى ش ێوازى مامەڵەى باوان 

 شێوازى  

 مامەڵەى باوان

ناوەندى  

 ژمێرەيى

لادانى 

 پێوەرى 

ناوەندى  

 گريمانەيى 

  Tبەهاى 

 هەژماركراو 

ئاستى 

 بەڵگەدارى 

 ٠.٠٠٠ ٢١.٤١٨ ٤٨ ٨.٤٤١ ٥٨.١٨٧ توندوتيژى 

 ٠.٠٠٠ ٢١.٧٣٨ ٤٨ ١٠.٦٦٨ ٦١.٠٦٦ هەماهەنگى 

 ٠.٠٠٠ ٦.٢٢٦ ٤٢ ٩.٧٠١ ٤٥.٤٠٣ زاڵبون 

 ٠.٠٠٠ ٢٨.٧١٩ ٣٠ ٦.٩٣٣ ٤١.٢١٩ فەرامۆشكردن 

 بەڵگەدارييە - ١٦٨ - ٢٠٥.٨٧٦ كۆ گشتى

 ١.٩٦(=  ٣١٣( و نمرى ئازادى )٠.٠٥) دارىەگەڵئاس تى ب ەب يىەخش ت (T) هاىەب
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ه  كردنەڵەمام  وازىێ ش   و  و    خ ۆ بارود  ىىێ پ ەب  ننێ ه ەکارد ەب  كێوازێ ش    و ە جار  رەنين 

  ەوەباوان   نەلایلە  کان ەوازێ ش    موەه  ىەوە ئ  ەڵ گلە  کانيان،ڵەمندا  وتیەسوك ەڵ ه

پ  ويانم ەه  لە   نگىەماهەه  وازىێ ش    م ەڵا ب  ت ێكرەد و ڕەيەپ و    تێ كرەد  و ڕەيەزياتر 

 ،ەیشیۆ خڵد  گاى ێج  ش ەمەئ  کانيان ەندکارێ خو  ەڵ گلە  كردنيان ەڵەمام  لە   ت ێنرێ ه ەکاردەب

 (. ٢٠١٩)بكري،    ىەكەوەژین ێ تو  نجامىەئ ىەوێ هاوش   ش ەنجامەرئەد  مەئ

ش    ٤ئامانجى   زانینى  خو   ى ەڵەمام   وازى ێ :  لاى  شارى    کانى ە یيە ئاماد   ندکارانى ێ باوان 

(، داهاتی  يى ە ژ ێ )زانس تى، و  ندن ێ (، لقى خو ێ م  ر، ێ )ن  ز ە گ ڕە : کانى ە او ۆڕ گ  ىى ێ پ ە ب  ە ی ۆ ك 

 :( باش   ند، ە )خراپ، ناو   زان ێ خ   ى ە مانگان 

  ىى ێ پ ە ب   ە ی ۆ شارى ك   کانى ە یيە ئاماد   ندکارانى ێ باوان لاى خو   ى ەڵە مام   وازى ێجیاوازى  ش  

  دو   ۆ ب  (T) ىەوەتاقیكردن  ەئامانج  مەئ  دىە نانێ ه   ۆب (: ێ م   ر، ێ )ن   ز ە گ ڕە   ى ە او ۆڕ گ 

 ى ەخش ت   لە  ەكەنجامەئ  نرا،ێ کاره ەب   (Independent Samples T-test) سامپڵ

 .و ەڕ تە( خراو٨)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لە   ز ەگڕە  اوى ۆڕگ   ىىێ پ ەب  ەك  ،تێ وەكەرد ەد   دا ەكەخش ت   لە  وازى ێ ش    جیاوازى 

لە   شەمەئ  ،ەئاماریي   دارىەگەڵب  شەكەجیاوازی  ،ەیەه  ندکارانێ خو  لاى)توندوتيژى( 

وای باوان   ىەڵەمام  وازىێ ش    رەسلە  رىەکاريگ  ز ەگڕەجیاوازى    ەماناى  توندوتيژى 

زياتر   ێم  زىەگڕەواتا  ەدایێم زىەگڕە  لاىەب  شەكەزیجیاوا ،ەیەه ندکارانێ لاى خولە

ب  ىەڵەمام  وازىێ ش     ر ەژێ تو   نىچوۆ ب  ەب  ت،ێنرێ ه ەکاردەب  رەرامبەتوندوتيژيان 

ش  زێه ێ ب   ێ م  زىەگڕە  ەك  ، ىەوەئ  ۆ ب  ە وەت ەڕێ گەد   ى ەكەکارۆه   ە ب   رەرامبەب  رمنترنەو 

ئ ش    ەو كرديوا  شەمەباوانيان،  زياتر  ب  وازىێ باوان   نەبك و ڕەيەپ  ريانەرامبەتوندوتيژى 

لە دابو   کانى ەوازێ ش    زياتر  ئ  كىێ کارۆه  شەگەڵم ۆ ك  ریتىەنتر،  بەڵام  ەیەنجامەئ  مە ترى   ،

لە  لەشكردن ۆ امەڕ ف  ون،ب ڵ زا  نگى،ەماهە)هەکانى  وازێ ش    جیاوازى  خو(   ندکارانێ لاى 

وای  شەمەئ  ،ەنیی  ىەڵەمام  وازىێ ش    ر ەسلە  رىەکاريگ  زەگڕە جیاوازى    ەماناى 

باوان(شكردن ۆ امەڕ ف  ون،ب ڵ زا  نگى،ەماهە)ه خولە  ى    ونىچ ۆ ب  ەب  ،ەنیی  ندکارانێ لاى 

  یدا ێت   زەگڕە  ردوە ه  ەك  ،ىەكەي ن ۆ چ  ەژینگ  و ەئ  ۆب  ەوەت ەڕێ گە د  ىەكە کار ۆه  رەژ ێتو

  نجامىەئ  ىەو ێ هاوش    ش ەنجامەرئەد   م ەئ  کانيان،ەكەني ۆ چ  ەداوأکاریي   ەڵ گلە  ژين ەد

 (. ٢٠١٧)محمد وعبد،    ىەكەو ەژین ێتو

ش   .أ   خو   ى ەڵە مام   وازى ێ جیاوازى  لاى  ك   کانى ە یيە ئاماد   ندکارانى ێ باوان    ە ی ۆ شارى 

خو   ى ە او ۆڕ گ   ىى ێ پ ە ب  و   ندن ێ لقى   ەئامانج  م ەئ  دى ەنانێ ه   ۆ ب  (: يى ە ژ ێ )زانس تى، 

 نرا، ێ کاره ەب (Independent Samples T-test) سامپڵ  دو ۆ ب (T) ىەو ەتاقیكردن

 .وەڕ تە( خراو٩) ىەخش ت  لە  ەكەنجامەئ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  وازىێ ش   جیاوازى لە  ندنێ لقى خو اوىۆڕگ   ىىێ پ ەب ەك  ،تێوەكە ردەد  داەكەخش ت  لە

لە  ىەڵەمام خوباوان  وای  ش ەمەئ  ،ەنیی  ندکارانێ لاى  خو  ەماناى  لقى    ندن ێ جیاوازى 

خولەباوان    ىەڵەمام  وازىێ ش    ر ەسلە  رىەکاريگ ئ   ،ەنیی  ندکارانێ لاى    وەواتا 

و   لە  ىەندکارانێ خو يان  زانس تى  نیی  ننێخوەد  ىە ژ ێلقى    وكردنىڕەيەپ  لە  ەجیاوازيان 

ه  ىەڵەمام  وازىێ ش   )توندوتيرى،  (  شكردنۆ رامەف  ون،ب ڵ زا  نگى،ەماهەباوان 

  يى ش يارۆ ه  مىەك  ۆ ب  ە وەت ەڕێ گە د  ىەكەکار ۆه  ر ەژ ێتو  ونىچۆ ب  ەب  ياندا،ەڵ گلە

  دانە و گرنگى ن  ندنيانێ دياريكردنى لقى خو  ەب   تەبار ەباوان س  يىەو پیش  يى ەردەروەپ

 . يان ەئایند ەب  تەبارەس  يانن ەکا ندکارێ خو ەڵگلە  كردنەن ۆو گفتوگ 

ش    . ج  خو   ى ەڵە مام   وازى ێ جیاوازى   لاى  ك   کانى ە یي ە ئاماد   ندکارانى ێ باوان    ە یۆ شارى 

مانگان   ى ە او ۆڕ گ   ىى ێ پ ە ب  ناو   زان ێ خ   ى ە داهاتی    رخستنى ەد   ۆ ب  :( باش   ند، ە )خراپ، 

ن  مانگان  اوىۆڕگ   ىىێ پ ەب  ندکارانێ خو  وانێ جیاوازى  ی   ە داهاتی  جیاوازى   كەش يكارى 

بOne-Way Anova)  ەاس ت ڕ ئا (  ١٠)  ىەخش ت   لە   ىەكەنجامەئ  نرا،ێ کاره ە( 

 . و ەڕ تەخراو
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لە خش تەكەوەك  داهاتی    گۆڕاوى  بەپێىى  ش يكردنەوەكەدا  ئەنجامى  لە  دەردەكەوێت  دا 

ئاس تى   لە  خێزان  مانگانەى  داهاتەکانى  نێوان  لە  جیازیيەکان  خێزان  مانگانەى 

 ٨خش تەى 

 ش ێوازى مامەڵەى باوان بەپێىى گۆڕاوى ڕەگەز  

 

 گۆڕاوەكان

   T بەهاى مێ نێر

 هەژماركراو 

ئاستى 

 بەڵگەدارى 
ناوەندى  
 ژمێرەيى

لادانى 
 پێوەرى 

ناوەندى  
 ژمێرەيى

لادانى 
 پێوەرى 

شێوازى  

 توندوتيژى 

٠.٠٠١ -٤.٥٣٠ ٧.٢١١ ٥٩.٨٩٤  ٩.٤٦٥ ٥٥.٦٢٧ 

شێوازى  

 هەماهەنگى 

٠.١٠٥ -١.٦٢٦ ١٠.٣ ٦١.٨٦٢  ١١.١٣١ ٥٩.٨٧٣ 

 ٠.١٠٢ -١.٦٣٨ ٩.٣٨٨ ٤٦.١٣٢  ١٠.٠٩١ ٤٤.٣٠٩ شێوازى زاڵبون 

شێوازى  

 فەرامۆشكردن 

٠.١٢٩ ١.٥٢٣ ٠.٤٧٧ ٤١.٧٠٣  ٠.٦٦ ٤٠.٤٩٢ 

 ١.٩٦(=  ٣١٣( و نمرى ئازادى )٠.٠٥) دارىەگەڵئاس تى ب ەب يىەخش ت (T) هاىەب

 ٩خش تەى 

 ش ێوازى مامەڵەى باوان بەپێىى گۆڕاوى لقى خوێندن

 

 گۆڕاوەكان

   T بەهاى وێژەيى زانستى

 هەژماركراو 

ئاستى 

ناوەندى   بەڵگەدارى 

 ژمێرەيى

لادانى 

 پێوەرى 

ناوەندى  

 ژمێرەيى

لادانى 

 پێوەرى 

 ٠.٤٩٩ -٠.٦٧٧ ٧.٦٨٢ ٥٨.٧٠٤  ٨.٧٢٦   ٥٧.٩٨٦     شێوازى توندوتيژى

 ٠.٤٣٩ ٠.٧٧٥ ١٠.٧٠٧ ٦٠.٣١٨  ١٠.٦٦٢    ٦١.٣٥٦ شێوازى هەماهەنگى 

 ٠.١٥٧    ١.٤١٩      ٩.٤ ٤٤.١٥٩  ٩.٧٩٣    ٤٥.٨٨٥ شێوازى زاڵبون 

شێوازى  

 فەرامۆشكردن 

٠.٥٦٠   ٠.٥٨٤   ٦.٧٦١ ٤٠.٨٥٢ ٧ ٤١.٣٦١ 

   ١.٩٦(=  ٣١٣( و نمرى ئازادى )٠.٠٥) دارىەگەڵئاس تى ب ەب يىەخش ت (T) هاىەب

 

 ١٠خش تەى 

 ش ێوازى مامەڵەى باوان بەپێىى گۆڕاوى داهاتی مانگانەى خێزان 

سەرچاوەى   بوارەكان

 جياواز

كۆى ناوەندە  

 ژمێرەيى

نمرەى  

 ئازاد 

 دووجاى 

  ناوەندە 
 ژمێرەيى

 بەهاى

F 

ئاستى 

 بەڵگەدارى 

 شێوازى

 توندوتيژى 

لە نێوان  

 كۆمەڵەكان 

١٤٢٤.٢٧٢ 

 

٧١٢.١٣٦ ٢  

١٠.٦٠٥ 

 

٠.٠٠٠ 

ناو لە    

 كۆمەڵەكان 

٦٧.١٥٣ ٣١٢ ٢٠٩٥١.٦٧٧ 

 - ٣١٤ ٢٢٣٧٥.٩٤٩ كۆى گشتى 

 شێوازى

 هەماهەنگى 

لە نێوان  

 كۆمەڵەكان 

١٤٢٥.٧٩٤ ٢ ٢٨٥١.٥٨٨  

١٣.٥٢٧ 

 

 

٠.٠٠٠ 

لە ناو 
 كۆمەڵەكان 

١٠٥.٤٠٤ ٣١٢ ٣٢٨٨٦.٦٠٠ 

 - ٣١٤ ٣٥٧٣٧.٦٠٠ كۆى گشتى 

 شێوازى
 زاڵبون 

لە نێوان  
 كۆمەڵەكان 

١٤٧٣.٠٩١ ٢ ٢٩٤٦.١٨٢  
١٧.٢٧٥ 

 

 
٠.٠٠٠ 

لە ناو 

 كۆمەڵەكان 

٨٥.٢٧٤ ٣١٢ ٢٦٦٠٥.٦١٥ 

 - ٣١٤ ٢٩٥٥١.٧٩٧ كۆى گشتى 

 شێوازى

 فەرامۆشكردن 

لە نێوان  

 كۆمەڵەكان 

٧٠٠.٥٩٥ ٢ ١٤٠١.١٨٩  

١٥.٩٦٤ 
 

 

٠.٠٠٠ 
لە ناو  

 كۆمەڵەكان 
٤٣.٨٨٧ ٣١٢ ١٣٦٩٢.٦٩٦ 

 - ٣١٤ ١٥٠٩٣.٨٨٦ كۆى گشتى 

 

https://doi.org/10.14500/kujhss.v5n2y2022.pp24-37


 35  کان ییەت یەەڵامۆ وک تییەاۆڤمر  ەزانس ت ۆب ۆیەک  ۆیزانک  یارۆڤگ
 

 

37-24https://doi.org/10.14500/kujhss.v5n2y2022.pp DOI:| rticleAOriginal  

نێوان   لە  هەیە  جیاوازى  وایە  ماناى  ئەمەش  ئاس تى  بەڵگەداریدایە،  بۆ  خوێندکاران 

 .ش ێوازى مامەڵەى باوان بەپێىى گۆڕاوى داهاتی مانگانەى خێزان 

خش تەكە  لە  داهاتی  هەروەك  خێزانەکانيان  خوێندکارانەى  ئەو  دەردەكەوێت  دا 

دەكەن و بە  و )هەماهەنگى( پەيڕە بە پلەى یەكەم ش ێوازى  باوانيان  مانگانەيان )باش(ە  

د  پەيڕەودە پلەى  )زاڵبون(  ش ێوازى  بۆچ ووەم  بە  هۆکارەكەى كەن،  توێژەر  ونى 

دەگەڕێتەوە بۆ ئەوەى باوان لەلایەنى مادیيەوە كێشەيان نییە خواس تەکانى خوێندکاران 

دەکات  وا  ئەمەش  داوأکاریيەکانيان  دابینكردنى  لە  دەبن  هەماهەنگ  و  دەكەن  دابين 

 .باوان بتوانن زاڵبن بەسەر خوێندکارەکانيان و ژێردەس تەى خۆيانيان بكەن 

خش تەكەهە  لە  داهاتی  روەك  خێزانەکانيان  خوێندکارانەى  ئەو  دەردەكەوێت  دا 

)ناوەند(ە   ی باوانيان  مانگانەيان  پلەى  پەيڕەو بە  )زاڵبون(  ش ێوازى  بە  ەكەم  و  دەكەن 

و   )فەرامۆشكردن(  ش ێوازى  س ێەم  پلەى  بە  و  )هەماهەنگى(  ش ێوازى  دووەم  پلەى 

نى توێژەر هۆکارەكەى بە بۆچو  وندوتيژى( پەيڕەودەكەن،بە پلەى چوارەم ش ێوازى )ت

بەسەر   زاڵبن  هەوڵدەدەن  دياريكراوە  داهاتيان  باوان  كە  ئەوەى  بۆ  دەگەڕێتەوە 

و   نەبێت  زۆريان  داوأکارى  و  خواست  تا  بكەن  كۆنتڕۆڵيان  و  خوێندکارەکانيان 

ڕەزا و  هەماهەنگى  بە  داهات  بەپێىى  و  نەكەن  خەرجكردندا  لە  مەندى  زيادەڕۆى 

داوأ  ولاهەرد و  دابينخواست  بە  کاریيەکانيان  گوێ  خوێندکاران  هەندێكجار  بكەن، 

دەبێت لەم   نوێيان  داوأکارى  و  خواست  بەردەوام  نادەن  داهات  دياريكراوى  س نورى 

حاڵەتەدا باوان ش ێوازى فەرامۆشكردن پەيڕەو دەكەن ئەگەر هەر بەردەوام بن و واز  

 .گرێتەبەرلە داوأکاریيەکانيان نەهێنن ئەوا باوان ش ێوازى توندوتيژى دە 

خش تەكە  لە  داهاتی  هەروەك  خێزانەکانيان  خوێندکارانەى  ئەو  دەردەكەوێت  دا 

دەكەن و بە  )توندوتيژى( پەيڕەو بە پلەى یەكەم ش ێوازى    باوانيان   مانگانەيان )خراپ(ە

س ێەم   پلەى  بە  و  )فەرامۆشكردن(  ش ێوازى  دووەم  )زاڵبون(  پلەى  ش ێوازى 

بۆچ بە  هۆکارى  پەيڕەودەكەن،  توێژەر  توندوت ونى  ش ێوازى  يژى پەيڕەوكردنى 

دەر  فشارە  ئەو  بۆ  كۆمەڵایەتیدەگەڕێتەوە  و  دابینكردنى  یونى  بۆ  سەريانە  لە  باوان  ەى 

خێزانيان،  داهاتی  بێگوێدانە  هەيانە  خوێندکاران  كە  داوأکاريانەى  ئەو  و  ژيان  بژێوى 

کات   پێنەدانى  بۆ  دەگەڕێتەوە  فەرامۆشكردنیش  ش ێوازى  پەيڕەوكردنى  بە  هەروەها 

پەیدا و  ئیشوکار  بەردەوامى  لەبەر  شەوانیش خوێندکارەکانيان  و  ڕۆژنە  بژێوى  كردنى 

دووەزوو  ئیشوکارى  کاتیش  هەندێك  و  ماندوێتى  و  هيلاك  لەبەر  م،  خەوتن 

پەيڕەو  زاڵبون  ش ێوازى  باوان  چەوسانەوى هەندێكجار  و  چاوسوركردنەوە  بە  دەكەن 

 .ەکانيانیواست و پێداویس تیخوێندکارانيان لە دابين نەكردنى داوأکارى و خ

هۆش يار   ٥ئامانجى   نێوان  پەیوەندى  زانینى  باوان   يى :  مامەڵەى  ش ێوازى  و  ئاکارى   

كۆیە  شارى  ئامادەیيەکانى  خوێندکارانى  نێوان   :لاى  پەیوەندى  دەرخستنى  بۆ 

هاوكۆلكەيىهۆش يار باوان  مامەڵەى  ش ێوازى  و  ئاکارى  )پە   پەیوەس تى   (ندییوهی 

(sperman)  نێوان لە  پەیوەندى  كە  ئەنجامەى  ئەو  گەیش تە  توێژەر  بەکارهێنرا، 

، هەروەك لە  هەیە  کارى و ش ێوازى مامەڵەى باوان( لەلاى خوێندکاران ئايى)هۆش يار

 .خراونەتەڕو( ١١خش تەى )

 

 

 

 

)هۆش يار نێوان  پەیوەندى  دەردەكەوێت  خش تەكەدا  لە  ش ێوازى يىوەك  و  ئاکارى   

ئاماریيە،مامەڵەى   بەڵگەدارى  و  ئەرێنییە  پەیوەندیيەك  نێوان   باوان(  واتا پەیوەندى لە 

ئاکايىهۆش يار باوان  مامەڵەى  ش ێوازى  و  پەیوەندیەك   رى  پەیوەندیيەكەش  هەیە، 

هۆش يار ئاس تى  هەتا  واتا  مامەڵەى يىڕاس تەوانەیە،  ش ێوازى  بەرزبێتەوە  ئاکارى   

  ەوە  ئاکارى نزم بێت يىهەتا ئاس تى هۆش يار  باوانیش بەرز دەبێتەوە، وە بەپێچەوانەشەوە 

مامەڵ بۆچش ێوازى  بە  دەبێتەوە،  نزم  باوانیش  پەیوەندیيە ەى  ئەم  توێژەر  ونى 

زیند    ئاکارىيى دەگەڕێتەوە بۆ ئەوەى كە هۆش يار ويژدان  و  وى هەس تى بەرپرس يارى 

دروس تدەکات و دەبێتە هۆى گرنگیدانى زياتر بە خوێندکاران و پەيڕەوكردنى ش ێوازى 

ئەنجامى  م هاوش ێوەى  دەرئەنجامەش  ئەم  باوان،  لاى  ئەرێنییانە  امەڵەكردنى 

  (ـە.٢٠٢٠(، )محمد، ٢٠٢١توێژینەوەکانى )العبيدي والشجيري، 

 دەرئەنجامەکان .  ٥

خست و  زانياریيەکان  و  داتا  ش يكردنەوەى  توێژینەوەكە،  نەڕ دواى  ئەنجامەکانى  وى 

 :بریتين لەتوێژەر بەم دەرئەنجامانە گەیش تووە كە 

لاى خوێندکارانى ئامادەیيەکانى شارى كۆیە لە ئاستێكى   ئاکارى لەيىئاس تى هۆش يار.  ١

 .بەرزدایە

هۆش يار .  ٢ ئاس تى  لە  ئاماريى  لقى  يىجیاوازى  )ڕەگەز،  گۆڕاوەکانى  بەپێىى  ئاکارى   

شارى ئامادەیيەکانى  خوێندکارانى  لە لاى  خێزان(  مانگانەى  داهاتی  لە    خوێندن،  كۆیە 

 .نییە  ەڵگەداریدائاس تى ب

كۆیە لە ئاستێكى  ش ێوازى مامەڵەى باوان لە.  ٣ لاى خوێندکارانى ئامادەیيەکانى شارى 

 .بەرزدایە

جیاوازى ئامارى لە ش ێوازى مامەڵەى باوان لاى خوێندکارانى ئامادەیيەکانى شارى .  ٤

گۆڕاوەى   بەپێىى  توندوتيژىكۆیە  ش ێوازى  بۆ  جیاوازەكەش    ڕەگەز،  و  هەیە 

مێدایە ڕەگەزى  بەلاى  و  ئاماریيە  )هەماهەنگى، بە  ،بەڵگەدارى  ش ێوازى  بۆ  ڵام 

 .نییە كردن( لە ئاس تى بەڵگەداریدان، فەرامۆشزاڵبو

جیاوازى ئامارى لە ش ێوازى مامەڵەى باوان لاى خوێندکارانى ئامادەیيەکانى شارى .  ٥

 .نییە وێندن لە ئاس تى بەڵگەداریداكۆیە بەپێىى گۆڕاوەى لقى خ

جیاوازى ئامارى لە ش ێوازى مامەڵەى باوان لاى خوێندکارانى ئامادەیيەکانى شارى .  ٦

گۆڕ بەپێىى  خێزان كۆیە  مانگانەى  داهاتی  بەڵگەدارى   هەیە  اوەى  جیاوازەكەش  و 

 .ئاماریيە

هۆش يار.  ٧ ئاس تى  نێوان  لە  هەیە  لە  يىپەیوەندى  باوان  مامەڵەى  ش ێوازى  و  ئاکارى   

پەیوەندیيەك  پەیوەندیيەكەش  كۆیە  شارى  ئامادەیيەکانى  خوێندکارانى  لاى 

مامەڵەى  ش ێوازى  بێت  بەرز  ئاکارى  هۆش يارى  ئاس تى  هەتاكو  واتا  ڕاس تەوانەیيە، 

 .رز دەبێت وە بە پێچەوانەشەوە باوانیش بە

 ڕاس پاردەکان .  ٦

 :وكە توێژەر ئەم ڕاس پارانە دەخاتەڕ لەدواى خستنەڕووى دەرئەنجامەکانى توێژینەوە

هۆش يار.  ١ بە  سەبارەت  خوێندکاران  هۆش ياركردنەى  و  ئاکارى، يىهاندان   

كۆڕ سازدانى  ڕێگەى  لە  نائاکارى  خوڕەوش تى  و  ڕەفتار  لە  و    دورخستنەوەيان 

  .سمينارەوە

بەکارهێنا.  ٢ و هۆش ياركردنەوەى باوان لەسەر  دروست  هاندان  نى ش ێوازى مامەڵەى 

 .ى کاراكردنى پەیوەندى نێوان باوان و کارگێڕى خوێندنگا ئامادەیيەکانەوە ەلە ڕێگ

مامەڵەیەك .  ٣ بتوانن  ئەوەى  بۆ  ڕاگەياندنەکانەوە  لەڕێگەى  باوان  هۆش ياركردنەوەى 

   ١١خش تەى 

  ئاکارى و ش ێوازى مامەڵەى باوان يىپەیوەندى نێوان هۆش يار

 هاوكۆلكەى       گۆڕاوەكان

 پەيوەندى پێرسۆن  

ئاستى 

 بەڵگەدارى 

 ٠.٠٠٠    ٠.٢٤٦                                                                        اوانب ى ئاكارى × شێوازى مامەڵەىيهۆشيار
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منداڵەکادروس  لەگەڵ  بگت  كە  بكەن  منداڵەكەى  و نيان  كە  قۆناغەى  ئەو  لەگەڵ  نجێت 

 .تێدایە

 ەکان ز پێشنیا .  ٧  

 :وانە دەخاتەڕ ز ە توێژەر ئەم پێشنیالەبەر ڕۆش نايى ئەنجامەکانى توێژینەوەك

هۆش يار  . ١ بەراوردكردنى  بۆ  توێژینەوە  لەيى ئەنجامدانى  ئاکارى  خوێندکارانى   لاى 

 .خوێندکارانى )زانكۆ، پەيمانگا(کان وانى ئامادەيى واتا و ئامادەيى و دەرچ

هۆش يار  . ٢ گۆڕاوى  لەسەر  توێژینەوە  گۆڕاوى يىئەنجامدانى  بە  پەیوەندى  و  ئاکارى   

وە دەر ترى  گونجانى  كۆنتڕۆڵ،  )ناوەندى  كۆمەڵایەك  و  متمانە ونى  خود،  ڕێزگرتنى  تی، 

 (. ن، ئاس تى هيوابەخۆبو

مامەڵە  . ٣ ش ێوازى  گۆڕاوى  لەسەر  توێژینەوە  بە  ئەنجامدانى  پەیوەندى  و  باوان  ى 

دڵەڕ  بەرپرس يارەتی،  )هەڵگرتنى  وەك  دەرو گۆڕاوى  گونجانى  ئایندە،  و  اوكێىى  نى 

 كۆمەڵایەتی، گەش بینى و ڕەش بینى(. 

 لیس تى سەرچاوەکان .  ٨

أ حمد خليفة  انهار  وعلاق  ،(٢٠١٠)  ال وسي،  ال خلاقي  الذکاء  طلبة تطور  لدى  الضبط  بموقع  تە 

 ماجس تير غير منشورة، كلية التربية، جامعة ديالى. الثانویة، رسالة  المرحلة

( الخالق  عبد  وخضير،  مرتضى   براهيم  ا  التع٢٠١٧ال عرجي،  لدى (،  ال خلاقي  الوعي  على  ریف 

 جامعة ذي قار.  جامعة ذي قار، كلية التربية للعلوم الا نسانية،طلبة

نتاج علمى،٢٠٢٠أ بوزید، حسن یوسف )  (، الوعى ال خلاقى وعلاقە بالنضج الا نفعالى الاعبين، ا 

 مجلة أ س يوط لعلوم وفنون التربية الرياضية، جامعة بنها، قاهيرة. 

دراك ال بناء ل ساليب المعاملة الوالدیة و علاقتها بال من النفسي )دراسة ٢٠١٢ابریعم، سامیة ) (، ا 

ال  المرحلة  طلاب  من  عينة  لدى  منشورة،كلية  میدانية  غير  دكتوراه  أ طروحة  ثانویة(، 

 والاجتماعية، جامعة بسكرة، الجزائر. الانسانية 

 الرفض( كما یدركها ال بناء و علاقتها   –أ ساليب المعاملة الوالدیة )التقل  (،٢٠١٢أ حمد، فرحان )

كلية   منشورة،  غير  ماجس تير  رسالة  الثانوي،  التعليم  تلامیذ  لدى  التوكيدى  داب الا   بالسلوك 

 والعلوم الا نسانية والا جتماعية، جامعة مولود معمریل تيزي وزو، الجزائر. 

محمد ) ماهر  سعد،  لدى ٢٠٢١أ بو  بالاغتراب النفسي  الشائعة وعلاقتها  الوالدیة  أ ساليب المعاملة   ،)

غير   ماجس تير  رسالة  القدس،  محافطة  في  العليا  ال ساس ية  المرحلة  في  المراهقين  ال بناء 

 ة التربية، جامعة القدس المفتوحة، فلسطين.منشورة، كلي

(، أ ساليب المعاملة الوالدیة و الا كتئاب لدى بعض المراهقين ٢٠٠٠برکات، أ س يا بنت على راجع )

منشورة،  غير  ماجس تير  رسالة  بالطائف،  النفس ية  الصحة  لمستشفى  المراجعين  والمراهقات 

 كلية التربية، جامعة أ م القرى، مكة المكرمة. 

 ىەخان  ىەچاپخان  مانى،ێسل   م،ەزانس تى، چاپىى دوو  ىەوەژینێتو  دىۆ (: میت٢٠٢٠سابير )  کانى،ۆب

 چوارچرا.  ىەوەوكردن ڵاچاپ و ب

 الوالدیة وعلاقتها بدافعية الا نجاز ال کاديمي  أ ساليب المعاملة(،٢٠١٩بكري، محمد نورالدين یوسف )

ماجس تير غير منشورة، كلية التربية، رسالة    لدى طلبة المرحلة الثانویة في القدس الشریف،

 جامعة القدس المفتوحة، فلسطين. 

( معروف  عبدالكريم  معتصم  وعلاقتها ٢٠٠٥البرزنجي،  )الوسواس ية(  التسلطية  ال فكار   ،)

الا عدادیة، المرحلة  طلبة  لدى  الوالدیة  المعاملة  كلية رسالة    با ساليب  منشورة،  غير  ماجس تير 

 التربية، جامعة المستنصریة، بغداد. 

احمد ) مصطفى  ،  ٢٠٠٠تركي،  نفس ية  دراسات  مجلة  الشخصية،  واليات  الانا  قوة  بين  العلاقة   :)

 المجلد العاشر، العدد الثاني، رابطة االخصائيين النفس يين المصریين. 

( ئیسماعيل  هێمن  مامەڵەى  ٢٠١٦جەبار،  ش ێوازەکانى  نەرمى (،  بە  پەیوەندیيان  و  وباوك  دایك 

كفرى،   قەزاى  لە  مەیدانییە  توێژینەوەیەك  ئامادەيى،  قۆناغى  خوێندکارانى  لاى  خودەوە 

 نامەى ماس تەرى بڵاونەكراوە، كۆليژى پەروەردە، زانكۆى گەرمیان. 

 : دراسات وبحوث في المراهقة، دار المعریفة، الكویت. (١٩٨٣حنين، رشدي عبدة )

 (: تيۆریيەکانى پەروەردە و فێربوون، چاپىى یەكەم. ٢٠٠٥حەمەد، یوسف عوسمان )

( رضا  محمد  الس يد  صادق  محمد  السلام(،ط٢٠١٠الخرسان،  )على  علي  مام  ا  أ خلاق  دار ١(:   ،

 المرتضى للطباعة والنشر والتوزیع، النجف الاشرف، العراق. 

رسالة  تها ببظهور الاكتئاب عند المراهقين، الوالدیة وعلاق(، أ ساليب المعاملة٢٠١١دریبين، أ مینە )

 ماجس تير غير منشورة، معهد العلوم الانسانية والاجتماعية، جامعة أ كلي منحد، الجزائر.  

 طفل والمراهق، دار النهضة العربية، بيروت. (: النمو التربوي لل١٩٧٩دسوقي، كمال )

( ل  ليندا،  ط١٩٨٣دافیدوف،  النفس،  علم  مدخل  ترجمة  ٢(:  الدار ،  واخرون،  الطواب  س يد 

 الدولية للنشر والتوزیع، القاهيرة. 

الاتجاهات التعصبية بين الجماعات العرقیة، دراسة اجتماعية في اقليم  (:٢٠٠٦دیلويي، هيوا حاجى )

 كردس تان العراق، مؤسسة موكريان للطباعة والنشر، أ ربيل. 

 جامعة الاسكندریة. أ صول علم النفس، دارا المعارف، (: ١٩٨٥راجح، أ حمد عزت )

( احیاب  ماجد  لدى ٢٠٠٥رمضان،  المهنية  الميول  بتحدید  وعلاقتها  الوالدیة  المعاملة  أ ساليب   ،)

جامعة  التربية،  كلية  منشورة،  غير  دكتوراه  أ طروحة  الا عدادي،  السادس  الصف  طلبة 

 البصرة.  

ر اللاعقلانية لدى طلبة (، أ ساليب المعاملة الوالدیة وعلاقتها بالافكا٢٠٠٢الراوي، میسون رشاد )

 ماجس تير غير منشورة، كلية التربية/ ابن الهيثم، جامعة بغداد. رسالة جامعة بغداد، 

 (: التاريخ علم النفس ومدارسە، دار الصحوة للنشر والتوزیع، القاهرة. ١٩٨٦ربيع، محمد شحاتە )

 ة. ، القاهير ٥(: علم النفس الاجتماعي، ط١٩٨٤زهران، حامد عبدالسلام )

بسك ).ینر،  المعرفة  ١٩٨٠ف  عالم  یوسف،  القادر  عبد  ترجمة  الا نساني،  السلوك  تكنولوجیا   :)

 ، الكویت. ٣٢

( واخرون  عزيز  التربي٢٠٠٠سمارة،  في  والتقويم  القیاس  مبادىء  ط(:  للنشر، ٢ة،  الفكر  دار   ،

 عمان. 

لمعاملة الوالدیة (، العلاقة بين الاغتراب النفسي وأ ساليب ا2009، عبده سعيد محمد أ حمد ) الصنعانى

الثانویة،   المرحلة  في  سمعيا  المعاقين  الطلبة  التربيةرسالة  لدى  كلية  منشورة،  غير  -ماجس تير 

 جامعة تعز،اليمن. 

 ، منشورات دار الحكمة، جامعة بغداد. (: الانسان من هو ١٩٨٧صالح، قاسم حسين )

( مؤمن  مجلة  (:  ٢٠٠٠صالح،  المعرفي،  المنظور  في  ال خلاقى  عدد النمو  والنفس ية،  التربویة  العلوم 

 (، كلية الاداب، جامعة بغداد. ٣٧)

ة وعلاقتها بالتوافق النفسي (، أ ساليب المعاملة الوالدی٢٠٢٠الطماوى، عماد الدين ابراهيم على محمد )

العدد  النفس ية،  للدراسات  المصریة  المجلة  الثانویة،  المرحلة  طلاب  من  المراهقين  ال بناء  لدى 

 الثلاثون، كلية البنات، جامعة عين شمس.، المجلد ١٠٩

خ بشرى  )عمر،  بمرون٢٠١٩طاب  وعلاقتە  ال خلاقي  الوعي  نتاج (،  ا  الجامعة،  طلبة  لدى  ال نا  ة 

 (، كلية التربية للبنات، جامعة تكریت. ١(، العدد)٣١علمى، مركز البحوث النفس ية، المجلد)

( خلفرش يد  عمر  والشجيري،  منوخ   مرشود  صباح  وعلاقتها ٢٠٢١العبيدي،  الضمير  حیویە   ،)

المجلد) النفس ية،  البحوث  مركز  علمى،  نتاج  ا  الجامعة،  طلبة  لدى  الاخلاقي  (، ٣٣بالوعي 

 (، كلية التربية العلوم الانسانية، جامعة تكریت.١العدد)

(، الوعي ال خلاقي وعلاقتة بالتسامح الاجتماعي لدى طالبات المرحلة ٢٠١٤عسل، کاظمية محمد )

ا للعلوم الا عدادیة  رشد  ابن  التربية  كلية  منشورة،  غير  ماجس تير  رسالة  قسرا،  لمهجرات 

 الانسانية، جامعة بغداد. 

( محمد  النوبي  محمد  الاحتياجات ٢٠١٠علي،  وذوي  العادیين  الایناء  وطموح  الاسریة  التنشیئة   :)

 الخاصة، دار صفاء للنش والتوزیع، عمان. 

( محمد  بن  راشد  بن  ناصر  علاقتها (،أ سا٢٠١٤الغداني،  و  ال بناء  یدركها  كما  الوالدیة  المعاملة  ليب 

غير   ماجس تير  رسالة  مسقط،  بمحافظة  كلامیا  المضطربين  ال طفال  لدى  الانفعالي  بالاتزان 

 منشورة، كلية العلوم والآداب، جامعة نزوى، عمان.  

 الشروق، بيروت. ، دار ٤(: ال نا و الهو، ترجمة محمد عثمان نجاتي، ط١٩٨٢فروید، س يجموند )

( كویطع  محسن  کاظم  وعلاقتە ٢٠١٩الكعبي،  الاعدادیة  المرحلة  طلبة  لدى  الانفعالي  النضج   ،)

 بالوعي الاخلاقي، مجلة كلية التربية، العدد ثامن والثلاثون، الجزء ال ول، جامعة واسط. 

https://doi.org/10.14500/kujhss.v5n2y2022.pp24-37


 37  کان ییەت یەەڵامۆ وک تییەاۆڤمر  ەزانس ت ۆب ۆیەک  ۆیزانک  یارۆڤگ
 

 

37-24https://doi.org/10.14500/kujhss.v5n2y2022.pp DOI:| rticleAOriginal  

لدى (، تطوير و تقنين مقیاس جودة ا٢٠١٠منسي، محمود عبدالحمیـم  وکاظـم، علي مهدي )  لحياة 

والتكنولوجیا،   للمعلوم  العربية  ال مريكیة  ال کاديمية  مجلة  عمان،  سلطنة  في  الجامعة  طلبة 

 الولايات المتحدة ال مريكیة.

( فائق  سلوى  وعبد،  عباس   محمد  تسلط ٢٠١٧محمد،  با سلوب  وعلاقتە  ال خلاقي  الوعي   ،)

لبحوث التربویة والنفس ية، العدد  الوالدين لدى طلبة المرحلة الثانویة في محافظة بغداد، مجلة ا 

 (، جامعە بغداد. ١٦(، المجلد )٦١)

 الوالدیة كما یدركها ال بناء والتفكير (، العلاقە بين أ ساليب المعاملة٢٠٢٠محمد، نمسە يحيي رجب )

والبحوث   للدراسات  الاجتماعية  الخدمة  كلية  مجلة  الا عدادیة،  المرحلة  طلاب  لدي  الا بداعي 

 الثالث والعشرون، جامعة الفیوم، مصر. الاجتماعية، العدد 

ح  فا،ەمس ت ك٢٠١٩)  حڵساەمەیوسف  مر   تیەسای ە(:  سروش تى  دوو  ،ۆڤو   مانى،ێسل   م،ەچاپىى 

 . ە شێ ندەئ ىەچاپخان

برجس ) لبنى  المراهقين ٢٠١١الوحیدي،  من  عينة  لدى  ال نا  هویة  با بعاد  وعلاقتە  الخلقي  الحكم   ،)

غزة،   محافظات  في  والمكفوين  جامعة  المبصرين  التربية،  كلية  منشورة،  غير  ماجس تير  رسالة 
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